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། 


བག མོག གསཔའི་དཔལ་ཅིབཀཔའཇུམ་དཔའི་འཏར་ཆག་ཕུག་སོ། ། 














༥༣༡ 


༤ 


པརྩ་ཧེཆོས་ཅི་ནྲ་མེལ་གལས། །ཅོན་རཔས་མཁས་སྟེམས་ 


༣ 


ན་ ་སེག་དཔོས་བབྱ་སཚོ་ 





བང་བ དོ 
(ྙློམ་བས་་མ་ སར གང་པེའི་བཞིད་སོལ་ཇྭ་མུ་ ཁི་གཡེར་ 





འཇམ་དབ་པཞྲི་དགགོའྲསངཔ་ལ་ འི འཇིགས་ད་༅་གསཆ 
ར་ངག་པ་མ།ཁསྔ་བྲ་ཇེས་ཟིན་བེས་སུ་བ་པ་འཐོ་ཅན་ལ་ ༦༤ 








།ཚོགས་བའི་ལགས་བྲ་འད་ 





རྲི བསྔུང་མངོས་ཇོགས་བྭ། །ཁུང་འེགས་མོགས་འབྲོའི་ཤུགས་ཅིས་འཇྲམློ་གེབབོན། །ཀླུ་རྭ་ཁུབ་ ཌྲཾ 
ལཱ པྲའྲནྩོ་དཱན།། པ་སྲ་ཕནྷ་དེག་མོའི་ཚོ་བརྡ་ཡུན་ལྔའི་ལྕི་སད།།དགའ་ཕན་མྱུ་བཅུ་དདང་ཧན་མཁན་པོ་ཡས་ཞའཇདཡེད ། 
མེས་དནནམ་པོདཀསེ།།མྲ་རིགས་ཁྲུངས་ཕན་མདྩོན་དདཀའ་གནུད་གླབགས། 
དྲ་པཅྫི ཆོས་ཚོནྲ་གབས་རིམ་འདིན་ལེཔ།༼ད༽བརའེ་དྭགྲ་མའི་ཟིན་དས་ལུ་ ང་ 
པིདྱ་ཀྱི་རི འནའཇྲུས་ཀི་འབོར་ལེའི་ནང་ལེའི་རམ་འ 


ཙིབ ང་པའི་བི་ ཟ 
མེགསྦ་ཙིབ་ཤད་པའི་ཟིནྲ་ 


་ལ་གངྦཱས་དོན་ཆོན་འདུ་ནྲ་ངེ་དབ་ལ་ ༢ 





མཐོང་ས 


༩ འཇིགས་ 








ང ། དཀ 





ཇླིབ་མས་མཛདཔ་འནདགུམའ་ཐིན་ 





ན་བྱགུགས་པ། མྭ་སབལ་སོགས་པའི་སསྣ་རཱས་དང་དྲོ་ ནོ་པོལ་སོགས་པའྲི་དྭངྱ་རུབ་སེམས་དཔའད་པ།། དོ་རོ་ལ་ སད ¡ 
ཨོགས ངང ་ཅངང་་ ཆུརཔའིདབུས་ལིཁིམའི་དམེལའའ་ཡ་ཉེནི 


མི་ལ་ཁོར་ནས་ོ་ཆུང་དངར་འ་ཤན། ཡློ་ཡུ་ 
ལལ ཤརསྐེང། །། ཨ་ར རབ་ཡོང་ཏ།ཅརྡ་ང་ 
མས་མ པ་ལ་ཞུ་གྲ་ 





ཤིན།མསོ་བ།ལག་པྭ་རུམ།ནངབ། མཆེམས 
༥༢ 





བའུགས་བའོ།། 
རིམ། ་པ་ 


རེ 
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] ༈ ཞབསགཡས་བསསམ་ཞིང་གཡོན་བ་ཿཡ་པའི་ཧབས་ཅིས་བཞུགས་པ། སྦཁམསརྱ་སེནདུ་དྲངས 


དཱ ༤ ༽ 
3༨ རར ` ག་ར ང་ཡི་བ ང་ས 'ཿ ༠ - ༡ ཚོར འབ. ., :༨7 ༨༣ ༢ རོ བའོ 1 2 2, 7. རང་ལི་མིངདང་ ` 
ཧཱི་རཐའི་བ ན་བགས་པའག་བལ་རལཐས་དཇི མདད སུ་གསུངུགས་ཅིན་མསམངོནཏོས་ར་ཞིང།གཅེ་བས་མས་དཔའ་ཨུམ་ཆ་གསས་ཡུའོ།༈ པའརཐམས་ངངི་ལུགགཡས་རངགིམངདབཛུན 
ཐམ །རགས་བདགན་གཅ བཞལ་གཅིགྱ་ ག་ག པར པླགས་པའཚུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སིང་དུ་རང་གི་ས་བེནྱ་གིམཐར་ཅགས་འཕྲང་འོའ 
བས་བབར་བར་བསམས་ལ་བླཝ། འཁོར་་ཕྱི་ཧྷ་ནམས་ཅི་སགས་ནེ། །ཨོ་ཛྲད་ཤི་རྭདཱ་ཕྲཊ། ་ཨོཾ་ཕྲངཾཏྟསརཱཾཿ 


\ 


ཧཾ ཕྲི་བགྲམཆན་འཛིན་ཅིང་ ། གཡེན་ཐོདཔ་ཁུགགིས་གང་བ་འཛིན་པའོ།། 
ནུཀར་ལུ་པརཱ་ཊུ། ཡོ་བྲང ཅུ་ལ་བིནསྭུ ༩ ཤན་ཚཱ་ཕུ་།།ོ་བྲད་ དཿམགོགཀརེའ་ 








མ་ཨ ངྡོར་གཅིད་པ། གསལ་ཤིང་། ཀན་ཡ་ཛཱི་ཕཊ་། ་ཨོཾ་བྲང་ཨཾ་ཧུཾ སགས་ཅུ། ཤརྲ་བི་ཤུག ་ཧོ་ཕྲའ་ ། ཅོ 


་པ་ལསགས་བྔང་གསམཛུབདང་། ཡུམབཞི་ལམཚོནམ་ཅེནོད་འགང་བམ་གཏོགས་གཅོ་ྷོརྩ་ཧོ་།།གཙོ་བཁོར་ཐམས་ཅོད་པ་ཤོསླ༼ 


ཕུབ ཨ་བྲང་ཨཱནཱ་ཕན། །མོ་བྲདྨ་པ་དྷཱཱ་ྲའུ། ཨོ་བྲརཀླར་ལྭ་ངུ་ཕྲན། ་ཨོ་བྲངཅ་ཀཱཱ་ཡ་། ཨོཾ་བྲད་ཇཱ་ཤ་ 
ཀུ །ག། །སུདེི་ཧོ་ ཅུམ་པལ་འ་ཕྲན་། ནཔ་ མཁང་མུ་ཤ་ལ་དདེ ད་བྲཊ། ཨ་བྲ ཐངཙ་ རུརི་ཧཱུ་ཕླབ། རམས 
བྲང་ མཚོནཆེ་གཉིསཔ། མཧཾ་ མཏ། ཟྭ་ཚི་ཕཊུ། བཅན་ཤིང་། ་ཨིཾ་བྲང་བིག ཆ།ལྭ་དཱ་ཕཊ། ཅུ་ལོ། ཨོཾ 
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|༄༅ །ནམགུ་ །དྭདན་ཁཱ་ཇྲུའི་ 


!¡; བཞིན་དང བར་ལངས་ཏེ། རཔཉིད་འཇིགསྭ་ 




















21 ༄། ིའོ་བོཆོའི་བངེགས་བེདཡྱི་ཡུག་མཆོན་སོགས་ཅི་བཤད་པའི་ིནབེས་བཞུགས།། 





བཅ་ས་བའི་པགས་པ་འཛར་བའོ།།བྱིདིཐཱ་ལའེ།གཞོན་ནུ་ཟུ་བའི་་ 
་འྱི་རཱམ་པའོ།།ཆྱ་ཕག་གཉིས་ཅིས་གང་ཝགས་འཛིན་བརྡ&ྫ། 
ཅ་ 


ཕྱ ལཱ་ལི་ཏའེ་གྲཞུབལས་བཤད་ཅིང་། 


= 





།ཡེདབ་མགཏོགས་བླ། 





དུ ལམ ། གནོད (£ 


འི ;་ 
 §ི ན་ཏ འགས མས་ལ ང་འ ད་ཁང ཆོོ འི་དང ས་གོ པི གཆ་དབྱེར་ལང་ ། 
ཆེ མཿ་དོའུབ་རོའོ ཏཱ ེངྱ་ཡགནག་བརུ་སྤརཅརེུ་ཅ་ 








ར་པ 


༼ཡང་ཡདོ།། མད་པ།། 








» [བོ་ལ 


པ་ཡིས།།རང་ཀྱི་ལ་ལ་ ཐེང 


ྲིིེིྲིཛྲིཾས་ཾིིིཾིཾིཾ་ ཅད་འ 
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།བཞིྨ་དདཔའྱོ་ཆུབཅོནདང་འཆོལ་ 


༦ 











ཆང ངོ དག་གོ ཆོ་འ ཤད་པ དངཔོནི།ཝགས་པས་ལན་པོན་ཞོག་མཐོང 


ཤྱ་འཏ་པེ་ མས་དཔའགསང བགས བརྡབ འནའེ་བ་བདདའ་བ་མོས་ཅས་རཔ་ 
་འླུཊལཔའི་བས་པའིད་རག་གྱ་བོ ཡྱ་ཧིན་གག་གྲིས་དག་ྱཏིང་བླམམས་པས་བབལ་ལའརྡ་ཐུརཔ་ཡིངྱ་བིནསག་ེསྦ་པུ་ཚོལ་པུ་ཿ 








| ལུ 'ལྷན་པས་ཚོམཔ་དབེད། མྲ ་ལསྐནེ་དངེས་བུབ་བོལ།།ཟགས་ནྷི་ཏ་ གགམམ་ཆང་ན། །།ཐམཔ ཅང་སྐེན་དོག་དག་གིསྡ་དོང་།དེ་བསྒྲ་ུ་གླས༔ ཨུབཆོག་ ། 
མཇང། ཅིམས།་བིནླསགགིསཝོ་སཿ ཤསྦེ་དངོ་ བ་གཞི བུབ མ་མ ནྩུན་ཕལཆཔ་ལས་གསུངས་ལཤ་རིགཔ་ཨུཆོག་པོསོགས་བལུསནངའི འརས་འཇེན་ལ་སགས་པདངོས་ཟུབ་ཕད་པ་ངོམང་བོ་ཡངྱ་ཏིནསགགིས་། ངཱ 


འྱི་ལ ིན་ད་གལ་ལྗཛགས་ལུམཛད་།ར་བ་ 
ཡུདཕས།།ྱ་ཕིན་པེགགེནི་བླསགས་པ་ 





སེ།(བྱངད་རྔས་པའི་ཐབས་ཁང་ཉིད། ཅམ་གསུབས། 





འགྲུའཔར་གསུང ཕམ་སྟ།གཉིས་པ་ནི། གླི་ཐུཝ་ལས 1ོས་གྱ་མནོ་འོ་ཤད་བརྩོབ།། གརྱ་མྱི་བོགས་འི་བ ང་ཡིན་ཊྭ་ཧོ་ཡྲི་ཟོཀསུམ་ངོན་སཱོཏཉིང་། ཧུཏུདབ་དང་དགུ་ག་བ་ 














ནྭསྭ་ནྲ་པག་གིལས་ལ་འཇུགའ་ཡིནྲ་མན། 
བ་དགོས་ལ།དྲནི་བླ་མོམབ་པངའ ར་ད རད 
ཏ 







བྭ་ལར་གཞན་བྲང་ 
པི ཤརཾ་ལོ་དངགབའི་ 
བགད ཞུམ དོང དུའོ།།ལས 


མངི 


:: 


འཁོརྦཁྭིཤོར༔ 
ཧྲེད་པར་བཤདཔས་ལས་སོ་ས་བདངའྲའོ། འོ།§ྷན་སེགྲ་བ་བའི་ཕུས་ནི་དྲབ་ནག་ལས། ཆས་གཟིགལ་ནའི་བྱ་ །། །ཟ་བཏལྱམས་པྭ་ས།།ྱ་ 
` རཀ ཅཉ༔ླྣླྣླྣ]ྣ]|]ྣ 


སརྣམསརའཏུ་ བཅམ་བརྩ་ཀ།ཞས་ས། དྲ་ནམསསྤིཔའེ་བའྲིདསལ་འད་མདོ་ཁངདདགའི་དདོརམས་ནཞི་ྱ་མབརཔའི་ཐུས་ཁན་པཔཅན དངང 


ཛའོ 














སཱལ་མདཔང་གཡལས ཕྡཱདནུས་ན་པག་ལས་མི་རིགས་ལ་ ་མེ་ 


ཨུཨན་དབངདྲུ་བུལི་ཚུས་པར་འགུརར།།དསན་ལས་གསུམདུ་ཡུརརོ་སམུན། སྙན་མདད་དབང་དུབྡམུས་ཅང་ 
ཆམས་བར་ ཉས་སོད་ལས། ༢ བྱེན སལན་་མལ་འཇུག དག་པམ་པ།།དང་རན་ལད འཞིཔདེབདནཔ་པའ པའ བཀའ་ནན དུཔ་དཔོར་བཅདཔ་ལ་མི་ ཉུས་པརྨ་མབྱརསནུནིཞི་ཆུས་གཉེ་ཅེད་] 
ལ། གཞནདུན་ཛོནེ་དྷུ་གཞན་གཉིསྤ་ས་ནས་དེ་ནས་ད དོ་གཉེསྱ་བའོ།།འྱི་རུས་ལ་ཡང་ བྐགི་བ་ཡནས ཅལ པལ་འཇུགཔ་ཡོདང། ཅན་པ ད་སམངསབམྲ་དབའ་ དང་ིག་པྱམངསནས་དནས་ཡ་ཏནྱཾ་པུད་བའིནན།། ཅོན 





རྒྱ་མ་པ་ ཐྱིན་བའང་ཡང་ ཤེས་རབ་ སྱིདནུས་དེནསངྡཾགཱ་ ་པ་སྩངབ་སོོགས་ཅེད་བ་ བ་འཞིནནོ།། ཐུ་པན། མཆྫོསཾསྤ་ཅེས། བླམེདནང་དང་ཡི་མོལ་ཏེ།། །ཧཱེན་སུགྲ་བཱ་བླརམ་ པ་གསུམ།།ཞེས་ིནང་གྱི་མིན་སེག་གཉིས་དྲ་བ། ནཡད་པའི་སྩི 
ཨུམདཱ་མཛད་དུ།།ནག་བོ་སྤོདཔ་དང་ཡེ་ཤས་ངེས་མདོ་པས་གཉེས་དང་འོདསེས་ཅང་ཅིནྲཔ་ ་ུས་པའི་དབུ་གསུ་མད་འཤདདོ།དགེཔ་ལ་གསུམ། ཙྱིའིདང་།ནང་སྲ་དང་། བན་མེད་བྱོ་རིན་སེལ་འཤད་པ་འོཊ་དང་པོ་ལ་གའ 


རལ་སྲིར་ས་ལ་བཏེན་པའི་དང་། ཡིད་ྱིཕིན་སུག་གོ།དཔཔོལ་གཉིས 





\ཆ་གའེ་ཡན་བགདང་།ཆགའརམ་པའ།དའཔ་ལྭ་པ་། ཐབ་ཡུང་གར་ 


ད། དགུང་ཐཱགས་ཙི་རབྱའིད། ཇས་ཙིརསྱིད།མེའི་བྲ་བིད།ངི་ལྟ་ངྨ་གུབ་པའི་རབྱཔད་ད།།དང་པོ་ 


དུསསཿངཉེས་སྦྱོད་ལསྨ་ོག་ལླི་ཡུས་པ་ཡོད་བའྲི་པེརདང་། པག་པའི་ལས ༽ 


སག 


ཉེས།ཅྱི་ 





རད ུགསདཐསདཔའ་འངསེ། སླ 


རྲོ།རཔས་པའ་ 


དྒ་བུདཔངས་ཙ རོ་བ ། བཞི་ བྱརཝ་ བྱ་པའི་འབྲེལ་པརཔ། ནྲི ིད་བད་ཟམ་བརང་ས བར 
དྲ་འི་ད་བསསྐགས་ད་འ་བག་དགྱ་ིར་མོ། ག་རས གོ་བོ 














ཞིབ་སོརསཞི་བ་བབྱས་སོར་གཉིས་ཅིས་དམའ་འའྱེ་ལོགས་སུ་དྡོ་་སོར་འཞི་བྱ་པེ་གསུམ་བའམ་ཅེ་ལཝ་བསམཆཚནཔ་སྟེ་ སབའྲིཀོརདངབྱཏང་ཅིཡུག་འདའོ།ཟུགས་གབའིུ་བའྱི་མིངྲདུཁ་བདའདབྱུབྱུཧརསོའ སོང་ག 


མུནོ་རི་ར་ཝ་བསྔ་མཚན་པའོ། དྲ་བཞས་དན་ལག་ པའི་སརམེ་ལྕཔ་དས་དགད་བགས་དབསོང་མེ་གསུམ་བརབས་བདགླ་བགས་འབུལ་གའྲྲ་གགུས་གཟརཔེདེདེ་འསྲེབགས་ངདགའགའ་ཡིས་བསེ དབས་ཅད་ རྟས དགའ 
ཅང་།དྭག་བུཿ ྲ ་ དགྱ བས་དང གེས་གྲབའབད་་ལ་ནཞེསས༽ིས དབའལ འི ཤེ ` སོ 
ས་སུ།འགང་པོ་ཡན་ལ་དང། སོད་བཞིའི་མ།རནི་རྔོར་ཧ།།བརྲད་པླདའི་འདབ་མའི་དུཉབོས་་ །སུ་གྲྭསངས་པ་ལ་ཤྭི་པསུཤུཐར་འསལ་ཐམསཿཧྱི་སྡ དོང གྱསུལ་པ་ པ་ཡད་དདཔད ཅི གཔཔ་ད དིའི་བང དལ་འ 

་་ོད་ུགགཡན་པསལག་ི་ོར་ལཞྲར ཞ་པ གེམའནས ད་འ ཅང རྡ གསུམ་པ ཤོས་འགིདབགིད། གངག འདས གཟའ་དཛི་བ།་་ས་་ 
54 ¦ཱི་ཕྲང་ནི་སོང་བཞི་པའི་དཏུས་ཨུར་སོར་གསུམ་པ་དང་དཔང འསྱཨུ་སོང་གཉིས་པའིཡུག་པཡོད་པའྙི་སང་བསནས་ཡོགས་ཨུསལ་ཡོདའལྭ་བོ།།པེཀ་གས་དགང་གསངིལེ་བཞིཔ་ལླ་ཟར་བེ་སེགས་ཐའིརྱས་བྲང་བི་དངས་ཅུ་རངར་ ནེ 









་་ 


ལཆུག་ཞལ་ཞི་དཔའ་མེ་ ་དང་མདྭ་བསུགས་ པམང་གས་ཅི ཐྱིས་ ༤ ` ཅིར་དང་པོཡེ པོ་ཡངས་འྱབུ་ ླར་ རལ སླུ ི་ོ 
| བི ར་བོའམུནམ་པ་དང་ཐང་ཤི་ བམེ་ཏོག་དང་བཅསས་པ་སོྦ་ལ་པའོ།།དབང་གིདམུག་པ་ལནི་ཆར་མྲ་ལགསྐྱ་ཀྟཉ་ཛུའི་ཤིངྡ་རམས་ཏི་ཚདྷ་རར་ཡིནྡ་ནོ།།མངོན ཅོདྲ་རམས་ལན་རོངབ་དང་ཁ་པར་ཚེ་དམ་ནྷ་ཡི་ཤི ༨ 
ར་ལ་བ དྲསྔ་རོབས་པའི་ཡམ་འ ཆདནི་བསད་པ་དང་འ.་བརབ་ཤད་དངེས་རམས་པ་ 













༈།ི འཇམ་བོགསུམ་ལ་མར་དཀར། དག་ལོ་བ་འྭོ་བདམི་ལ་སོགས་པའི་ཞུན་དངུམ་བཅོ་རོན་མངགོག་ལདུག་བུག་གས་མགས་བའྲོ།ཇ་སནམས་ཙྱ་བདལསསོ་སོ་བདི་ཐུམ་བླབ་ངལས། མར་ཅིས་བབོང་བལས། 
ད་བིད ་ཨམ་ཤིང་གཟི་བིད་རུམ་བར་འཕེལ།ཅུད་ཤིངྒ་ཧཱག་བར་དབུལ་བརྡ་པད།ཀུ་ ཐམས་ཚད་ཅོང་བརྡ་བད།།ུདམཀདདགདི་ཞིབརུ་ད།འདསྔཁྱིམས་པར་རདོ་འདྲོ།།ཉི་བདེཝི་འཇོག་རིག་པརྡ་འད།།སེ་བས་ནོརད 
'ལྲུ་རྣམ་ གར།།ཝ་ཤས་ཧབས་ནིཆེན་བོར་བཤད་།ནསནློ་ཟ་པགི་ཨུགས་རབ་ཅེར།།དུརའསུ་ངོནི་ ཿབརྡ་པེད།།གོས་ནོནདྨ་རམས་འཇོམས་བརྡ་བད།ལའོ་བཱང་ཅི་ས་གས་བབྲ་སིར།།ཞེ་ཟན་བད་ཕ་ཝབས་ཧདྲརར།།ཞེས་གསུད༽ 
ཧོ་བཟིན་པས། དདན་འདོདབསཞྱི་དས་ཅིཤནནེགྲ་པའོ།ྱཿགའཐྫོ་ཡངྲ་ཚ་བཆུ་མམ་༡ལས་ཤིངའད་མཚྲ་ཕུཤས་པ་མརདཔ་ལོམ་ལྷུ་ཕུགས་པ་དང་།ཅུ་ བདི ངནཔ་ཆུ་བདངཆ་མ་ཏུམས་བའོམས་ཕགས་པའི།།འགསནི་ 
ཀགས་སའ།།བདག་སཀེ་བ་ལ་བླ་བ་ཚོརིབ་བུམར་ལ་བྱམུགས་པ་སེག་བར་རིག་བ་ཆོག་ལས་སོ།།བླཟས་བང་ཆོ་གའེ་ཆདྲ་ལག་གིེས་པ་ཁྷ་ནད་དོ་ི་བརྩེ་བིནྲུསགདང་། དིལ་འཁོར་མཆོད་བའྲི་པིན་སེགནེ་ཀྟི་དདུང་ 
'འཇིནྩཅིས་བཤད་བྷ་ཝ་བཞིཔ་འམྱ་ཆས་པ་གད་རུང་གས་ ས་བོ ིོ་ོག་གཔཔ་འྲབ་ད་མ་པ་ར་ལས་ཐར་མཆད་པདང་བརྩ་ ཆ་བྱས་གྲང་ས་བའཔརཔ་འིརིོགདང་པའ། 
























བོདས་བླཟུས་ད་འབུམ་སོངཔའམཐར་མཆོན་འོག་ཐག་གཙི་གྱ་བླགས་བྱ་སནཔ་དོར་འོགྲཅྲ་བགས་དོད་ནུས་བླཟསནོསྦ་དདེ་ལས་བླབ་བ་འམས་ཅད་ལྱ བའོཞིས་གྲསངས་པནི་བླཟས་པ་འཇུམ་ལ་མི་ཏོགགྲི་དིནོ་ག་འི 
ེ་ གག ཟགས་ ` ཟུསན་ ༥ ༤ ༽ ཆ - ནྲི 


བྷ ྨཝེི་ བླ ད་་། ་་བ་་ཡོན་གདའ་དི་དེགས་དའནས་བྲང་ཡོན་ྱ་ ཕསྤྲ་ཐུབ་བ་ཐམས་དལ་བ་འ་ཞས་གུས ༣་ལ་མེ་ཏོག །ཅུན་ག་བྱ་བུ་བར་བཞི་ 
སཱ ངི ནུས་བྱ་སེད་པའི་བཅ་རའི་ཕྱིན་པཱག་གོ།པས་དབའིེ་ང་ས་ཁུད་པ་དབ་དི་མ་ངབ་ཤད་པའི་དྭག་བོའི་ང་ས་སམ་ཡངནཔལ་པྲ་དང་སོལ་བ་དང་བུབ་མ་ལ་སགས་པ་ལས་དྲབའི་གཟུགས་ཊས་ལ་དགདང་དངུངའི་ཞུ་པ་ལ་ 








 སགས་བས་བློགབྲ་བའི་མིདྲ་མལ་ཚིག་དད་འཅས་པྲ་ཟིག་ལོ་གཟུགས་དེ སིབགར་གཞུག་དུག་དབྲཝགལ་སོདས་བུས་བྱསསཏ་བཞག་གོ།བླ་སདཔ་ལནིཆགི་མྱོ་སྤུར་བཱ་ཡྫཾརཱ་ཐྲབ་ཅཾསྲཟིས་པའི་ཁ་དྲ་བརྐོག་གིག་ཤོགཔ་དང་ཏོག་བཅུན་ལས་ 
ར་ཤ བུནད་ཆངནས་ུ་བཞོད་ ཤིང་ལ ཐར་པའ་ཟདའ་བདོདགཟུངས་སོ། བབ་ལནི་ཏོག་བདུན་ལསྲབ་རོགད་འཇུག་བ་དྲ་ཐུལ་དང་ཏོ་འི་ཤ་ལ་སོགས་བདྲག་དབུའབས་བུབ་ནམསུངའདཊི་ཡེལ་བཟག་པར་ 
གཅུངས་ཏེ་དང་པོ་གཏིར་རྫགི་ ཡ་ངབྲསནྡ་ཛས་སོ།།འདས་བ་ལ་ནི་བྲ་བ་དབུད་བདུབ་ནུངརོས་དང་གི་གིས་དའེ་ཟྲ་བཟར་ཏོག་ལྱ་དལས་གྲསངསཏེ་དགྲོང་ས་ཅུང་ཡིད་ལད་ཡངདུརུདིམ་ལ་བསེག་གེ། མོངས་པལ་ནེ་གདན་བཞི་ལས། 
= ཤ་དང་ཉ་ལསེགས་བའྡེ་ཛས།ཐམས་ཅད་ལཱ་དདའགྱི་དང་།།ཁག་དང་སླད་རི་བྲསས་པ་དང་།། ཅ་རོག་སོས་ནྱི་པརྦ་བས་པ།། བདོགཆང་གི་ཤིད་དག་དང་།།སརདོད་དག་གྱི་འགམ་ཡེས།།དེ་དག་ལས་སུ་བསན་ནྲི།།བྱཟ་ཐམས་ཅད་པོངས་ 














ྱོགས་གས་ོུ་དོོལབོགས་པོི་རསོ་ིོཔང་པ ཏོག་བ ལམ་བ དདརམས་ལས་བླ་བྱ་ོོ་སོ་ལ་ཚོསོ་ྱངོས་པ་གྲས་ངས་བ་བས ཤིས་པར 
དཙ་མརྱའུདད་ཡམ་ཤེང་སཔརདབེས་ལྔ་པབ་གདན་ནམར། ཀལས་དང་ར་ཁས་ཆོག་གོ།གསུམ་པའི། བད །ཇུས་ནམས་ལ གདན་པནས་།མུགས་ད་ ཤགྱབམ་བསང གྱྱ་བུང་བའ་དག་པརྱབདཔ་བ དད་སེབསཅྱི་སིདཆོག་མྱ་ལ།འོད་ ཊ 
སྨ་ ལཱ་བསེགྲ་པའྲི་ཛ་སཾ་ཝམས་པདབ་ཤདཔ་ལ སེགས་པའི་ྱ ཅི་ལ ་ལས་དྲནཞིང་། བདུད་ཅི་འི་ངོབར་བླམོམས་པས་བསེགསླ་བུགས་༔ བྱཌོཞིས་མན་པ་རིན་ཅིདམ་ྲ་དུམཅེནཔནུམས་གསུང་ངོཞིསབཤུདལ། རེ}ེིེ ་ཝ་རེངོ་བོར་ | 





,  པཔྩྱདཔ་བསུག་པརྦ་བཱའོ་ཞེས་གསུངས་པས། འཆདབ་རྩ་ཆུརབ་ཝརབཿ ཉར་བསང་བདངླ་སའབའི་མགས་ཅིས་བསང་སྣུདཤུས་ནས་བྲསག་ཛ་ས་ཐམས་ཅདནངགི་བྱུང ངི་ཿའིང་བར་ཁྱ་ཐིད་ལ་དྭང་བབར་བནི།།རིག་པའདྱིསྱརདྲང་འོག་ལ་གསུམ་ལ་ཡེའི་ 
ཁུ བདུདྩཉི་ཝའིངོབོར་བྱཔེད། ཅུང ངམ་བཏག་གོ།ཛས་པཱོའཔའྲོ་ལགྱར་ནེལུག་པ་གཉཉས་ཤྲཁུཆུཔཁྱ་སརབའི་ཨུངས་གཉོས་བླམཔས་ནས་རེ་ སྡད་པའོ།།འཁུ་པབའི་ གོརམནི། མངམེ་མངོདབབངཔོས། ཡམ་ཤིངམེ་ལམརད་ཏིལ་།།ཡྲ་བྲགས་དུངཔ་ 
འབུས་ཆནའཞོ། ་༣༢༣ོགའི ཅི་ཡིི་གཞེས་གྱས་་ཏ་འདདག ཡང་འདིརིརསྤ་མའབུངང་།འོན ཅའཁྲགས་མྲ་གནས་པཏོ་ལྱ་ཡིའོགླབབཤིད་བྱསཤའི་རེསས་སོབ་ད་ནས་དངྲསནམ་དངྲག་རོམ་པ་བཞིནད་འཇུལ་བརབགེདད་།འཇུལ་བའི་ཚུལ་ཁི་ 






ངོ བརྨ་ཅད་སག་བངལ་ད་ཚིས་བཀུང་ཁ་གན་སུལ་དུ་འཞག་ནས་འཐུལ་བརབཤྲིདལ།གད་ 
དབུགས་གཅིག་ཡུལ་ལ།ཞེ དགབའྱ་རུ།རྨ་བགས་བཟམ་ཡུལནས་འབུལ་བ་ཡང་་བྱ་འྲ། ས་བ ཤད་དོ།།ཡམ་ཤི་འདད་ངཔ་དང་ཀ་ཤྲནམས་མེ་བོང་དང་མིང་མེད་ 
པོ ར་བབའར་„་ཨཔ མས་པོ གླི།བ་་གྲངས་ བ་ག ཅ་ཡིག་དབུལ་ བ་ལནི་ངསཔ པ་ 


ལན འི ས་གཅིག་གམ་གྱསམམ་བདུནནམ་ཉི ཤཱ་ར་ ཱ 
གུས མཨས་ཆྭིཾཔཱའི་འོདའི་དལ་ལུཁོ་རདཔཤོ་ཟཱན་ཟའབ་ཞལ་ བསེལ་ཏིལ་ ་སོགས་པན ནི་དབུཿ ཊུལ་བར་ཤརི་ ། 
་མགཏིས་པ་རི་འྱབའད་ མནོ དགོདཔའྱི་་བོདམི་དམ་མངཌོ་བསེག། ཞེས་བཤེ གའ 





® ཤིང་ལས་ ་ངདཉེན་མོའུབྱང་གནས་ཧྱིས་སོ།།ཆོངས་རངས་ལ་ཇེརག། སླད 
རེྲྲེྲ ནལ།ཆ ཞུ 
ཞེ གིང་བླཟས་བླམམ་བཤད་པ་བཞིན་རོན་དུ་སོངབྲས་བཤད་པྭ་ལྔང་རྱི་སྨིནསྲེགྱ 


ཱར་འབུང་ལས། མ་བས་བསམདགེ དས་དངདེ།།དིདཔའང་བའི་ང༔ 


ཟཔ་ཐམས་ཅདྱ་བེད།ཅེ་མོགྷཉེ་ 
ཟས །་་གཉིསིི དཔ ཨ་འར་བར་ི་ུ། 





གསེན་བའི་ དྲུགརབཞུག་ལརྡོ 


ོན་ོསཏས་བ 





འཅེས་ཆཚྭང་ 
འབས 
















ར་ལ 









བྷཱ ཡིསདབངད་ཏཱ་ོངདབཅིས་འྱབད་བའྲི་དུལ་དབ་རན་བཅི་བགྱ་ཆོགིས་ཅིས་སོ་གོལ་བཅོ་ོབྷ་དོད་དུ་འཐོ་བོབ་གཟུག་བསོདཔྦ་བའོ།།གཉོས་པནི།དནས་མོ་ཆོའིཿབ་ཐར་སདབབོདོབོའོརོ།ཞིབ 
ཁངས རས་འདི 





ཊཱ ཤད་པླརཱག་གླནས ། ཿ 
སུ་ཨྭ་རྙཾཔྨ་ཛཱ་འྲས་ལ་བཟེད་ཞལ་དའ་པོདཞལ་བསེལ་དང་། དྲོ་རེ་སིམ་ཕ་ཁྱ་ལེ ཙེ་བའློ་ཕ གྱང་དང་ཨྫཾ ་ཅིས་བཟདཞལ་གེཉིས་པརར་ཆོད་ཡེན་དང་བྱ་ཚུར་བཅེངས་ནང་ལེ་ཌོག་བངས་ི་ཡན་གསུམ་བྐམརན་ མྱཧ་རཁ་ཇད་བཏོན་པའི་ 
མཇུབ་རནས་རིམ་མིས་དཔོལ་པའྱིལགྱགདྲ་བུཅ་གིས་བཟེདྲཞལགཡུམ་པརཞབས་བསེལ་དང་བཞིང། ལྟེཆུའི་མགས་་ས་མཐང་ཡོ་བཛ་བྲ་ཨུཿ བཤེས་སོགས་བཏོགས་ལཉེར བོད་རབ དང་བཅས་པར་ དངམ་ཆོདཅས་ཚུལ་ མཆུད་ 

དི། འཇིག་ ན་དབྱྱ་ཡུགྷ ཆ་ངས་དབང་མགོདྷ་ང་ སས།།མེེ་ལཱའྦིར་ལ་པྲཾ་བྷཀས་དབང་བྱར་ག། ཤེས་རབམཆོག་གེས་ཉོཿ ཧཿ ངས་ཐམས་ཧདྲ་སུག་ དི་ནང མཾ་ཧ་ཉིད་ལྡ་ནམ་བརའད་།ཆཚུཕ །རས་པའ་ ཇིགྟཏེ མགོནྲ་སྲེསས།།མེ་ལ་ འི་རྒྱལ་པོ་ ལམ 
པ་མེ །ཡྱརངཔི་ཡངོས་སུབྱསང་པའི་ཡོར།།ཡུགསར་འིདངགིས་དང་ཡུལ་པ།།རིན་པ བ་བཀའ་བ ས་སེམས འོ་རི་ས ོོབ་དྲར་སདོ་འགྲ། 











| ྱཀཿྷ་ཐཱ་ན་ཡཾ་སྭཱརཱ།གཉིས་བནི།ཨོ་ནོམཿ 
 ལ་ལོ་ན་མི་ལེ་བསཔ་ དོ གེ ༣སུགས་པ་ཐམས་ཅདཤྭ ཆྱུགེས་བ་ ་ནོ་བའོད་ས་ཏ་ ནའི་འ 


དཱདཱནནམ་ 
ཏ§ བཝ་ཡ་པཱ་ཌཱ། པུ 
ཨྭ་པཏི་ཧཏྲ་ཡྭསྣ།ཨུཿ་ཤལེད།་ཨོཾ་ས་ཨན་སྫོང་ཡེ་སྔར། ལངསཀ་བཅིའོ། 
















|ལ་དབུལ་ཏི་ཕེལ་ཆིག་ད་དནས་སྱརུ་མནུཿ ནུབདོ་པི་མཿ ནོ་མདབྲ་གུབན་ཐོག་མཐའ་གཏ ཞས་སྐོ།ལ་བོར་སྲི་ཁཱལ་ནཾབདུན་ནམ་གསུམ་ལ་ ཅིྨཾམ་ལོདཔ་བད་ད་གྲི་མགས་ལ་མལླ་རོག་གདགས་ལ་དལ་ལྟེ།དྷི་ཝ་ 
རྤ ་དསཔ་ཁིཿ ངན སན་བ་ ཐུགས་ཀ ་དསསདམསབ་བདགའ་པ་དྱི་གགཡོས་པ།མོགས་་ར་བས་ གས་པ་བ ང་གསལ ིགགག་གག་ལ་ འདའ 
ཏཾ ཕ་ཐམས་ཇདདགནས་ལུས་ཤེལ་ལྟ་དཛྱུར བསམ་མ།།རོགས་པའི་རའར་ཡབདགུང འཐུགས་འབུལ་ཞིད་ལས་སྔགས་ཅིས་མེཆད་ཡོནྱཡལ་ཏེ་བསང་གཏོངདཤའ་ རིས ་བླད་བསས།ཡས་དྲབགཞེམ་ད་བསསྤོ་ུས་ 
། ལ་ནང་མཆོད་དདདཅས་པས་མཆོད་ ཆད དྱ་ྲ་བསནསམཆོད་མོནདས་ལ་།ད ། ་ ཨོད ངུ་ངབད་དོོསཔ་ཅཾམ ཡ་ད 
ཐིགང་ཡཅིས་པ།།གདིར་ལུས་ཅན་པབས་ཡེན་པེར།།མགོན་བྱོད་དཀྱུན་བོདཔརམཛོད།།མྙ་ད་ཡོབསསུ་མ་ཤེ་ ཐི་འ རས་ས།དིལ་བཞདབྱིཔ་པ།། ད་ག་འོསབའ་ སྭ། ཞེས་བྲདདདེ་བཅོམ་ 
„ཐི ཛཱན་འདུས་ལ་བཟོད་པརག་སོལནསནདགདོན་ཤི་ ཤོ་བ་ལསུགས་པའི་བདདདོན་བབ་པར། རགསོལ་དཔཏཏབ་སེ་ཆདྱ་པག་གེཉེས་པ་ཞི་བྩབ་བའི་སེམས ྲམཱཿཞས་མངྦདཱ་པ། སུ་ག་ཤིནྡངག ཤེདེ་ཡེ་གེ་འྱར་པ་བླབས་པ་ར་ལོ།། 


































།དརྡེ་ང་ས་ལ་ཨོཾ་བིདྱ་ཅིམ་སེམས་ཅན་དོན་ཀླུརམངེད།། །ཇེས་སུ་མྱངུན་བའི་དྲ་སྲེ་བས་ལ།།ས་སྦྱ་ཧཱས་ཡཱལདུ་ག་ གཤེགསནས་ཀྱང་།། 
ག་ཕ་བདགལ་པཔུའ།།གསུམ་པན། །ནས་མར་ཡང་ཐབཅི་མྲེ་ཕ་ལྱ ཡིན་ག མཆདོནས་བས་ 





མུཿ ཞེས་བཇོདདེ་ཡེ་ཤེས་ཕག ཤེགསནསདམ་ཆེགུ་ ྲ མཆོད་པས་ 
་སེགྱཅས་བའི་སསདདས་ལཞིང་བྱཅད་ད།།འཅ་གིས་ལ་སདེས་པའྲི་གསྱས་གཞན་དོནདྲ ཉནསགླམབནནེཡེན ཁུལ་བའྲི་མོབམའིམཐེ་ཡོགཔས་པའཔགི་གཡོན་པའི་ མཐེའུ གིསབྱབྷ་ིཐབྱ་ཁབལ་ལནོ་གྲ 





ཕཱདཡབཉོན་པརམདདྲད་གསོལ།།ཞེས་བསབྱགརནས་ཡོ་མཱཿ་ཡོ་ཡྔ་པྙུ་ཀྱ་ལཐ་ 
སདགཏོང་དབཞལ་བསེལ་ དངུས་ ཙཾ སྔུ དུ གོ་གསར་པ་ཨབུལ་ལ་སགྲ་ངས་ཡུག མནས རྣམས་ 
ངུ་བནོང་ 


ཐྭ་བྲས་ སརརས་དའམགོང གས་ཏེ གའ ཕབླཟུས་བའསངྱ་སུདང་ཀརའོས་ གོ་ཡས་ད་རགརཁོཅལ་ངོབ་ངོ། 











ར་དངསེམས་ཅནཐུམསཅདདུ་ཐའནས་དང་གངལམ་ན པོར བ་ད་དི བའ དངུལ་བརུ་རོ།།ཡནོ་ཡང་ལང་སྡད་གཡུགཔོ།།ཞེས་གྱུསས་པས་བྱོརོན་དེདག་གི་ཡངདཀབ་དུམིགས་ 
ཉིན་མའྱཇུང་གནག་ཊིས་དྭ བདག་འབུག་གེ་གོངདུ་པཱ་མཆོད་བརྗེ་དེདཔག་འདས་བལྩི་ཏུ་ལྔ་ར། 


སྨ་རམས་ཅི་སེགླ་བགསཆེ་དནས་དགང་ 














ཞད སོ་རུལ གསས ད་པའྱི་ཕ་ལ་འཐུལབློཟི་ 
ཞུས་ཞུབས་བསི་ ས་བྷཏོརམྭ་པཱཁ་ བཞིན ༽་ ཁེས་བླར་ ཉེ་ལགས་ལ་ ཨ་བ གས་པས་ལ་ ུ་ཐུལ་ཏཱེ་ཏེར་ཧཱཾཏ འགར ཉེད 
རེ ོསསསསལྱ་ུསཔདམངད བམང་དོས་མཆ སག་རས ༠ ང་ས དོདཔའི་དཔོསྦ་བུཅ་ཞུ་སནས་་ འཛོ་རོད་་གཞེས་ བད་འགགས བགགོ་བ་ཚགཞ་གང་ཡོལི། པཱ 
ར་སར བྱུ་ཞིང་།དག་གིདཔྲགབས་ཙདྲཔཔས་།ཞེས་པསབྱསལ་ལ་ཨྡ་ཱཿཞེས་བཇདབམ་ཤེས་པ་པབགནསཇུག་ཤིགས་ནས་དམ་ཚག་པམ་འངཔེ་དམ་བརྡ་བུངཔ་དབསམ་ལོ།།གུ་པནི། བཀང་སཅི་ཆུགཔ་ཇ་སྣ་ཝའ་ 
འེ ཐུག་སྦིན་སྲེག་གེ་མེ་ལ་བཟླབསནས་འེངོས་ཕྱྱདན། དནྲ་སྡིག་པ་འདགཔར་གསུངས་པས་དབསམམ་ སྦྲབས་པའི་རུལནི་འོམ་དབ་པཱསམཐུགས་པ་དངམདདངྱ་ས་ྩི་དང་ཀརྨ་རཱམས་ངང་གྷུ་ཧུའི་ས་དོན་ལསྱ་བུ་ཞིང་། ལས་དངུ་ངེས་སུམཐུན་པའི་པླི'བྱགསབ་ ` ] 
མཁལ་གྲང སའི་ཅིམ་པའི་མདནག་པོམ་ཡིན་པ་ཐབབུངགི་ཡ་ལ་མ 'ི་དགག་འཛན་ཅུགཟང་ཉས་ག་་ིས་བགས་ར་ག་བདག་ངའི་སགས་ིས བདང་འཆས་པའི་གི ཞིང་བྷགལ་ཏེ་བདཅི རངབ་ཀིན་ཡི་འྩོའུས་ 








བ་ག ཧུ ྩོླགློགསས་ཚིུ་་་ 
5 ༣༤དངའད་ཞིངྱ་ཧཱསཔ་ལཚདང་ རི བ་ལ ིོ་ྱུ ཤུ་ཡྡཾ་ཕཊ་དཱ་ཐལ་ ༔ 
མམོ་ཱ་ཡཱ་ལྭའ སྔམ ཕན་ཕླ་ཤུ། ཞསྦ་དོབ་དཔེནྲ གོས་འབངཔོས། 


༥༣ 
གའ འ་ ངེ ༨ ༣༤ སད་མི 
ད་ཕྲ ལ་ཡང་འ་མཔའྱི་པ་རེ ་བ་ ཨྱགལས་དྲ་བསདདློང་ཅོག་པ ཟདཔད་ཆེའེ་ལམགཔོ་ ཏ 





པྲ རཔས་པས་ལ་སེརཔའོ།།གཉིས་བཞནི། བླམབྱ་བ་ལ་འདིན་ལས་མཛོད་བའི་དམིགད་བའོ། པཔ་ལླབ་འསེར་བོ་ལ་གནས་བའི་བླམབབསོ་རའོར་འསམ་ང ནཱ གས་ཀ ཌློཅོ་ངའི་མངྭསྦྱ་རཱསྣ་ནམས་ཧིས་བུམ་པ་སེརཡོནས་གྲདཅི་ ་ཡེར1 
ཌ,བས་དང་ ྲ ་ ཕྲ་ནུས་རིནཔོིཕྱི་ རར་བབ་པསྔ་བིམ་གངཔརབསོམ་མོ།།དའ ཁྱ།ཁདོན་དམངཔོ་དབསམས་ ཏོ བར་དོ་ག ཡུས 
གསན་པ དཔལ་དང ལ་ལ་ོ་གཞསཔའི་ཡག་དམ་ 


རྐངཿ 
ལི ་ 





ཅི འཛའ 





'དོག་ཧན་དུ་ འེས 
ངུ་མདུན་ཕི་ནམ་བར་དངིལ་ལཔོརི་དངས་ 
མས་འ དང་ཡང 
ྦ་ ཆེས 
ས་ད 






ནིཟྭ་ཅུབཾད། བོ་འབོར་ལོནོ་སེག་ཛ་ས་ཅྱིོདོདོ་མགོ་ཐོད་བང་ངོ་། །རེགྔརས་ནྱཾ་བང་སེམས་གུན་དྭ་ཆྟ་ུ་ཡེན་ལྷ་རཱནྲ་སག་གི་མནགཏམ་མོ་ བཞིན་ནོར ངས་བ ན་བ 
ཞུབདྲ་དདཔ ལྱ་མིསེ་ཁུགགེ།ཁམས་ཡིན དང་མི དབསོན་དགའ་འའེ རླ་བསལ་དོ་། རས ། རཿ ཚི དི 
༣གགུང་བརྩབ་བའི་གཟར་བཤུསྱ་བྟུ་རོམས་ྱུབ་པའི་བྱུ་དིས་ནེ་དེ་འབངམ་པའི་འ་བརྡོ།ཆབས་པའི་མྲེ་དུ་ལྱཡིདོ་གནྡ་བའེ་ཐོག་གསང་བའྩིརུ་སིས་མུ་གནས་ལ་ཤུས་རེ་ གོ་གོ 
།ཡུང་བ་ཤདུདོ། ཡེད་བོརཔྱིརབཡ་ི་དེདནི་ལསཞེས་པ ཐམ་པའྱི་བབ་དུ་དབུང་པོགའ ལཱབྦྱརད་བའ9་8འ།།རྣལ་འ3ེར་ཁྱ་གཏུམམའ་མདེ་གྱན་བླ་སཝ་གཏུམལ་ཧེར་པའ། རས 

་ཨེ་ ་དང་རོ་གཅིལ་ཙུ ་ ྱབདལག ཡང ཅར ལལ ནས་ར དེབ་སཱར་རོ། །སུམ་བདེ། ཁམས་གསུམ་པ ཐམག་ཅད་རབོལོཡིས་སྟོང་བའི་སྟོང དཔྱཉིད་ད་ ངེ དྲ་ངོ་དྲུ་་ད་མད་བ་ ༥༣ཁོ་ང་ལོའླི་རུམ་པའ ཡེ་གསྦི་ལེ་ལ་ 
༠༠ ཐུངོ་ལསེགས་བའིགཆུ་འཛེན་ྲིས་བའྱིོཤིང་པག་བནྲེབ་ནོམདཔའྱི་རན་པེག་དེ།།ོདཔདང་ལིངངནི།བྱ་ཐོ་བབས། དམེགས་མེདགནསས་ཤེས་བདདང་།།དམིགས་མང་ཏི ང་ཚེནོཔོ་ཉིད།།ཁོ་དབྱཊནག་གཅིནྱ་གུངཔ།།ནམ་ 















་༦ ཊོ །ཧུཿའི་ལོར་ལོའིའང་ལའྲི་རམ་པར་དག་པ་མ་བསྡ་བསྡར་ འིནྲིས་སུ་བཏབཔ་འཕོརོན།།། དྲ རཾ 













དི སྲ དྲ སྱེས་ནས་ཐམས་ཅནགྱི་དོན་མཛོད་པའི་ཇོནྱི་ཕྱེས་རབས་ཕྲེངབ་གཞནདོན་ཡོནཏན་ད་ཝན་པགང། ས ཏཱ  ' 
བུར་བ། ཆུ་འྲྲལ་ཆེན་པོ་དང་ལནཔས་སྲིད་པརྡ་ཐོཅིང་བྱང། ཁབབབ་དདགདེའ་་བྱམསབའ་སཅན་མས་པསྤ་མོབ་འའམང་འདེར་ཅག་འཚལ་བཀོར། ལན ཁད ཅུག 
འཚལ་བནི། ༈ ཧཤཱོ་ནས། བཅུདཔའི་བརར། །དྷ་ཏཱང་མཆོད་པར་བྔརོདོནས། བ ཤད་པརདམ་བཅའ་བནི། གངལ། གང་གིསུ། གངདག་མཐུན་པརབླསལ་བས། ཀུདྲ་་འི་ལྟ་དུས། ཅོམ་པ་པོ་གདགས། ལའུ་གད་ 

ཱ གིས་བ ལཱ་བདདམབཅའ་བ་ནི། པླདནས།བ། ཞེས་པའི་བར་ར། །འོནོ་བགདྱ་བནང་གི་ལེའུ་འདི་གནས་གང་དྲུ་རལ་ཇི་ལྟར་གསུངས་ཤིན། འདིད དིད། གནས་ཅི་ཁད་པར། དཔལ། ཞེས་སོགས་དཔ། གདན་ི་ 
ཙེ །ཧྱདབར། རིན་པཆའི་སོགས་དང། ཞུ་་པའི་ཁད་དརོ། ཉི་མའིསོགས་དང། ྙན་ལའི་ཁད་པར། འཙེམ་ཝན་འདུས་སེགས་དག། ཆོས་རི་ཁྱན་པར། རུ་ྱན་པར། ནང་གི་སོགས་དད། རྒུད་གང་ལས་བཛུསན། མཆོག་གིསགསཔ 






























 ྒི་ ཏཱ ནདྲ་དསས་ནས་དང། ནྱད་ཚོགས་སུ་བཅདཔདང་པོས་གསུང ལྤ ཚམས་སྤ་རྤནས། བཤད་བྱ་དགོད་བནི།མི་ཤེས་སོགས་སོ།། དའུ་ཆད་པནི་ནོཌ་བཅདདེས་དོན་འདིའདུབ་ཞི ཞིག་གསོ 
] བད་དག་གིས་བཤད་པརྲ་ཧའོ། ཞེས་དམ་བཅས་ ཨུ དོད་དུ གདུས་ི་ུསགས་༣ ཨཾ མས་ག ཀད ཙིལ རིག་ཉེན་པ་མགས་པའང ད་གསྒ་གརསྐོགས་གསུངས་ད 
±  ་ ༥ལཱར་འྱ་གར་པ་ལི་ཤེས་པས་བསྟན་ ད་བཏད་པའི་དོན་བཤདཔ་ནི། འདི་དྲལས་ཡིདབས་ཨཱཞས་སོ། ` ་ ྐ 
རས་ཆ ཙུད་ཕས་ལན་གྲུསས ཞེས་དེ དནསསགསསོ། མོསོ དབངས ། སཾམས་ཅནྡརམས་ནི་ཐར་པའྱི་པདདུ་མཆོག་གྱི་བུགས་ཇེསྱ་ཅི་རོལ་ཁྱིས་ ཆནུས་ཚདྡུ་རམས་དགུ ཿ 
༥ ས་ལཾ་དིལཱ་ ་པ་བཤད་པརྲ་བའོ།།ཞ ས་སག ོགས་ཞལ་མིས་བཞས་ལ། ཆུང་ཡིག་གིས་ཕྱུར ་ཡྱུདམརྒྱད་སོགསྦྱ་ཧུད་གཞན་ཐམས་ཅད་ ཀི་ལྷ་གྲདསསོགསྱ་ཧང་ལུས་ལ་རི་ཝཱར་བྱགརབ་གསུངས །།ལའུ་བགས་ 

་ དིུར་གཟ ནས་པ་བསན་པའིཆགས་སུ་བཅད་པ་དང་པོ་གསུངས་པ། ཞེས་སོགས་ཏེ པོ ས་ན་བྱག་འསགས་པལཆོའ་དག་གནས་གརར་དིས་བདྩོི་ི་གས་ཤེསབརཏ།ཆ ཐས 

























འི རའ 





འི་དོན གང་ག གས ཐིཿ 


ནུས་པ བོ 





ཅོ 


རྣ ནྱི་བིརཾལྭཏ༔ ནའ་མརྣམས་ ངདུ་སྭོ་ མས་སོ། ལྟཧྭ་བེམ་བི་འཕོབ དུ་གཉེས ། ནདྲདྲ་སེ་པ་བད་ག སི་སི ང་གིས་བོན་ཊི ཅྱིད་་བླ༣མསྦཀཱིས། ནདདྷུ་དུང་གིས་འཕོ་བ་ད གཉིས་། ; ཡ་་ 
གྲ ་ ི་ཚ་ ཟླ་བའི་དཀུ་ ༤༣༣༤ རི ིཾིེིེིི ླླང་ རར༈ 
དར ས་སོ བྱོན ཤས་པར མདོདནྱ་ ,༈ 





/ ི་ཁྱུགལ་ །འདིནི། 


ཞེས་པ་ཡའུང་འཛུག་པ་ལུར་ རེ ཞིས་པདུང་སམས་བི་ཙམུ་པཉིད་ཡེན་ ཊྱཕིན། འདིར་ཡད།སྟོང་པ་ལ་བྲསས་པའི་ཡ་ ཤན། ཡུས་ལྷར 
སན པ་སོགས་ཀི་ཚོགས་ལ་བྱང་དདུང་། སམས་ ཚས་བ བས་པས ་ 


སྲེང ཀྱི། དད ླིླིྲརངར །ཞེས། མ་ས བ་ཅེས་བ པའི་། 














ཟླ རབྟས་ནབས་ལས་ཀྱི་ཀུན་འབུང་དང་། དྷེ་ཡར་འགྲོ་བླ་དུགྱང་ལས་དབང་ཤིས་སེ་བའི་ཚ་པདདང་ཡི་ མོངས་པའི ཙོ་བོ་དབ་བཟུདབ་ཡིནལ། འགལ་བདདངོས་སུ། བདག་འཇིན། ང 
ཏཱ ཨད ོོ་དགྱ།སདཔ་ །ས། གང་དུ་འ པྲ་དུག  པདབཛནཔསེམགཔལ་གུ་ ས་ཨ་པས་ཏུད་ོབརི་ན གང་པོ མོ་བད་སིནཔ། འགེབས བདག་འཛིན ངད ། 
དྲ བྲེས ད་འགུར་བ རུ་ཧ་འི་ཆད་དུ། ཅུ བུགབླ། འུ ཤུས ས་སླུས་པའོ། རདེིེཾི+ ་ བདག་མདཔ་གཙོ་བར་བོམ་བཉིདྱད་བྟསན་པ་ཡིན་།། བདགམདམཏོགས་པར། 
དྲག་ལཛན་ཡང་ བའི་ཐབས་ཡིད་ལ། བ བདག་ལ འཛན་དཉིདེ་ འཁེརེ་བའྲི་ཚུའི་གང་བོ་ཡིན་པས་རུམ་པུངས་བད་འབུས་ བུར བནས་མི་ཝོག་པས་སོ། ཟལམ་བདན་སྙཾས་ སྐབསསུ། སངསྱ་ཧཱས་ལནྲིངས་ཅགས་ཞེས་པསདསྤྱ་རས་ཐོའ་པུ་བའདོདཔ དྲ 
པ་མི དྱ་ཡཱབ་ལས་ཧན་དང་གི་ཐག་པ་ལ་འཇུག་བད་ཀོན་པར་གསུངས་པས་སོ། །དཔེ་ནསངསྱ་རྭས་ལ་དད་བཛམ་དང། དལསམངོནམ དོན་ཐའི་ལམ་དགབྱན་ལྷ་མོབ་བ་དང། ། དེ་ལས་ཐེག་དམནྱ་ཙི་ལམ་ལ་འཇུཀཔ་དང། ལིའོ 
ཐིག་པ་པ་འཛུག་པ་དཀོན། ཞེས་པའོ། །དཔངཉན་རང་གི་ལམ་དྲ དྡརྡཕེག་པའི་བརྡད་པད་ོགིཟེགཆེནམ་སློས་བདི། ་རྲ་ཉིན་ཅི་ཟིགཆེན་དྲ པ་མདྲཀི་དྲོང་ཐེག་པ་ལའད། ཐབྱི་པའི་མཐར་ཐུག་ལེ་འཟད་དནམདཅིང། དེ 






















10 ཉ 





དྲ གངོའོ་པར་ཧྭ་བའི་ལྦ་ཧི་གཞུང་ཤིང། ཐིགཆེན་སེམག 
ྲ རད 





དྲི 





འགྲོག བྲ་རོད་ཧུས་ 7 ་ 
ཐད དེས་ པའི སར དི་ནང བྲདུག་ ཕྱུག 
















༄༅། །ཁུག་ཕད་པའི་སྒབས། གྱན་ཏིགམྨེས་པའི་དགའ་བའོ། །ཁུ་བུག་དེའི་བྲསས། ནམ་ཤུས་བྲགས་པཞིདཟའི་སེམས་ཀུན་གཞིའིནམ་ཤེས་པསས་བའོ། །འདིའི་ཕཾ་ ཤསྭ་ཟཱན་གྱུ་ཨེས་ད 

པ་འདིས་མངལ་དུ་ ་དུ་འཇུག་པའིམཚུམསུཿ ངོས་བྱཟདབ་ཡིནྱོོ། མང་ཆགས་ བུག བེས ནོམཤས་བད ས་པ དོ ལས་ས ན་པས་བ དེས གྱུས་དགའ དས 
ཤེས་ཞེས་པ་འི འིད་ཇྙི་ལཱ་ཧུ་ཞིག་ཅན་འདི དི་ཀྱུན་གཞིའི་སྭ་ཕུར་བ་འདསེམས་ཙམ་པ་ལ་སོགས་པས་འདོད དཔ་ལྟན། རོམ་ཤེསཚོགས་བྱངདད་བ༔ སསུ་པའི་ཡྱ་ཡལ་ཡུ་ཤེས་ལས་དོན་གཞན་དྱུགར་པའི་ཞུན་གཞིངི་རམ་ཤེསད་། ་ 
ིདདའདིཔབ ཤུད་པ་དདགཏནནས་མིནད་ །དུཅིའི་ཕ འེ གན ངེ ད་འྲད་བའི་ཀུན་གཞིའི་རམ་ ས་འདོདན། པ་ ད་ལ་དྲལི་ གསནས་ང་བསམས་པའྲི་རཔ་པ་ཅནྱའི་ཏོན་ཡིདྱང་ཁས་ལན་པས་བབྱའི། རྨུམ་ཤཾསཚོགས་འདུན་ ཏཱ 
དངས་པར་འདོདཔའི་གུབ་མཐའ་ནུ་བནིས་འངམ་དདུ། །དྭ་ཝ་ཡེནཔ་ལ། འདར པབས་གདྲ་དའངད་འྲུད་བའི་ཉོན་ ཡིད་ག ནནསམ་གསུབས་པའྲི་ཕིར་དང་། དའདའི་ཀྲུན་གཞི་ཁས་འནན་ནེཡུན་གཞིའི་དོན། འཁོར་འདུས་ ། 
ཁྱི་ཆོས་ (ཐཱམས་ཅདྭ་ཀིདཾག་ཆགས་ བླག་བའ་གཞིར རར་པད༽། །ད་ལ་ཡོད་པའི་བགཆགས་ཅི་དབང་གིས་གྲརགསྒྲལ་སོགས་ དྲ་ཕད་བ་དད། ན་ཨམས་ངནདུ་སདབ་སགས་ཐམས་བདྱབུར་པར་ཁས་ ་ལེན་དགོས་ ་པསྤ་ཡིཔོམ ཛུ 






ཏི *༦-.8)9:0 ༢ 


ངཿ 
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 ཀོརང་བགས་ལ།བས་ལན་པའི་ཐབས་མདུལ། འདི་ནི་རང ཤདཔ་ལུར་བོ་བོའི་ཁམས་བད་པརྡ་དགོས་བདད་། དས་བ $ ཧིག 
ཁྲ སུ བགས་བྲ་གོ་ད་མ། གའ གས་གང འགད 


རཿ 
ཁོནདགནས་པས་བསཀི། སེ ྲག་་ 
ཤས་ གསུམ ཨུ སེ་ 


།གནས་སུཉིངམཿ 

















དཾགནས་པ་བ བསྲི ཙིར་ཁམསྭ་དུག་པ། ཏེནདང་བཏཏེན་པའི་འབེལ་པ་གསུངས་པནི། ས་ཞེས་བ་ལ་སྤོགས་པ་སེ་ བླ་ཐམསཿཅདྭ་ཊཱ་ཏནད་འྒགར་དོ། ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེལད།མ་སའི་སྟིང་པོ་ཞེས་སོགས་ལུ། སིང་པོའི་ 
སཾ ་ དང་པ ཡོདོ་དེ། ཅས  སད་ ཧསང ཡིན ཅི པོ་ཡི སམཔིབར། ད།་འ ་ོ་གུསསོགབ་ དེའི་རིཊསཅན་ ངཱ 
ནིམ་ཡན་ཏ། ཞེ ཞེས་པའི །རེ་ལུད་ལའུ་མདེས་དདང་།གནས སྭ་སབས་པའྱི་དའབས་ཙྒཾམ་ཡཱན་བོང་འརིག ཅས་འའའི་འབུས་བུ་མིན་ཏེ གཔ འརད་བཞིནམ་ཡྲིན་པའྲེ་པིན། ཞིས ༢་བ་ཡིན་ལཱ། འོག་མྲ་ནམས་ལའད་ 
[ ད་་ཞིད། དགྲེ པའི འྱིརནི། རུང་གཡོས་པསར་འབབ་པདད། སའོ་སྟིང་པོའྦིརུ་ནིས་བནྐོས་པསྐཆུ་འུང་བལ་བའ། ལུདནམས་དངྱ་མང་ཆུང་པནལ་བའ་ལིའེདུར་པདི་ནལ་ལུ།པའགྱ་ས་ པ་ནས 
] དདུག་འཆགས་པ་ལྟ་ཐུག།ནམར་ཁུའ་པོན་ཏན་པང་གི་གོསར་གཞན་གནས་པའ་གོ་ཉེན་པའོ། བ།།རད་བདིང་་སདའ་འོིང་དདགས་གགས་པའི་འཛི་བབ་པའགོད། རརྦ་ལ་རད་གཞིན་ ྦ་ཧཱཿ་མཞིན་ 
¦བཡད་ཅིད། །ས་ནང་ན་ནས་པའྱརུན་གཤེར་འི་ད་དོརདེའི་ཚངམ་ཐོདབ་ཡོད་པའོ།།རགམ་གླེམའོ། །དཝརྒའྱུ་པའ། ནད་སྔན་པ་པ ཤདནས། འབུས་ཁུཐུངཔོ་དང་བྱམངདའིཚོགས་དའྱི་ ནད་ེཅིནཔ་ 
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རྣམས་ཁམས་སོས་ལས་གབ་པར་གསུངས་པ། སས དྲ དི 
་ ཞེས་པནས། ཅུང གད 
འུ་ལ ཝ 


པཱསྦ་རཱ་ནམ་མཁའ་ཁམས་ལས་ བཅིང་། 





| ི པར་ཨུའས། ཞེས་པ་པྭ་སཱ་ཁམས་དདདེ་དས་བགུང 









སྩ་སུས་བརྡ་སྩོན་པ མོ །རྣམཱ་ཤས་དྲསྲད་པ་ས ཐགཅིག་ལ སྦ་སི་ཕུང་པོ་ཁམས་འཕུ་བའི་བདེ་ བཞིནམམུཁ་པཁམས་དང་ཅས་པའིི རྡོ་རྔ་དག་ལ ། མཇ་འཕོ་བའེཚེ་ཡ་ 
ཡི 


༡ ཆི།༄༅་ 
།ཡ་ཤཾ 
, §ཿ ཀི་གུས"བ་ ྱས་ ཞོསྭ་བ་བའོ་། སིད ཅན། སས་གསྭ་ཏད༔ འི ཆིའྱི་པཾཔ་ཞཾས་པ་ཤེས་བདྲྱི་རུམཆན་ ཆན་བའིངགས་ཡེན། བས་དག ན་ལ །རམས་དུག་ཝན་པའྱི་རུ་ | 
རཿ ཆནརིའི་ཕིར། དགས་ལྐ་ལན་ལྱདུནམད་དེ། ། ཆོས་ཧནཱ་ངེསཿ ར་ལ །ཕས་ ནོ་ཁམས་དུགྲ་རྲས་ུས་ཤཁམས་དྲགྱ་སདབདི ཀྱིརྱམཚ་ཆཅིའི་ཕིརཏི ཅིལས་སྐྱས་ཞསའིས་པའ།།ད་ལ་ 
ཊཾ མཔལྟ་བྡནནཔ་ཤུས་ སཿ ལ་ལསསས་ས་ཞུས་ལན་འདེ་ བས་པནི། དགས་མགརཔ།།དེགནས་པྱནཔ་ པོ དུ དུག་སེན་པའད བསལ་སགས་པ། རར་་ིེྲའ 
༈ ཞས་པའ་བར་གསུངསཏ། དཔང་ར་བའི། །བོརངོ་གི་ ངེ་བནྡ་མམ་ཁའི་། །པམས་ སུ་གྲནས་པས། ཡཿ ངྲས་ སྤི་ནསནམམཁའ་ཁམ་ ་ཤེསྱཀོ་ཁམས་ཡེ ནང བིམན་པལག བ་ས ་པ་ཡེན་ལ། 
པ་གིས སླན་བར་ིདབས་མལསི་ས་ཡེས་ཅ་ཁམས་འྱྱརར།ཞེས་། མཁའི སང ཡུངས དམས བགས ་མན་ ད་ལ སཔ །ཁམས་ 
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རག ླྫྣེྫ༤ྷ་ 


ེ །ཞི་ལ་གནས་ རི་ོ་དབ་།ནག་མ་བིདངས་མཁསྲདེལ་མད་ 






སོ གཉེས་སུ། 
ཤོ ་ 


དྲུགརུ་བསྙན་པའི་ཕྱིརདུ། 








ི་་་ ས་གས ས་བ ེ་་ ཡོ 
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ང་ 


ཤྩ 
ངེ ༦121 2 













༦༄༅། , །བཤདནས། འདིར་གཅི་བ བ་འདྲུ་ཤེས་སུ་ བཤད་བཅི་ཞྐེནྲོ རེས་པྱ་ཐིསནས་ལོ་བླདདགགི་ 
ནས་ཁུབ་འདུ་ ཤིསསུ་བཞག། ཅེས་པ །འཾ།།བ་ག གངམྟཏགསནེཿཐངས་སོ།། 

གློམ་ད།དི་ གནས་པ་བདུན་དའི་དུམབུ་ ངོ ཧུགག་བཅུརུ་ད་ 
གོ་རིམངས་བཅནྭདུ་ཡོད་པ་ལྭ། བྱསསྦྱ་བུད་འདདཚ་ རྒྱདསིཿ 

ནས ཟླ་བ་གཅིག གི་ རལ རྩ་མི་ཅགས་ ས་ལ། །དེནས་ཆོ ཡོཔལ་ ྨུ་ཟ་བ་གཅིག་སོང་བནས་ཚ ཆགས་ཤངེ། འ 
|འཆགས་པ་ལ་ཟླ་བདཅུ་གཏིས་ད 


ཧུར་གཉིས་འྲགུཀྷ་རུལ་བསན་ 












ཊུ ཊུ་བའྔག་བན་ཤེས་ར་པོ། ཞས་པ་དྲི 


དགོས་ཏ། ཧྟོང་ཕཱག་བཏུནནུཉོ་ གཉིས་ཞག་གྲངས་སུམ་དངྱ་དྲུན་ཅུས་བཀོར 


འཆགསྤ་གུའ་ཚུ་ ལྕེ་ོང་ 


ཕུག་འདུནྩ་ ཙ་གྷཏད 


ལན ཞུས་པའེ་བདག་སུངས།ེ 
ུབས་ཡྲིན་པ་དདད་དརྒ་མརནཔ་བ ཤད་དགོ 


དལ། ཏིག ལིས ལུད 
གས་པས། ཐབན་ཡིས་བྱར་ྱངཞིཊྱ་ཅུགམཡིདཔསསོ།།དསྒུ་མམངཔ་ 






བློ ོ་གི་བརགོན་བའའོགྲོ་རིད། ཁུ་བཔི་འཛོག་པའི འི་དབངདྲུ་བསནས་གཅི་བའྡད་ཤིས་དང། ལོ་བྱཅུ་དུགནས་ཁུ་བ་འཇྲིག་པའིདབའདངས་ ། ཏྲ 
༡ ཡར་བ གཅིག ཡོད་བད།དེའི་གངནང་ ཐུའས་ཐདདྱད་པོད་ཧ ད།གཞན་པས། 
བའྱེ པདྨད་དན་རྩོ་ཚ རྣམོས་ཞེས་པ ཿཞས། ར་དང་ཁམས་འཕེལ་བའི་དྲས 


ཏེ ཤསུངས་ཏེ། དབང་གས་པ་འདིདག་ར རྒྱདན་ ¦ 
ཤོནས་ བརམས གེརམཆུང་ པའདའའ་གེ་ པན་ཡདཔས་དོན་མཆནྡ་རམས་ གནས་པ་གྭ གུད་དུ 


གོསསོ།།དལ་མངལ་ང་ 
་གནས་པའི་ ལེ་དབང་དྱ་བྲས 


ཤའི 3 
གྲས་པས། ཆུ ངོགས ངེ རད 













༦ ཤོར བཞྲིའི་པདགཏོད་ཅནྩོར་བཛོན་པནྱིསེས་ཐུའཆོས་ཅནནོ། །རང་བཞྲིན་གཟུང་བའི་ཆོས་ཅནནོ།། །འབ་བཞིན་ཡང་གྲཟུངབའི་ཆོས་དྲྲའལ་བརད་བ བབླཾས་ 

ྣཱ ལ། དའང་གུནརོ་བྱ་ཁི་དུ་ངང་ ུབསྱ་ཊི་། དྲོན མ་པར་གཟང་འཇྲིན་ག་པ་དང་ཐལ་བནིརང་བཞིན་གི ཆོས་ ཨན པཔ གིན་ཡད་གཟུང་པསངོས་དུ བ་བ ༢ད་ཞིན་གཞན་རུ ཞེས་པར ད་ར ནོ གས 
ལ་སེགས་པའི་པས་ པའེ་ །ཤེས་པའི་བརྩངས། ངྲ་ལུས་ལ་ས་སོགསྦ ི་མཚནཏིང་སར་བ་ མས་ཏེ ི་ ཞེས་པ ས། སྐརམ མས་ཞེས་བྱ་པར་ལ། བག་མ་ 

ཡོ རྱ ཞང་ ་བའི་པེས་བའ རི ་ མྲ གྲས ཞ མ་རྣམས་ཞེས་བརྒྱར་ལ། རག་མ་པློ་པའོ། །དནྱི་བྷཱར་ཞེས་པ་ནས། རང་བཞིན་ནོ 















གགས་གསནཔའཟི་ྲསངསཏུ། ! དཾལྭ་བུརམ་བཅླུན་པའི་ཞས་སེགས་ཧིདནོན་ཐུརམ་སྣ་འདའ་མའིའི་ཡ་བཅྱུན་པའི་འབོར་ལ ཆས་ནུས བི་བཞྡིས་ད་བ་ | 
༈” རྒུསྲརཏི་གུཚུ་ ་བྱདའི་མོ་ར་ལ་བཤི་བཞི་ཧེ། བྱདུན་བཞི་ཉར་བྱ་ཧད། ཐུཿམའྱི་ཟླ་སར་ནམས་་ ཅུར་བཟི་།དྱཐཱ་ཨུའྷསརཱ་མ་བ ཕེ སྐུར་བས་མྱླ་གིས་མུ་འྱས་ར་ལ། ཟིསྐརམ་སོ་གོས བཞིན་དུ བཅས་པའི 


33, རའི ཉེསྐཞས་པེ།སུཉིན་ནགཅེས་སབསཔི་དོགའ ཅིར་ལ་གིགན། ནཔྱ་ཚོད་གཅིས།ས།འབུགས་ཡིན་ལ། དངུགས་ཙིཆརོད་ཕུ། ཕོ 


#རསི་ཨིན་ཨྱི་ཧྒ་ནས། རྒྱ་སྐར་ཕྱེད་སྣང་དང་པྱོད་འོགེ་རུསེ། སེསུ སུམ་ས་ག 











༄༅། སོ་གནས་བཞི་ནངདུ། ཁམསྤགྲ་ཝནྱཡིམིའི་ལུས་ལཆོངྨརུལ་སྟོནབྷས།འབུང་པོ་ཞེས་བ།སཐས་ནཛ་མཔོ་དད།སེལ་སྦན་ཁུད་པརཡི་མ་ཡིན་ཅརེགས་འགའ་འིག་དཔུ། འཐུང་བཙོམ་ལ་འཇུག་པའྒེགལ 
གསུམ་ལས། འདི་་ཉགས་གླི་ག། །དགའ་པ་ལ་སོགས། ཞེས་པ་ནས། པེས་པའ། ལར བམ ོད ན་བ ལག་བཀམས་སྣ་དགཡོན་མ། བ་གཡ་སམ་པཡྲན་འ་ 
 བཤད་པས། ལག་པ་གཡས་པའིདུམ་བུ་གསུམནི། ཤརྱཡི་གངདུམ་བུ་གསུམ་དང་ ག་ཡནྷོ་སི་གསུམནྷིཾ་ཱ་ཐཱང་ཱམ་བུགསུམ་དྲ་གནངཔ་གཡས་པའིཏུམ་བུ་གསུམ་ནིཿངགེ་གསུམ་དང། གཡུན་པའི་གྲས་མནེནུཊ 
གི་དུམ་ཅུ་གསུམ་ཡཱུན་ལ། དགའ་བཟངྱ་མལ་སཱངྡ་ཚོགས་པའི་ཆོས་དཀར་ཕོགསའི་་ཚནགསུ།ནམམ་འྒུན་མུནུསའབམས་ཅོས་བཤུད་རིམ་ཅི་མཆན་ཏེདཿནཔའོ་ལན། ནདྱད་ལགུཔ་གཡོན་ིས་ཚོག་ཁ་ཚནགསའ་ 
ང་ད མད་ར་ད་མཅེམཛཚན་ཏིད་བན་གྲསན། ནབྱང་པགཔ་གཡུས་པིའི་་ཇོབ་ས་ལཛེན་གསུང་དབཞི་ནད་དངཔ་གཡོནཔའི་སོར་ཚིགས་བཅོ་ལདཀར་ཡོགས་དངེདུང་བ་གཡུས 
ཟླ་བ་“་གཉེས་སོ།། ལྔརྭ་དུས་དག་གི་རིམ་བས་ནངདུ་སར་ཚགས་ནམས་ལ་ལཁར་བར་ལར་ོ། །ཞེས་བཟ །སྱི་བོའི་པདྨ་ཞེས་སོགས་ | 



















\ ` 


འི་སོརཚོགས་པཅོ་ལྔ་ནགྲེ་ཕོགས་ཏེ། དེ་ཏཱརྱཅུསླདག་ཅབས་བའྟིདུས་གངོ་གྲ་བ་ ་ག་ 






- 










ཤྷཱི་གི་ཁམསྱི་དབང་དུབྱས་པས་མི་འགལ་ཡོ། ལྕག 
ལགྲལམ་ པཱའོ། 
༼་ས་ད་དས་པས་མི་འགལ་ །ལྱུག་ཆ གྲུ །།གནས་བ་བྱརད་བའིུམ་པུ་བསྟན་པའི་ 
ཅཅུ་གཉིས་འ༩ ཉུན་པའྱིརུ། དགི ལེ་བ། ཞས་བཞས གཿ མོ 
ཡཱ ཐས མ་པོ་བ སུ སབ ར་བའི ཟི་ ཨུལ་གསུངས། རི རབིན་ཡས་པ་བ བྲམས་ཅད། དི ཀླུབ ཞུས་བཞོག།།བའེཔབྱསགཏིས་གཡོ་དད། ཧ་ བའི་བརྡ་གིས། པརལདུ་ཉིམ་ཁིམ་ ་བུ་གཏིས་འཕེ་བ་བཤིན། ༼་ 
་ བཾ །སུངས་ སྨན རེ་མ ༨ ༽ ཡོ་པ་བརརྐད་པའྱི་དུམ་ ལེ ང་གསང དསད ྱབྱུས། ཱུ 
ལབརྡལ། ས་རུཡ་ ཏི གླང །།དྲ་ནི་ སོང་པ། ཞེསོ་སེགས་ཡིས། ཡོནཔྱད་པནཉམ་བདྲི་སྱང་ ཅུག ནདང་གཡས་༩ི་ ལ་འ འཁོར་བཡུད་པོ་པའབ་བསདདརིརས། ཅིས།་ རིའི དི 
རྨུད །ཁའ་ཆི མཔསོ་འཐབ་པ་ལ་དུས་མ་སགས་འདག་པདཀྱར རྨཆུལ་ པེ ་གམ་མཁའ་དཆ་འུསའ་རམ་ ་པས་འྱང་བ་ལྭ། དཱི་གཅན་སོ་གཡའདག་ངོར་རའ ཏར ག་ལཿ ཡནས། འཕ་བའ་བས་པའ། 
ཏྲུ འུ རརུལ་དཱ་ > '་མོཿ 
དུར། ས་ཐག འྟ། ཆ་འདབ་གཡོ། ལྭ ཡོ ཉམ་པའིུས་སྱུང་ཅའལ་ 
་ག་ཡོན་དང་། འདང ནམ རྣམས མེ་མཉམ་པའྲ་དུས་སྦྱོར་ཨྱི་རླུང་འཕབ་པ་ ལྭའི། གཡོན་པའྱི་#་ ཁོ་པ 'འབབཔས་ 


138 ཱ བད དྱ་ཕཱག་དང་། ལེ་རོམ་ ་དུའང་མི་མཉམ་པའིདུས་སྦོན་ ཀླ་བྲ་བ་བོ་དྲབ།འ ས་མར ༠ ༡མ་དབའ་ དཱག་གོ། ཞེས་ཧིན་བ་སྟེ དབང་བ ་ལ་གཙོ་བའ་ ང་པ ཧེ དོ ༽ཿམན་ངང་ 
བ་ གྱཟླ་ དུག་ལ་ཟླ་བ་ད་ བང་; ཇི དེ་བཞིནདྱུ་ཡི་ནང་གིམཉམ་པའིདུས་ ལ་ཉིཿ ། ཉེ། 
ཟླ་ ༦ ༨། ༣ ཤྱ ༽ ༽ ྱག་ནིད་ ཡིནཅི པར 
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སྤ 





སཅཾས། འི་ཞིང་ལ་ཐོ 


སགེས་ པསུ། སཱ། འེས་ ་ཡནས། ཡ་ཤསྦ་བུབ་ པ་ལུས་བྔངོད་ 


༈ ཐག་པ་ད་ཟེས་སོན་ཏཱ ུད་ས་འཁོར་ལནྱཡིདཔ་ིཚོག་འ་ ཅིདམག་དཔོན་དྭགུ་པ་ལྔ་བསན་ལགས་ལ། གུཞནནའ་ལྱསདྨནལ་ནམས་གློས་འདེ། སུ་མའི་གྲུས་ཅར། ཞས་སོགསི་དོནན། མུ། འབྲུག་པའྟ་ཚུལ་ལྤའ་ 


པ་ཆེན་པ་དྭ་པ་བྱུ་ཛད་པ་མ་ཡེནནོ། ] ཞཾསབ་ 


ཐགས་པུའི་གནས་ནམས། ནད་གྱི་ལུས་ལྭ་སར་བ 
ྷ གསུམ་པ་བཤུད་པར ཤས །དད་ལ་ཐག་མ་ ར་བར་བ ཛིར ; 5 ། 
ཊད་པརྲ་ཤྭ་སཾ། གམང་སྲར་ ཅུ་གན་ སུ་པ་གྱ་ཧད་པའྲི དྲ་བདག ་བའཁོར་ལིནདད། གླ་ཤོའི་འྲལུག་པ་སྔང་ལྭའུ་དང་པོད་བཤད་པ། དྲེ་དགེནངའ ལྭ་སྱར་བར་གསུངས་པ་ན། དྲ་ནི་འབོང་ ཆན།ཞེས་པ་ལ་ 


དང་པར་བཤད་པ་དྲན། ནང་གྲི་ཏཱད་པར་འདལ་ དུ ནས་ད ་གསུངས་པ་ཡནྱ་བི། དྭངོས་པོ་ལ། སྤུམའགྭ་ཟུགས་ལ ་བུ་ འྱིཟལ་པའིདམགགྱིཚུལ་བསན་པ་མེཔཏོའ ས། ཀླ་ཀོ་དུང་འཁྲུགསནས། སག་གཅོདཔ་སོགསྤའི་ 


5 


གསུངསཏིགློབའོ།།མདོདདྲུམསཊིམཚནནིདམས་པྱི་ནདི་ལ་པོཞོས་སོཌ་སོ།།མདོ་བམས་གཉིས་པའིདཀའ་བའི་གནས་བཤད་བོའོ།  །། དན་མདོར་བརྡུས་ | 


རྲ་བའོ། ཞེས་པའི་བར་ཏ། ི་རོལྟ་དཱགཔ་གད་ཡེན་པ་དན། ཞས་པའི་དག་པོ་དབད་ཡུག་ལ་འཆྲད་པའི། དབདྱ་ཡུག་ལ་སོགས་པའི་བྱཧ་གཉེས་ནམས། ཞེས་བཤད 


ཏྭ 


བེའི་དོན་ཏོ།།དནི་གནས་ པ་དྭགུ་པ་དབྱུམ་ལས་རུད་མཐ 'དྭག་འབུད་བའ་གནས་པ་ བསྟན་པའི་ཕྱིར དནདུསྦའི་ལོ། ས་པ་ལ་སགས་པབས། ཞས་སོགས་གསུཔ་ ཅས་ །འད་དག 








ཛྫ 
ཁཾ 


¦ 
` 
















སྤྱི དུགྲ་དང་། དང། ལེགས ཞག་ཏི་བྱམདང་ལ་ཟ་བའཞགམམུས་བགོས་བའི་འོབངསདག་གན། ཡང་ནཏི་མའེ་བ །གདབ་རྡརལ་ཞ །ཞག་བྱ་བྱ་དདྱདུ་དེ་ཡུད་པས། དའི་ཞག་གངས་ཀྱིས་ལོ་གསུམ་ཡྱི་ཞག་གྲངས་ལ་པགོས་པའི་ཐོ་ནོར་ ༼ 
དཱ དཏེད་མཱར་ ར་མངྦ་ ག་གས །བྱང་བའི་སྤོ་དྭགནི་རིགས་སླེྲགུག། །འདི རྨ་དལ་ལརམ ཡུདྷ་པརྦ་སཱར་བྲས། སུ པྱུ་རུད་ལ་རིགས་སྲོརགྱ་འུདཔ་པ་ལྲ་བད་དམ་ཧ་མན། འདྲི་རལ་ འཐོརམའྱི་དུད་ལྭ་པ་བ། རྩར ཕྱརད་འའ་གསན་ རླ 
ང སུར་མད་བཡ་ ཡེན ཞུས 'ཞཿུངགསྭ་སྙོན་པན་ད་བཞིན་དུ་སོགས་སོ།། །གཉིས་པ་དྲྱིལ་ འཁརྱ་གི་ ལ་གྲཔས་དང་སྙད་བཞེ། ཏིན་འགགཆོགས་ ཞེས་པནས། ངས་པའོ། ཞེས་ པའི་བར དའུད་ལ་ གསུམ་གྱི་ཞག་ ¡ 
།པས་སང་བྱ་ཧད དྲ་དུ་ལ ་ལ། གྲཟའྭ་ས་དནྱ་བིས་བཔ ་བགོས་པའི་ འིཐཾནརཾཕྱརང་བཞིནི དུསཀྱི་ལབོར་ལའི བླད་གྲངནཿན་གྷཱི་ལྭ་བ ྱ་ཧ་བཞིའི་དངས་ད་ དང་། དཱ བདོས་བའྭི་ལག་མ་གཉིས་ཡུས་པ་ནི་གཅོ་བོ་ ཡབ་ཡུམ་ག་ ༈གཉིས་ཏི། དྭ་ར་ནབྱར་རྲངགོ།། ུ 
རཱ་ཡང་ ངལེ་གེ། ཤེསུམྦགིཏྟིན་ (ཞག་སྟང་བརྒྱདཱ་ཧུ་བོ་ད་ ལྤེ དལྲ་པཌ་ཞས་ཐ་བྲངོ་ལྔས་བགོས་པའི་ཐོབ་ནང་བླདན་ ནིབདུ་མཆོགོ་ངམཆེན་་ཧིད ཡིལ ་བཡོརམུངོན་ཡོདའྱ ན་པ པུན་སགྲ་སངས་ ་པའི་ལཱ་རངས་ཡིནཅིབ། དོལའ་ གཙོ་བོ་ནི 


བཱ འཁར་ལ་ཡབ་མུམ གཉས་གཞག་པདྲ་ སྣ་དྭ་ ནོ་བྱ་ིས་གསུངས་པའི་དོནནདན་དམ་བར་རིགསྲངུག་ལསོགས་པརྲ་པར་ཡིདྲ་ཁང་། ཡུན་ 









3 དྭརན་བཅུནཾ་གཉིས་ས།།འཇིགཏེན་ཀུནངོ་བྱིས་ཞས་སོགས་ནེ་དོན་བྱུ་པད། ཨུ 












༡༡ ི་ོ 


༄༅། །ཐོ་བོཙོ་མྤཧྨ་བོག་བྡཾ་བོ་ནས་ིགས་ངུ་པར་བཞག་ཅེས་བའོ།།ནལ་འགོརམའྱི་རུདགེ་རིབ་བའོ། ཞེས་བསུན།དྲུསཊི་འབོར་ལོའྱི་ཉུད་ཀདྒར་ལ་འོར་མྱ་ཏཱདདྲ་ཆེས་གསལ་བརབ་ཤུདལ། །གཅིགྲདུས་ཀྱི་ཀོར་ལའི་ 
དངུད དའ ད་ུརགསུསཆིུ་ཅི་བར་ལྲོའ་ག ཏིསད་ཕྱིད་པེནོ་ཤག་ཟརར།།ད་ཏུརནདས་ཅི་ འབྲརིཧའིནྡན་ཕྱ དུང་ལུའང་བདུ་བས།། ཡདདའུངགུསད་དགོས་པར་ལྱརི ། གསང་འདུས 


སགས་ཅི་ལའནངན་མྱ་རུདྱ་ཀྱི་ལ་འད་ཡོད་པས་དེ་དགྱུ་ཏྲནལ་འབོརམའྱི་ནུད་དུ་གསུང་རགིས་པརའཕུར་ལ་བད་སིང་གཏེས་སུ་མདུག་བརོདབུའི་གངའརུལ སོན་པའྱི་བམཅུདལི་གྲདཔའམ། གཉིས་མདྲ་ཀྱི་བུད་ཡིནནྡ་རལ་ 

འབོདམ་ ྣྲདོ་ དད་འགལ་ད ྲེེཾཾྣཾཾླི གྲུང་འདིཉིདྲ་ ི་མེ་ཟླ་བ་དམེར་འཆནབ་ཡིན་ 
ཤལ། ཞསསགས་རུས་ བཤད་དའྱིརུལ་གསལ་ ལ་བར་ གོདང་བཛདཟིན་ཏོ། །འོ༣ །འནྭ་ཀང་པྱ་མུ་དུ དུ་ྫ་རུདུའབུད་པའྲ་ཝབས་ཤེས་དུང་། ཐབས ཤིས་གཉིས་མད་པྱི ཆུད དངེས་བའི་ཐབས  ཤེས་ནི། མིང འྲདའད།དློན་ཤནམི་འདུ་པའི་་ ༡” 

£ ི་ཁྱད་བརཆེནཔ་ཡོད་པས་ །ྱད་པར° དདགྲ་ེདདགོས་ལ། ་ཡེ ཤེས་བདབུག་གཞུག་ལྷ་ཉ ལཱ་པཾ རྒུད [རྐུད་སོགས་ཀི་ནམ་གཞགནིསར་ཡད་དུད་ ཟིན་ལ། འག འད་འཆད་ དདོ།།གཉེས་བྱ་ཡོགསགྲསུམ་ཧི་ཞགདང་།ར་འབྱོར་ཕ་ 
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ང་ཀི་ལ་རཿ 
ད་ཉ་པྭ 


55 


༣༡ 
















༄༅། །བཞིའོ། །ཞག་བུ་བྱརབཞི་བཅུ་ལ།ཆ་ ྲིས་བྱར་དོན་ལཞི་སྩད་པའི་ལུ་ག བླློ སོ་སོ་བ དུས་པའི་དིལ་འཁོརླ་དག་གྱི་ལ་གངས་སྩོར་བ་ལས། འདུས་པའི་ལྟ་ཐམས་ 
འབུན་ཆུ་ཅས་བ་ར་་བང་། འ་བ ི་བཔི་ཐུག་ཉིས་བྱ་ད་ང་ ང་། ལཱསོ་བཞིམ་ས། ལ་འཁོར མོ ག་གོ ཏཱ 


ཏིན་ཅདཀཉཿ་ གཏད ཀཉིིདཔ་འཇིམ་པ་ལནི། སུརོྱི་བདག་པེཚུང་དུས་ཀི ིི་ོབ་མཡི་བམ་གཉིས་བྱསན་བས་འདུསཔདྲ བུདབུལ་དྲབའི་དབིལ་འརང དྲག སརྱ་སི་བདག་པོ་ཟུད་དང་བཅས་པ་ལ་ཝུ་བྱར་ཡཞི་ 
བཅུའོ། འདིར་ཁ་ཅིག འཐུས་པླ་ནམ་བྲདག་ ཱ་དགུ་མ་པྔའིཏཐནཱ། བྲ བྱཿ་གསུམམ་ཡླིརབོ༔ བྷོ བྱས་དསུ་མ་ལ་ཤུས་ཞངས། ཏེ ཉིརཝམ། པྲི མྲབོན་པ་གསུམ་པ། སོ་གཉིས་མ། འ འཕགས་པ་ཡབག་ས། སོ་བཞི་མུ་གོབ་དཔོན་ 
ཤུབཞདདོ།ཿ མྣཾསྲས་བགམགྲོག་དབོས། ཐྲ་གན་ཡ་“ བས་ལགས་དགོངས་པ་འབྲེལ་པཔོའི་གཙོ་ངོ་ཞྲིག་ཡེན་པས། ལྷུ་བཅུ་དབུན་གཞད་ཧི།དོས་ཝུདགུམ་གང་དྲུཿཡམ་བཤད་ལ། རྨྲཔོ་ྙིཆནཔ་འདྲ་དོན་ 
ཅང་། ཆུང་བ་ཞིག་བྱང་གསུམ་དུ་ ཆེསྲགགས་བང་། ཤསྭ་པད་མ་མཐོང་ལ། མགྲིན་པ་གསུམ་པས་མཛད་པའི་གཞུང་གསལ་དདྭ་ ལ་ བོདན་མད་ཅིང་། ལཱ་ཉར་ཝར་བཞིད་པར་ས་མ་དགལ་གགེ །ཁྱང་ཤེས་ཕྱེད 

















[ིརྙེད་དཀའ་ལ། སོབ་དཔོན་ཀྱུན་ཅིང་གིས་མཛད་པའི་འབ་ལ་པྲཆུད་བའི་ལུགས༔ ། མོ་བསོད་པས་གཅོ་བས་པའྱི་ཕ་བྱཧ་དགུ་མར་ཆེས་གསལ་བརབ་ཤད་རེས་བཞིས་བ་ོ་ས་མར་མ་ས་་་། སབ་དཔོནཀྲུན་སིང་གིས་མདང་ [་ 
ྲྐ བའི་བདར་རབན་གས་འོ་ན་དད་་བང་པསིཡུགས་ནི། བནདཔ་ཧུངོནལ་གྲསས་པབ་།།ཆ བ་ད སེ་།གིས་བང་ཅམ་ཡང་མ་ག ཀདུ་ལ། སོབདཔནཞན་སེངགིས་མཇད་ ། ུ 
སྒདས་མདུད་པའི་གསང་བྲ་བུབ་པད། ཅྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་བྱང་བདུན་ཆི་གོ་རེམ་གྱིས་ངེས པརྡ་རོགས་པརྱ་གརྙནས། ། ཞེས་པ་༦མ་ལ་བསྐམ་པར་སྣང་ལ། དའིདོནི་ཚུལ་དམ་ཡིན་བར། རིམ་ལ གསལ་བའི་སྐོན་མེརྱ་ཆས་པར་གསུག། 
ཏཾ ༨ བཞིན་ནོ།།གཞུན་ཡང་མབ་དཔན་ཤུན་ཡིངདང་ཤྭནི་པ་སགས་ཅིས་བཤདཔའྱི་ཡིབྱོདཔའི་ཆུ་བྱ་དགུའི་དབེལ་འཁོར་དང་། འཕུགས་པ་ཡབསས་ལསོ་གཉིས་སུ་གསུངས་པའི་དྲའིལ་འཁོརྒྣ་ནམསྐཀིན། དཅིལ་ལཁོར་སི་ལ་ 











བསན་པ བ་དབང ཀ། འདར་བ དཔའ་འྲས།ཅོ་འཁོར གག ་དམས་རདྱ་བུ་འཁོརྱིལསས་བད་ཡག་ཡམཞ རུའ་དོ་ཡནཔས་ཤིན། མེ འ།།ན་དདར་རཤ་བན། 
148 ཏི་ག།ད་ལཱའི་འདུས་པའྱི་རདྲ་ཝ་བཤད་འདི་དག་གང་ནའངམི་གསལ་ཡང། ༡ནུས་པའྱི་རྩྱ་རུདྱ་ཧས་བ་ལེ་ དུསི་ 


ཏྱ་ཨུ་ཞི་གན་བཞུགས་པར་གསལ་ལོ།།།དའྱ་ཡིར་འདི་དག་དང་། འེག་མས་འབུར་བའི་དུས འཁོར་ལེཉོད། གཙོ་འདོ་རཐསངད་། 
















ཞལ་གསུམ་ག་དུག་པ། སྤཱིལ་གྲང་གིས་བཞུགས་པ། ཞྭས་པ་ལུངུ་ 
ཆང་སབ་ ཐབས་སོགས་ ས་མངད་པ་གཏནཡ་ 


བུར་ བོ་ག སང་འདོདག་ལ།སརྱསྲི་ཅུམ་གོངམ་ཁུངས་མདག་ལས་བྱུ་དུད་བའིདབང་གི་བཀའདང་། འདི་གྲག་ལྷ་པཱཿ 
དཅིད་།འྭ། འྭདུས་ པའི་དྲིལ་འཁོར་འདི་དགའི། ཤཿ ཨུུང་ཡག་གི་ཁཿ ཅི་ན་ཙོཨ་ 
༩ པཔའོིརམཆད་བད། ་བདགཉིད་འཇུལ་ཆིང་དབང་བསུར་བ 


དོགདང་། ཐང་། རངཔཟོ་འབའ་ཞིག་གིསྲ་པད་བམ་གཏོགས།ཇི ཅུད འདིདཀ་སཁདའཛ་ར། 
རཿ གང་ཞིགྱ་རུད་ཡུང་ངྱ་ཧུ ལྭ་ཐིས། །།དབང་བླསརམེད་པར་འཆད་ དབ།།སློབ་ད དཔོན་ཕཱབམཔ་ ཤི་མ་ཐག། དཔོས་གུབ་ཐོབཤང། ཀླ 
སཔ ལ་བྲར་འདོ། ཞིས་གསུངས་བ་ལྟར། རད་འཐུད་པརྲ་བས་ནས་ གཞྭན་འཕུང་བརྡ་བདཔ་ཡིན་པས། དྲོུད་བ་དང་ཛུན་པ་དགཔི་ ཡིས ་ྒྱང་རིད་དུ་དོར་ བརྱཔའོ། །གཡུ་ཏེདཱསྲ་ཀི་ལབོར་ལོ འི་དྲ་ལལ་ལའརྙད་ཞཱགས་ན། དཀྱིལ་འཁོར། 
ཡི གཞན་འདིདག་ ཕུམས་ཅ་དདྲུ་ལུགས་ པར་གསུངས་པས་དངང་ཡང་ཉིདྲ་ཙིས་མ་ཐོབ་པརམི་འྫབུརརོ། ཤན། དྲ་ཝུནདར་དྲའིལས་ གྱི་ཧཀྱིལ་ ་འཁེརྦདུ་ཞུགསན། 
ྱ།གསུངས་པས། རྡོརི་དབིཕས་གིག་བུའི་དྲིལ་འཁོ་རྩོད་དངང་བླས་རབ་བོངན། དྷི་ཉིད་དྱ་ཏིལ་བཁརོམ 
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རབདྱཀི་ཚརྲཝ་ ན ཛུ 
149 








དཀིལ་ལབེར་ཐམས་ཅདད་ཤུགས་པརད་ ༡དབྱམས་པ་ལས་ ་ 
ཐའ་དགགོ་དངང་བླ་བརབ་ལ་དཔད་པད་འགྱུར་འོང་། ལི བོགགད་བམང་བམར་བཛོལ ཐན། དི་ཅམ་ཡིས་ 





བདེ་མཆོཐ པོ 
གཉིས། 


སར་ངས་དྲནྲ་ང་གས་རེ 
ཏཾ ཕགྲ་ཧཆེན་མོས་ པ་ཤྭབུས་བུ་བད 
འ༅ུར་ལས་སྨྱས་ ༈བདེ་བ་འདུ་ ་བདས། 





འི 'བས་པའི་འབུས་ 


གུངས་པའིའིལ་འཁོརཆེས་མང་བའ་ 





དག་མསདའ་དབང་བླསངབལ་དབངབར་ མ་རོ སུས་པ་ དག་འདབཤ 
་པ་གཉིས། ་དགུ་སས་ཅད་ལ་དབང་གླ་ངབ་ལ ལྲེ 
ཏཱི། ཤུས་མཱའོ།། སའྨ ཨིགས ་གསུམ་བཱིཞགཿ 


མས་ས འམ་འ 
ཤྱོ་བདྲགུ་དང་མུར་བནི། དན གབསེབྲིམགས།ཞ་། 
མ་ཆི་དབང་དྲུ་བས་བའྲི་པགྱཱ་ཆའྱི་ཆུས་འདཔས་འཆད་ བྱ་ཐུགྱཆནས་དོང། །འབུས་བུར 
དཔ ན་ལ འདའ་ལ། ར་བའི ཆན 


གུལ གབསྟབསྤྱ་རུས་པ།དབ་ཅང་། འབྲས \] འགྲས 




























ཤཿསགས་བའི་གཙམ་མོདདུདད། དེདག་འབས་ཤེསྐ་ཧིད་བས་བྱརངདགྲ།འྱོར་བརགངས་ལ། དལནུསམྨོ་རམས་ལན་ཡདདད་དཔོའོ་ཨུ་པོ་་བཡོདཔསོ་ལབོོམསོ་འོརོ་བ་བོ་ོོོལ་ 
ྷིསོརཾམཱ་བགྲདསན། ཐབསོ་ཤུསཀྱི་ང་བས་བའང་། བྱསདངངདག དངེ་འོཔམ་ཚངང། འམ་འ  གཙོ་པ་དདག་ལ་མབྱཏ་སྒར་བའི་དཔང་དྲུ་བསན། གཙོ་ཕད་ཡཾ ཤསྱ་འིའཁོང་་ 
 ལོ་གཅིག་པུའིནང་དུ་ལ་བཧུའི་གངས སུ་བསང་དགོས་པའའྱུསརལ། ཕུམ་པ རྣམས་པདྨའེ་ལྟ བ་ལ་ཡྲདྡ་ཡད་། ལུའྱི་རམ་བརྡཔད་ཅིང་། འདའ་ལཱའི་གངས་ཨུ་བགང་པོ་ལྔ་ནྱི་པའི་བོ་ཡིན་པ་ཙམྲ་བིས་མྲ་ཆོག་གི། ཞལྱ་ཤག 
¡ ཨས པྱ་དྲ་ཤར་བ་དགོས་ས། །དེ་ལྟམེནན། ནོིུདད་། དུདདང་། གླང་དྲང་། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གམརནམཔཞེ་དང་། དརམ་ཟདགུཞལམད་ཁང་ཡད་ལྟའི་གྲངས་སུ་བགྲང་ཡིགས་པ ༢འགྱུརཏེ། དེ་དགྲཀུང་ལཱའི་ 
















དོབོ་ཡོནེ་པའྱི་ཐེརའོ། བོ་བ རྭ་བ་ཞན། འདིརནི། སུ་གསང་ཐུགས་ིལལོུརྱབ་ལྭའིནངན། པྨྨའཾ་འདབ་མཆིན པཱན་རང་དང་གི་གདན་པྨ འི་ལེབ་ལ་གནས་པའ་ ལྤ་ནམས་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་གཙོཚབ་དྲག 


/བསྡུས་པས་བརྒྱ་དངང་དྲུག་ཡཾ ཅང་། དའང་གཙོ་བ་ཡབ་ཡུམསསར་བགྲད་བདང་། །གས་པ་ཕཞ་ལ་ཡུམ་ཁྱསཚུར་འུད་པསོ་སར་བགྲདས་པས་བརྱད། གཤགསམ་བཞོ་ལ་ཡབྲཀྲིས ཕར་འཁུད་པསོ་སར་ ་ 
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ཕིག་ལུ་གསུམ་འཛིན་པའྟི་ལུ་གསདདོང་བུའིབླའདྲཔསི་ 
དག བརྙ་སདྱ་ྩི་བ་བྱུ། ཆེ་བའི་འཁོར་ལའྱལི སྐེར 


ཤོམསྟཧྲོཾ་དངནས། གཙོ་བྷོ་པ་གསུང་ནོར་བུའིཆུ་སྙེས་ལ། ལུསདགས་མསན་འབབ་བླ་ནམས། ཞིས་དབདམདོར་བསན་ལས་གསུངས་པ་ལར། ཡུས་དག་པེདྲའིཐི བློ ཏེ 
ཛཱ་བསུམ་གས་གཅུམ་དངོ། རངའབྲ། ཤཿ རོན་དུག་རིེས་དགད་།འབེདལ་དུཞངནས། །ཆེ་བའི་ནངསྐོར་ རྫིནང་དང་། གཞན་ཉིང་གུའི་འངོར་ལེའི། 
པོནམས་ལ་རིར་བཞིནའཔེ་པ་ར་གཉིས་དང་། ཤུན་ཆོད་འཆདི་ བྷཅ་གཉིས་དུད། བྱརདུ།དོ་ུའ་སུམ ༈ རླུ ཨུན གསུམ་མདུར་རུགས། །སློུག་བོ་དདགྱུ་ཀད། རོ་དུག་ལ་སོགས་པ་བརས་ཆིདུགཆན་ཐུག་དང་། 
གཅཟུགས་ཨུང ངྲ་བག་འཇུག། པརྲ་ཡིདབ་ ་ལ་སོགས་པའྲ་བཆནྡ་དུག་འབབ་་ཡིནཅིང་།དྷ་ཏཱར་། ལ་སོགས་པ ཏན་དང་། གཟུགས་ལསུགས་པ་ཧན་པའི་བྲལ་པས། ཐ་པསྡོ་གཉིས་འཕྱུའ་དྲུབས་པསེ་ར་ དངུན 
རྱ ་ཤྷཉིསྟཏི། ༢་ལྔ་རྦལ་ཆནྷ་བྷཾ་ལ་དང་པྱར་བྲའ། །དྲན་འདདགྲུ་ཡང་། བདུྱ་རུརྫ་ བཿ ཤིཉིས་སྤ་བས་ཤས་བདྲ་པའོ། ཞས་པའ་བྲ་ཆིས་བསྟན་ཏོ། །དུས་ཧུ་བཁྲོར་ལུའི་བླ་བའི་གདན་ན་སིར་དང་པྱདབནི།དཔཞིནང་ 
ཞཾས་སྐོགས་ཏགྱཛག་ཏོར་སྲཚ་ ་འདབ་བཞི། ཡྱཾ་བོའི་བཅུ་དྲུཊ། མགྲིན་པའི ཕིས་གོངས། ཧང་གའི་བྱ་པད། ཨི་བའདྲུ་གྱུང་པ་བཞི། གསདཤནསཅིསགསཏ།དྷ་རི་བྱརདང་དདནི།དུ་ཡིབ་འབའ 
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དཾ ཤིའ་། དའ་།དང་པོར་འཆི་ལས་ཧྱི་དཱ་ངཞ། སརང་བཞིན་པའིཿ ལཿ རཿ སམ་ཚངབའི་ཉེར་དུ་ལ་ན། རང་བ ༥བའཞགམ ལསམ་ 
སྤྲི བས་ས ཀོ་བུགས དོ ས་བ ུགགུགཅ་་ནཤྱེི 
| ཞུག་གངག། དྲ་རེུས་པད་བཞིན་པ་ཉེརདགུ། དནསྤ་བ་བླདུག་པ་ལ། དན ད་བཞིན པིཞ ཧ་ སི དངལ ས་ཤགརེ་ཐེག་མར་ ཁ་དང་བཅས་པས་ཞྭག་སུམ་ཅུར་ལུང་པསྣ་བ་བ་གྲསུམ་དང་ཞྲག་། 
ཉེན་དགུརི་ལས་ཡད་པས། པས་། འཆིཏས་མི་འྱས་བའྲི་ཟུ་བ་གྲ་མཱ ། དུག་གྲི་ཌཱ་འདུཔ་དང་བོ་གཅོདངིདྲ་རུ་ ཕི་བརྨ་རམས་ལནི།།དང་པོར་ལརྟི་ལ་ས་ཞྭག། རེ། ད་ནས་ 
(ི(  ྡ་ ་ཤའཾམུ་བ་གསུམ་གསུཿ ཆ་འ ཙུ དཔོར གས པ། དས་འགན བཅུ ད་ལ། ཟླ་བྲ་སྟུ་མཛཱ་རྲ་དཱཀྱ་ཏུ་ཞག མམ་ཅིས་གནུན་ྲའ 
ཀསོ།།དེནས་ཞབ་གསུམ་པོ་དལས། ཞགགཉིསཿསྦར་འདབ་བཅུ་གཉིས་པ་གཅོད་ལ།ཉག་མ་ཞག་གཅི་གདྱབ་པར་བྱངས་བས།།ཆ་འདབ་བྱང་གཉིས་པ་ཐམས་ཅདྱ་སྱི། བདྲཅམ་གཅོད་པའམ་དྭབ་མཆུང་གིས་འདེརཏ། 

























།དེནསྣ་ནལ་འབརྩོི་སེབས་བིས། དྲབུམདྦ་དང་འཆེདམི་ནུས་བྲ་ནམས་འཚིའོ། །དེ་ལའྲགལ་པར། འཆྭིཔ་སྦ་ཁིཉྲིར་ཤག་སུམ་བ ཆོ་གཉོས་དྲང་། ཤེས་སོགས་གསུངས་པྲའྲི། ཟབླབ་མའི 
ྲུ གཾ དུ འབེལ་བ གཧྱངབྣསན་ ཐ་བ་པར། འཆིབས ཤཉིགག་སུམ་ལོངགསུཔ་དང། གས་དང ཞིས་སོགས་གྲ ས་པ ཟབ་བ །དནས་ 
་པ་ནྡེ་མ་འབབ་ བ་པོ། །ཞེས་ང པ་འགྱ་རམ་དག་ པ་སྟི། ] ཙམ་སྭགས་བི་ ཀྱི་འབྱར་ལ་བཞི། ཞི། ཞེས་ཡད་པ་ཆུར་ལེགས་ས།། །འྷན་གཡེན་བའྲི་ང་། ་ལ་འགོ་ཅུ་ཟ ཟླ་བའི་རླུང་། ཞེས་ པ་བུརསཾལྦ་སྱི་རཱུང་ཆམི་མཉམ་ ་ཨལས་ 

| ང་བའེ་འཆྭཾ་ལཱས་ཤ་ ཉ་པ པའོ། །ཧིང་ཙྟོབས་དེང་ ་། རུལ་དྲང་། མུན་པའི་དེ་བས། ཞ ཞིསྤ་བ་བནི། ཅ་འདབ་བྱང་གཅོག་པ་ཡན་ཆད་གཅོད་པ་ལ། ཚ་ ་འདབར་ལ་འཚྭ་ལསྔ་ཅིཞག་གསུམ་གསུམ་འའ ༢ཕལ་བ་ད་དགྲདུལ་མུན་ 
རྷསབསྦའི་ཡིནཏནཱགྲུསམ་དྲ་ཱ་བའོ།།ཟ་བའི་འཚི་ལུས་བྱིས་འདབ་འདོར་རུལཔ་བ ཟླླ་ཆེགས་པའི་དྲན། ཁྱེས་གའབའ་ལ བཀོད་པ་གྲས་པས་པ་ནི།ལོགསུ་དའཆུང་ལས་ཤེས་པདྡ་བསེ།གློསང་། དྲགྲིབ་ནེ།ཞེས 
ཡ པལ་སོགས་ པ་ལ། །ཞེས་ པེནས། ཉོམའ་འཆི་ལ་སྦ་བི་པས་པའོ། ཞེས བརྩཡཾས་ཉི་ཡའི་འཆེ་ཙུས་གསུངས་ ོ། འདིའི་དེན་གཏན་ལ་དབང་ ་པ་ལེ། འཆི་ཞག་དང་། ཚ་ཉྭ་གངེ་ཛམ་ཡོད་དདཔ། རྩྭ འདབ་འདྲེར་བའི་ 
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ག་གྱི་ཆུཚུལ། ཆ་འདུབ་འདོར་བའི་ཞག་དུང་ཞགྲུ་ལུག། འཆི་ཞགྲ་ནམས་ཚ་འདབ་གཅོད་བའི་ཞག་ལ་གཏོགས་མི་གཏོགས། འཆིགགྲརམསཚྩོལ་ བ་གཏོགས་མི་གཏོགས། འཆིཞག་གི་གངས་ནམས་སྡ་མའི་སྟེ་དུྱིམ་ནྡོན་ 
་ འིན སྒྲོར ལྟ་བན་ཁྱིམ་བྱར་གཏིསྦ་ཅི གྱིས་ག་ྱར་གཉིས་བད་ཡ་འབ དང་པེ་ལེ། རུ་ས་བུག་གཡ་ ལེས་ སབརམ་ཆོད་པརྡཞ་གྲ་ གཟིག་གིས འྱུ་པ། 
།དཱ་བཞིནདུ་འདབལ་གཉིས་པ་ལ་བྱར་དང་། གཡུམ་པ་ལ་བཅ་ལ་དང་། གལ དང ཨུ་་ལི་ཤུར་ལདང། ག་ད་བ ནུ་། ཟད་འ ོ་ཝུ་དང་ དགུ་པ་ལ་བྱང་དང་། 
བཇུཔ་ལ་ཝཱ་ད་ དབྱ གཅིག་པ་ལགྲཔ འྱང་གཉིས་པ་ལ གཉིས་ནམས་དག་།གཞས་་དདྱས་གན་ རིམ་པ་བཞིན ལེབ གྱག ( ཟུ་བླ་དག དང་།ཟ་བ་དྲ།སཔ་དང་། 
ཟླ གཉིས་དང །་བགཅིག། ཤག ཞག་ གངུག་དང། །ུག་བྱུསདུག དང། གྲག་པ གཅིག་དང་། ཤག་གྲམཔ་དུང་། ཤིག་གཅེགན་འཆེའོ།།གས་པྱ། འདབ་དདུར་བའི་ཞག་གརྟན བེད འམ་དངཔ་ནད་ རཱ 

ཨག་གཡས་ལ་ཅིག་མ་ང་བརམ་ཆདར་འཆིཞགྲ་ཝ་བྱར། དེནསེཞ་གརང་བཞིན་པ་སུམ་བྱ་ཆསུམཆུ། ད་བཞི་ནོནུ་འདབམ་གཉིས་པ་ལ་ཐོག་མ་རང་བཞིན་བཏིར་ཝ། དེནས་ཚི་ཉས་འགོ་རར།དགས་རབ་བཞིན་པྱསུཔ་ 



















སལ ˆ དོ 

ནིང དུས་འཆ་ལོ་བྱྱརའི ངེ ་ ་ མ་ཀྲནས་འཆི་ལས་དབུག་ ྲགྲཌ ཚའ བོ བས་དྲའམ། ི་ོ ིས་ག་ཿ དྲ་དདང ཅཅ 
ནས་འ ༢ཆིབྲ་ནས། ལོ་བྱཾ་པའི་དྲསསུ་འ །ཕགས་འ་ཞནདབག་ས། ལངཔ་ལསོ་གས་གའབར་བ་པམངཔང ༣ཆའབརམི་གིསསོ ཤསསོ། ཞསྱ་བ་བའ། ༥ ཉམའི་འཆི་ཏཉས་གས་འྱང་ ནྲི་སར་བ་ཤད་ཟིན 
།འདིར་ཡུགས་ལྡེགའཆད་ལ་དེའང་། འདིད་གལེ།ཞེས་སོགསྱེད་ནནི། བྱིས་པ ཉས་པྱ་སེས་པའྱི་ཟཱ་བ་གཅིག་གཅིས།སཿཞེས་ པའགས་པད་འྩེ་ས་པའི་བླུད་ལེན་པསྨ་ཟུབ་གཙག་དངཞགྲ་དགན་འཇིན། མེད་པ་ནས་མྱེས་པ 















རརར 
ལ་  བཅད་པ་འཇི་ ག་ང བཆོ་ཝཱ་པེད་ 


གློ་མང་ཇོ་གས།པའི་མཚོམས་དནས། འཆི་ 


རུཿཚཾསྦ་ཡོགས་མངྦའ་དང་ལན་ 


་བདང་།དྭབུ་མར། ཞག་ཝ་དང་། སདགཅིསདང གཅེག 


༣ ས་པརྲ་བུའོ།། 


སིི ཾ་ 2 འཐུད 





ྒ་ མར་བ གཿ ༈ཤཱག་བུགཏྱཧིདཔ་མ་འགལ། 
ཁ་ཡུག་་མ ག། འི་འ རྩ ་ གལ་ལོ། དཔོག ང་ད ཤད་པ གས་པས ཡུ 





ག་བྱད། དེནསྔ་ར་འདབ་བྱངུ་པ་དད།བྱའུ་གཅིག་པདང 








ཌེ སྲིན་པོའ ཕེའཆི་ཝས་ཨུ། ཨུའྱ་ལུརཔ ཐམས་ཅདམའནཔས་ གསུངས སཔའིསླས་འཇའ་ཡངདགྱང་རོས འདད ལག བླ་མྙི ། ཞན་བཞིར་ ཡིནད ། ཕབ་པ 
པའེ འཚས  འ་བར། པར་མ པའི་ཤིར། ཞེས་ བའུ ཁོ། བཞི་པ དོན་གླུམབཞི། དལ་ག གསུམ་ཨི། རེ སས ཏི ཤེས་སའོ། གཉིས པ་འྲདཔའྱི་ ས་ཞག བླུམཚམ ད་ས སཿ བད དྲུང ¡ྭ 














ཀྐ མེ་འཛུར་རོ། 








༦ 


དཱ 






བྱ་ཧ་པའི་སེ་ 
དྭངགས་གཙོག་དྩོར། བྱའོ། །དའང།སྨེས་མ་ཐགནས་ 






ཌཱ །༨ལློགསནས་ལོ་བྱོཧནམཐཱའི་ལོ་གསུམ་ོགས་གསུམོ གསཔ་དེའི་ཚོརྟཾགྭས་པས། དུ དནས་ཁདླ་བ་གཅེག་དང་། ཨྲག་གཅིག་གིདུས་ལས་ལྟག 


གཅིག་ཤསམ་ལངོས་པ སཾ་པར་ཤིན་དུས་མ་ཡིན་པརའཛི་བོར་འྱགུརཔ་ ་པཞེནན།།སྟམ་པའི་དགེས་ ་པ་འདིདདདགོས ཤིང་དྲལདུདཀའབ་ཡིན་པ་ལུདུ ཆེའོ སྟར 
རྤ ལར་དཔུད་། གོས་པམ་གོ་ ལོ།་བརྡ་།ངང་། །པིས་པ་རང་ཤི་ལུགས་ བཞགཔ ཏ་ལཇའི་ནུམ་གཞུག་འ དམེ བུ སང པའ གས་པས ྱིས་རིག་ ག་པའི འདི་ལྟར་སྐྱེ༔ 
ུ ཤག ལངས་ནས་ཡོག་སུམུུ ཡུགས་གསུམ་ལ་ པ་ིལ་འཁར་ལ་དང་ཡོན་ཏནགསུམ་ི ཙུས་ཁུམས་བདབ་དནུ་ ལོ གསས གས པི་ཐརཔ་ཤུག་ས་གཅ་འོ པའི་རྨུ་མཚནན། །དཔཔནི། ཆ་ལ 

ཅྲུག་ལ་ ་བྲགོདཔ་གཉིསམྱུབས་པྲ་ཐོགས་གསུམ་ཨཾས་དུམན་པའི་ ེརཔམི་བཅུལ། དེནས་ལོ་གཉིས་པའདུས་བྲགདཔ་གསུམ་པལ། 
ཤས་ཀྱོ་རླང་ལྲ་བཅུ་རྫ་ དགྐམང་ཅས་ཐོག་མརའུ་ཞང་། དང་གོས་ ད་མན ཉི་ཡགི་མངསྦཔད དིམཉམ་བའི་ 


པི 


སུ་བུམཔ་སྲནས་ སྩོས་པནསཟླ ཟླ་བྱ་ཧདད༨པཅུན་ལ་ 









ག་པར་བ་སྡད་པའྱི་ཡིར་། དྲུས་འཆཾརམའགྱགརཏེ། དཔརྐན་ལ་ང བརྒྱན་ཟླུ་བ་ འའ 
་སུབ་དང་།རོཌ་དཀའ་བརཁས་ལྤན་ ཐཱམསཿདྭཱ་ཡིས་ཀད་ །དོགས་ པའདི་ 
ྱཾསནས་འཆུྟྙས་ཧྱི་མླུང་རནཱ་པས་འཕལ་བའི་ཚུལ། །འཆི་ལཱས་ 





དུསསྦྱོ་ང་རྒྱ་རྩ་ འདབནས ་ རྱས་བ 

















ད བ བལོ་གསུམ་ཡོགས་ སུ ཆཾ་ངུས་ཞགདདངུཚོདོདདང་ ཆུས་ངྭ་པ།དབུགས་བངུགསུམཆབ།་ བྲ གོ དུ 
ི གི སཔ་དགསུམ་ངོ་གས། གི སའ ཨད་གུཐ་གསུ་བའུ་པ རིར ལོ་ སིི ལྱགེང་བི རྩེངས འན ༦ 
གསུམན་འཆྭིལས་ཞགང་ ཁཁེངས་པ་ངེས དརའདི་ཚ་ིདང་བཟུར། པ་བྱརའི།ི། ཏི ཤེས་ཕརྦ་བབའྱིརིརྡོད། ༩ ཞང་་བ་བབའྲས་ ་པོ་ལྦསཱཿ ས་པ་གོད་པ་ཡི་ནྱོ་བ། དྷེ་པར་བགས་ འི རེ 
|ལ་གསུམྱ་འིགས་གསུམ་་མཐའིཞག་སོ་བཞོར་ད་འདོདཨས་བགོདཔམ་ ལིན་ག།ད་ཚུར་ལིནནོ། ཞག་པནེ་ལསྤ་བཆོད བགེས་གསཡས་ལ དི མསྦུ་ཅདྲརོགས་བརུ་བཅདཚར་བའྲི་ལིད། 
ད་གནས དམ ལོ ད་་ ས་ལ།ས་དཔགསྤ་འབྱར་ག། ུམ་ཆུབཞྲིརཡས་ི་ཡུན་ཇད་་ཤི་པར་གནས་དགོས་པས་དུས་འཆེ་ཡིན་པཉམས་ཤིང་། དུས་ལས་ངག 


317 


| །པར་གནས་ བམི་འདོད་བཞིན་དུཁས་ལན་དགོས་པར་འགགརལ། དྭངུམ་བཅདཚ་རོནས་མི་འཆེ་པར་གནས་པའི་ཐམལ་བརི་སེད་པར་ཡང་ཡང་བ་ཤད་བ་ཐམས་ཆདདཔ་འགལ། ༽།དེནས་ཞགྱ་པད་བཅས་སོ་གཉོས་ེས་ རི 
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རླ རཿ ༄༅། །ཀྱི་མཆོམས་ 


















རྣམས་སུ་ཝ་བརུ རྐད་བཅསརེ་དབུམ ང་ཕྱ་གུས་བས ལུ 
རད ཉར བརས 
ཆི ུ ཨམའི་ལ་གསུ་མ་པོཿ ཟོ ་དཱགཟླ་ དཿ 

བཱ སླ་བ ཀབྱག་ངན། ་་བྱགཱ་པ་ཡེདྱ་ཧུང་། ལ་ དག རར བོ བྱ ,འི་པརདུང་ཉ སི གསུམ་ཡོགས་ གླ་སྦ་བི་རིངལངད་ལུར་བྱས་པ་དགོས་པ་ རོ 
ཱཾ ༈ ཡོག ས་སི་འགི་ནུ་ གས་ཞས། རུངད་ཐུག་གཡྐན།ྲོའ་ལ་ཞག་གཅིག་གྭ་སུམ་ཝ་ལ་སྲབས་བདང། གམས་ཁྲོད་ལ་ཞག་ག་ཅོས་ལ་གྲས་ པ་ནསྤ་སུམྱ་ཧྷཱ་ར་ གྲསུམ་ཉིས་འྱརཚོམ་གཡན། ནའ དེ་མ ཛོམ 
ཞག་རེ་ལྷ་ས་བུག་གཡས་གཡན་འལེབི་བྱར་གཉིས་མེད་པའྱི་བིར། དའི་འཕོམ་ཆེམས་ཅི་ཡཾ་ཤསྦ་ཁྱི་དུང་བསགས་པའི་ཞག་དང་ལངས་མཉམ་ངི་ལ་ང་ མྫརིརྡ་མོད། དེ་བསེན་དབུམའེ་ལོ་གསྒ་སྦ་ཡོགས་གསུམ་ཞེས་པའདི ཁ་ 


་ྷེ རྩ་ལྔརེ་བརྒྱས་བདེ་ལེ བ་བ་དང ཨཾ 









དཱ དྭུམནས་བྱམས་བདང་བུརས་ཆང་ཅིང། ་ཚུར་ཞག་ར་ལ་ཡ ཡཾ ཤེསྦཙིདང་དག་བྱ དོན་ཝརེལོ་བྱ་འི་བརྡང་ཁོབ་ཐངས་བྱརས་པའི་དཿངྡ་སྭཧོདའི་ཞུག་བ་སལ་ལོ་གསུམ་ཤོགས་གསུ་བ་ཅི་ཐག་བངས་འབུངངོ། ཞེས་། 
ཀྱི བདཟུན་གྲ་དས་བུར་བདའགའུལི་།་ དུན ཟུ་བྱདན་བི་ཉིས་ཆིང་གྲིད་དུུས་གིས་གཉིས་ཞག་རེལ་གཅོདཔ་དཔེ།དའང།ཞུགའ་ལ་ མཛུ ུཅུགབྫམདན་ཝ དྲ་པར་བྱ་དལ།ཅབལ་བ བ་བཞི 
ང་ལྷུརུཚོདདུཅས་པསྱི་ནུ་ཅོད་གཏས་པཔོདཅི་ ལུ ཤས་ར་བུར་ཆོད་བ་གཉིས་རཞག ༨ལ་ད་མརདྱས་བའི་དབང་གིས་ཞགརཔ་རཱ་གཉིསང། ལྱོརཡིབརྡདགཅོད་རབ་ཤདབ་ལ།  ཤོས་རློང བོ་པང་ ཱུ 
 གྲིས་བི་བ་མིན་པ་དངོས་སུརྒུ་རུ ཨུན ་ཤསསྱིརབྱསས་པོརདཔང་གིསྤ་ཚ་ཚད་པ་བཤུགྱབ་བུདཔས། ཆ་བཅུན་བིཉིས་སོོདལས་ལ་བྱརའི་བརྡདུ་འགར་ཕྲ་ར་གཉིས་རཆད་བའྲི་ནམ་གཞུགཉམས་པརོ། དའྱི་པིར་དྭུ 
འིལ་གསུམ་ཡོགས་གདུ འ༦༦ཐའདྷནུལ་ངི་ལརུ་ཡིད་པ་བཤད་པར་བ་དགོས་སོ། །ཞེས་བའི་དོགས་པ་བདི འད་བྲ་པོབ་ཡིནནོ།།གཞན་ཡང་འདྲི་ཉམ་དུ་གོངད་བཤད་བུར། དབུ་མའི ཕོ་གྲསུབྱ་ཡིའ་བློ་རུལསནས། པ 


¡„¿ །།སྤི་ག་དགུ་ུམཅུའ་རར་གརྦ་ཡལ་འབོར་ བྲི་རུང་ཐམས་ཅད་འདོར་བར་བ་ཤོ་ཅིང་། དེ་རན་ཞོགདས་ྱར་དུས་གོམ།དེ ཊིནོཆགསརུརྱ་ཆུ་དལཁའིཌསྱའི་རུང་གང་ཡང་བྱུར་བཟིསདདགོསཔལ།བགལ་ཆན་ལས། ལགམས་ 














ཤོག ་ུག་གཡོད དོ་ལྷའཱག་གྱཉོས་བྱབསི་འཐོ།བྱཿམས་བུ་བུའིདུས་ཏིདནས་དོར་ བིནྲ་ཀང་། དདུད་འཕེབ་བྱཅ་གཉིས་སྣ་ཡུག་ལ་བྱབཅོམནོམདོརོ།། འདི་ཉུར་ལད 
་་གགཉིསཚ་གསི དས་པ དའ ག་ཡང འེནསགཡས་ལ་ཞིག གཤིད དེནས་གཡོད་ ཞག་དང ། 
ཞ་བཅོ་བྱད་པོ་དྲའི་རིང་ལ་གཡོན་ལ་གངམྱརས་ཐམས་ཧདནམ་མ་ཁའིདྲ་ཡི་ལ་འཁོར་གྱི་རུང་ཊ ཡིན་ལ།དྲ ཌཤནསྦ་རིན 


་གུ་ལ་ཡི་ནམ་མ། བའིདཡིལ་ འཁྲེར་མི་བཟཔ་པས ད རཾ རཱ་ངཱཀག་ཡོན་ལ་ པས ནང ཡིན མཁའ ཁག 





དྲན 


༦86 


༡༥༧ 


ཁབ 


: 
ཙཾ 


ཛཿ 


རལྟ་སྨྲདར་ 








ཁོརདེའང་གཱཡསནས་ཚོགས་པར་བརུས 
ནུས། 


འཕོ་བ་དང།མུ་འདུབ་འཕོ་བ་གདངགས ཅི་།གཡོནནམམ།ཁའི་ེལ་འཁོང་ཇོགས་པར་བརུས་མ་ཚརབརག་ཡ 
༥ མི ུ རྔ 










༄' ཌ༄༅། ཤནྟཏཱ་གལ་ཆ་བ་ཡཾནྷ་ུང་ས་མ་དག་གིས་མ་དའད་དོ། །འོནྲ་ཀྱང་དཉིདམེ་འགལ་བའྲི་རུལནི་འདི་ཡིན་ཏེ། དཀྱིལ་ལ་བོའ མེདཿ ཡོན་ལཿ ི་ཊི་ཁ་པབོརྱ་རི་འཡེ་བ་ལན་གཉིས་ 
ཌ་མ་རུ ོལལོོ་ལསརད་།་སོནོལ་ནམ་མཁི་དོལ་བོྩོ་་ོལ་གཏོ་ 
ཧི དང་གཱཡས་ལ་སའི་ྱལ་ལབོརྩ་བ་འཕོབ་ལན་གཉིས་ཅྲི་གོ་ནས་འཕེ་བ་བིསྲས་ལྕགར་ ཡིན་ཏ། འདི་ཝར་གཡེན་ལ། ནམ་མཁའ།རུང་། མེ།ཆུ། སནམམ།འདང་། གཡས་ལ་སྙར་མྭ་ཆུང་ནམ་མཁའས་ཞེས་པའིཚུལ 
ྱིས་སོ། །དེ་ལཱརནྷ་པ་འདབ་བཅུ་གཉིས་པ་ལའུང་། གཡོན་ཡི་དུག་བོན། ནམཡཁའརུང་མྱཆུས་ནྔ་མཁའ་དྱའི་ལ་འཁོར་འདུབ་པ་དང་། གཡས་བྱིདགཞོསརུམྨ་དངན་མ་མཁའུ་སའི་དྱིལུ་ལཁེར་འབུབ་པའོ། །གཞན་དུ་ནྩ་ར་འདད་ 

2 གཡུསྱཅེ་གཅིགདང་གཡོན་ཨོ་གཅིག་ལ་དབིལ་ལབོར་གང་མང་འབུབ་ཅུམད་བཟེ་འབེ་ཆེནྱ་བྱི་ནུང་ུབ་འགལ་ལོ།།འནྲོ་བ་དབིལ་འཁོར་བྱད་ལས་གས་མང་བརནིམི་འྱུརཏ། གཡོནྱི་ད་པར་བྱུཿ་པའནམ་ | 
མཁའི་ལ་ལུཁོརངད། མདུས་གིནམམཁའིཡལ་འཁོར་གཏིས འདུབསོསེལས་བྱུཔི་འྱི་བང། དིལ་ལཁོརགཅིག་ཡིན་པས་ས། །འན་གཡས་ལ་ས་གཉིས དང་གསན་ལ་ནམ་མཁའ་གཉིས་བུདྱའ། དེ 
བཞིན་དུ།ཆུ་གཉིས་དཔམ་གཉིས་སགས་མི་བད་པ་ཅི་ཞེན། གཡས་གཡུ༦ནྷོ་བི་དིལ་ལབོ་རངར་ལན་གཉིས་གཉིས་མ་བསན་འཕེབ་བྱང་གཉིས་མི་ལོང་ཞིང་། རྩ་འདབ་བཅཱིས་བི་གཉིས སྙོང་པར་འགྱུར་ལ། གཡས་ལ་ས་ 














རྭ ཡཾ གི ༢ ༩༡༡༠ 
་@ 
དྷུ པར་ཤུས་པར་ཧུའ། ཞེས་འཆུད་པནི་མི་བཐད་དེ། རང་ཉིདྱའི་ཕར་ལོ་གསུམ་ཨྱིཞ 





བླབས་འགལ་ལ་འཆིབའི་མཐརཞག་དྲུགགིརུང་རྒྱུབ་ནི། སྔར་བཅད་ཚར་བའིརྩ་འ 





ཏི སི ་་་ 
{ས་པ་པ །ཁཛིག་ཧུདནགཏིས་བཟམས་ཅད་བདངརམ་ཚུལ་ནམ་ཡིཏ། 


ངཿ དངུངཀྲིལ་འབོ་ངཅི་ྲ་རམས་ལས 
ཏེ རྩ ˆ ཅཅ 
ཞབཅཱ་ག། ཉེས་པུ་གཅོད་པ མངོས་སུ་དང་བས དྲམབཅདབར་བ རྭ་བཞགནས་དྲ་ལལ་ 


ད་འ 


ཞགཔུག་གིརིང་ལ་དདག་ཅུའང་ཆུངབུརྒྱ་བར་འོགཞས་༥ཇད་པར་འཕྱུར་བཞི་ནནོ། །ག 








ཁོར་་ ཝཱ་འབུབ་བུར་བྱེད་པ་ ར༼ 


ི་ོ པ་གཉིས་ལ ༠༢འདྲད་གཆའངག་ 


3: ` དཔ་་ པ་དྷ་ཉིདྷ་ལི་བའ འད་བྱང་གཉིས་ལ་འདྲོརགརྡ་བུས་པ་དང་། 
ས་ཆེན་བཅུ་གཉེས་ཁྱི་མ་ སུམ་བྱརྦངགྱདྷ་ཝརལ ་གྲྱསུམ་གྲིདཱསསུ་ བཅད་ཚར་ཡང།ལུཆི་བའི་གོང་གིམཐའི་ 
སར་ཆགས་ཅ་ནམས་ཅྲངུགར་ ར་ལ་ འཇྱེརངསི་བྱ་སཱཞིངྒ་ཤཱག་མ་ནམས་ ་ལ་བརྨ་དང་འརྒྱུ་བར་བཤད་ 








དོནཱགཉིས་པོདེའི་དཱཚེནང་ ༈ 


༨ 


ནི ི་ཚིག་ཆེན་གསུལ་ གིངས ཡང་སྲེག་ 


༤༨༢༦ 


ཐིཆིགས་པང་ནམས་ལའང་སར་བརྱ་བྷ་སི། གཡན་ཡསར་མདངགས་་ 















ལྕ་མུརབྱད་འབུབ་ལྭ་ 
ེིེིིྲི ཐམས་ 

རའ བསམས་ནསྤ་རུང་ཡིནཆད་འ ད་མ དོད བ་བ 

པོས ནད འདོས་དས། ཞེས 


ཤཿ `; ༽#༠་༢་ 





༣. 


དྭ། གསན་སྲ་རྣ་ར་ བཅད་ 









སེ 
ནད བྲིག 
སུས རི 


ཞཇིག་ཡེན་པས། རྒྱ་འབྲསཁྱིརྒྱས་གདབ་ལེཡེ་ 





སཾ 


འས་བཆིའི་མུན་པའྱི་རུད་འབུབ་གོ།ད་ 


།དེ་ལྟར་ ཛས 

ེནྡེ་བྱི། ཛ་ 
ུར་ རར 
ཤསྭ་ཧྷི་དྒརཱ་ོད་ག ` 





༥ལ་པོར་ལའི་ 
སྲ ་ 


ཡི 


ཙུ 
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¡ _༔ །མདོརབསུས་པ་ཡལ་མཚོལ་གངསདོད་རནན་དུ་ཆན་བབྲགགས་སོ།། 












སྐི མཆོད་ཁོདོབའྒིཉ་ལ་མཆོདབར་བོངཔསདམ་པྭ། ཡངདགཔའི་ལམ་ངིམ་པརྡསདོ།།དེ་ཏཱརོོརལ་འཕོ་པཞིས་པོནས། མཉམཔདཤཞིས་པའིབརྩོས་བནིབོརམོཕོརདམ་བཅོས་ཤིང་།བཅོརསཔའི་འྲགལབཉོན་པོར་བློད 
སུ བརབསཱན། མངོན་ཤེསམད་གཔཞེས་པ། པནས། འདེནི་ཀླུཏསན་པར་ དཔའ། །ཞེས་པའི་ དརྱེས་འགལ་པ ཡང་དགད་་ ལྟརྨ་སང་གི དྲ་བ གཉིས་བ ཡཱན། གངཞེག་ཡུ་ ཡུངཔོ་ལ་ །སོགས་ཞེས་པནས པ། བུམ་དམ། འི དིན་ལསྦ ངམ 
༦ ཡིན། ཞེས་པའི་བརྭ་ཡེས་ ་ཡངཔངག་ལའི་ ལམ་ལས་མི་ གོལ་ བའི་ཐབས་བྟས་ སྟན། ལམམ་ཟབ་རེནཆན་འདིན་ཞེས་པནས། འབད་པས ཤིན་ཏུ་ལགས་ པར་བ བཾ རྭབཾ། ཞེས་ པའི་ བ་པས ་ལུམའཕྲེག པའ རྒྱུ གྲངས ནས་ལམ་ཕྲེ ཝེད་ཤོས་ རྨ 
ཱཾ | བྙསན། དཡའ་བོའི་རིམ་པ་ཞས་ ་པནས།ཐ ། ཐབས་ །དང་ཤེས་རབ་ བད ཀཉིདྨ་ནཱ་ལ །འཛོར་པོ།།ཞེས་པའི པའ་བརྩམས་དཡའ་ ་བོ་དང་བདགྱའི་ནྨ་རབསཊི ཀྱི་ལེམ་པ གི ཉས་ (ི་ ཅ་གུཡཿ ་རེས་ཁྱི གྱི་དོན་བསྙ ༦ད།ཧ ིང་རྔ་དངའ་སྟེང༡ྲུ། །།ཞེས་ཕནསམུནཔ ཛང་ 
༼འཇོམས་པར་འྱུར། །ཞེས་པའི་པར་ཐིས་འཇིགས་པ་བྱརྭདགགི་འཆ་བཞྲི་རུ་ལད་བྟན་ཏ བདུདདུང་བགེགས་མཐའ་དག་ཉམས་པརྦ་བེང་པ་ཞསཔའི་དེནནོ།།འདིས་ཅངདམ་པའི་ལམརས དད ་ ཀྲུམི་ད་ཤེསཔནས 
226 ལྷ འགྲེལ་པཤདའནིྱ་ ར་དུ་ཏི། ཞེས་བའི་བརྩཅེས་འགེལ་པ་བྱ མ་པརདམ་བཡའ་པའི་ཚུལ་གཞནགཅིག་བསྟནཏེ། དོན་བྱད་དུ་ཁྱམ་བརྩ་བའོ།། སརྒ་པ་པི། 2 ཏཱ 
















227 ་ ས་འ །རྒུདཏར་བགིས་པའི་ཟི་ེས་བཞུགས་སོ། རིན < 








, དའགེལ་བ་ལས། དེལ་དྭ་ 
| །སྐྱིང་དོ་བྱད་ཆུཊ་པ་དང་། རྒྱ་འཕྲལཕྱི་བཏྟཀཔ་གཉིས་ལོགེས 










༼་ 






སའ བ་ ༡༤༠༠ 
ཞེ བེ རྒན་བདག ཧ་ 
༈ཿ ༣༢ 











བཤདདེ། དོན 


ཐྱ་དྲང་ ་སོ། །གའོག་ཆེ་ ཡེཔ་ཿ ངོ 
| ཞས བྲན། རུས་དང ངོ ༡ ¡ 
¬ རེ ༦ བི །ཡེ། ཆོསྣ་རེདད །འབ་ དང་། རྦྱདཔ ལའས་པ་མང་བ 
ངད :„-༄༅ ད་། ི་ོ 


སྒལ་པྲ་དྲག་པང་། མི་མཐུན འོ་ 
ཙཞས་བཅར པ་གི 
མཔ་གཉིས་ལྲབྱ་ར་ཡད། ཛེནབནེ་དགཉིས་དཔྲལན་པའོ། །འད་བའི་པོ་ 












ནུང་དང་གྲསང་བའྨ་གནས་ལྕས་ལ་གནད་དུ་བྱམན་པ་གཉེས་ཡནན། །རྒུདའདང་ར་ལ་དུ་ལྟ་ཞནནས་འཆད་པ་ན། དསད མར་པ ག་མགི་ྱ་མཞིག་ས བས་ས ཁྱད་པར་དུ་འཇིག་ཏེ ཉེན་འདི་དངཕུ་རོལ་དུ།།དེ་ ཏ 
ད་པསན་དངས་ གུཊ་མད། །གང་གིས་པེ་ ས་པོ དྔང། རྭ །དེཡི་ བལ་ བ་ དཱེན་མེདའཐུར། ། །ཞེས་ག གྲས་ངས་ ཡའ སྦྱལ ྱང་ཤིན་ཏཱགསལ་ བས། བ བཅམ་ང ལནའདསྭ་བ་ གལ་བཞུགས་པར་སྟེན་པའྲི་ག། །ང་གཞཾའི་སྐ། འི་སབད ཨུ། བདང ཌ ི 

ལུ་པེས་པཆེནཔོ་ཏཱརབྲ་གའཆནམ་ེསཅིས་བཤད་པ་འདའྲདཞིག་པེས་པརདབོས་སོ། །འདིརམཏིག་དེངབ་ལུས། བེང་གཞིའི་ཚིག་གྲིས་གསངཆེན་བསན་པ་འགོག་པ་ལུ། དུངཔོར་བསད་པ་དང་། འགྱ་ཏའཆདཔརྱབ་ ཀི 
དུང ཡི་གེའ་དོན་ལ་མ་ (ཞུགས་པའི འིཕྱིངོ། འཆདྱའྱགརྦ་ཧད དོན་གཞནལ་ དོནགཞན་ི་ཆིག་ གིསྤ་ནནེས་སྦོ་རབ་ནི། རྨུ་པས་པ་ དོམཚར་ཨྱཾད་པའོ། །ཞེས་དཤདཔས་ནེ་མཚྩོནསྤིསྣ་གེང་གཞྲི་ཛོ་གས་པས་རྩ་པདད་ བ་འགོག་ཅས་ །་ 

པོད ཅིགསླུའཾ། །ྒྱུདདདེང་ཕོགཨ་ཇབྱུངབའིགླེང་གཞིའི་ཚིག་ནསསཇུད་རྒྱམ་ བལས་བཀོལ་ཐའིམགོར། རྩོས་ པའྱི་གེང་གཞི་ཡང་ ༈ིཡང་དཀོལ ཤསྭ་སྱང་བ་དང་། རུདྱ་རམ་པ་ལས་གཞན་བའི་འྭམུས ཨྤྱར་ིམགོརྒགེདགཞི་ གསུངས་པ 


¦ དྲི མོང་གོལ ་ཕའ་པའི་སྭོངཉིད་དསང་བྣམ་པན། ཆུ ཡྱན་ཕྱེས་ཁྱི་བད བཆེནཔོས་བྷམམ་དགོས་པས། བད་བ (འདྲན་པའི་ཐངས་འེ ནི། སྔར་བཤད་པ ༧ ལོ 


རཾ 
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` ཧུ 
ག།འས་བཆོགས་པརགསུངས་པཉིདྲ། ཅིསབ་ཤདཔའྱི་པི་རོ་ཤེན། དོདམ་ཡིན་ཏེ། འདྲུས་པ་དེཔྨདུ་གསུམ་བ་ 


ཡལ བཙམ སྐྱར སུ ༥སའབོགཔའྲི་ཡེ། ༢ 












ས་པོ 


བཅས་པའྲི་ཡིར། ཐ 
ྲ 


ལག ༨ ྱ་སནྲི་མམཔ་གྲསུམ། མམས དང་པ་ལུ ཨ་ ོདྲོང་ཏོའཅིགཆས་ ཨེ 
ཐདསྦ་མི་ཡན་ལད་འབའ་ཞིའ ད།གསངས་ཤི། ཤེས་རབྱ་སི་ཡནལག་ནི་མ་ཡིན་ན།།འདེར་ན་ཐབས་དངལ་ ཞེང 


རིརེན་རོར་རོ་དྲའར་ 
ཅིས་ཡུལ་ཡེ $ བེ 


ས་བའི 
ོང་སོར 





ནོ ནདྡནཔསོ་དོ་པོས་པའི་མན་ལགྱོང་དོ་བརཝྱསར་བུས་སོ། ལེ 


¡ [ཡའ རྱ དིམ་ན༔ བྱང་ངོ་། །།དྱིནུས་པ་ཞེས་ པར་ཡངབཔུང་ལ། 








མངྦ་བདཔན་ཅལས་པལསད་ཤིས་པ་ལ་་ཤདདེ།།ཧནམས་ངིཏིྱགངཔནོ་ཅ་བཏིས་པ་སོགས 


སནརྡོརངབོོ་འམ་བའང་། ཟིབ་སོས་རོངོའོཔ་པོ་ཡིནོ་ལ། དནས་བཀའ་་ (ཞེས་པ་དང་། ཉོན་ཅི་གཅེས་བ་དང་། ཅད་གཏོ ཏཱ་ 
་ སིས གཞན་རམས་ན་པའིལན་ལགྱིར་དེས་པ་དང་། དཤདཔར་ཆ་ཤིག། འཆདཔ་ཞ་པྱཅས་བཞེས་ནས་པ ་བཅད་པན། ལྟ་སངས་ གཿ བྱརྐད་གསུངས་ པནི། བཏག་པ་དངཔའི་ལས་ན རྣམ་གཿ །ཡགྱརུག་མདག་འཆད། 

ཧྷདཾཐཱ་དྲངའམཧུནནོ། །ངེ །དེ་ལྷ་ལྷ་སཔས་ནིའཆད་པརའགུར་བ་བཞིའོ། །དགུག་པ་ནི་དགའ་བཟངམ་སོགས་དཔྱུག་པའོ། །བྲདཆེནནི་བདྱུན་པདའཆད་བྲ་ནམས་སོ། །དྩཧཔདཔ་མང་པོ་ན་ཚོར་དབབ་པ་དངང་གནཔལ་པ། འསོགས་སོ།།༣ །རེཔས་པ་ 
ནཿ ་སྐགས་ པ་གནས་ནས་ མི་གཡོ་བའོ། །ཟྫདཔ་སོགསགསུམནྡི་པའོ། །མེ་རསནི་དཔད་ངངས་པྭ་སྟེ་སྔ་མ་དུང་མ་ལླ། །འ གདུད དོག་དང་། །པིལས་སོགས་ཁྱི་མཆད་མའོ། །གནས་དི་གཞལ་ 


དོནནི་བླཟས་སོལ་འ ལས་བུང་བའི་མྲའོ། དྲལ ཅྱི ཕྲེདབར་སར་མའྱི་རིས་ལ་སོགས་པ་ལྭ་བཤདདོ།།རམ་ཤེསནི་ 











པལ་པྲདཅན་ལས་སོ། །ཧིརུ་ཀཞེས་སོགས་ཧོསརེ་ཞི་གདམིགས་པ་ད༨བཅས་ 


བའི་བ སེམ སྐམས དད ་ | 
སིདུ་ཟག་བཅས་ཡོད་པས་གང་བཅིངས་བའི་ བྲསལ་ཡོད་པལ་བསམས་པའོ། ་བཅང་སནནམ་ཡང་མ་གབོལ་ལྭ་པམ་པའ་དགས 
།ཤེས་དྲས་གྲོལ་བརའྱ +++ 
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རཾ སལས་ སགས་ ང་ག རས ས། པཿ རེ 





རཿ 


?57 











ཅིབདི་བདཆེནནོ།།འདི་གན་སནི་ཞེ་བའི་དཅིལ་འབོརརོ།། ལྷདིབས་བདེེནི ལམ་འཇོག་པ་ལ་གནས་སུ་འཇིགངས་བཞི། ལྔ་བའིདོཊཡ་རཱན་ང་་ 
།ནས་ཞེས་ སླས། དྲར །དངཔ་གཏིསཅི་དོནནི། ཐབས་ཤེསྦི་དའོས་ | 


1 


དད མཿའགཉིས་དྲ ཤལ དབགས འཇོག ་པའོ།།དྲ་རསན་གཔ་ཐབ་འིདུ བནི། ཆ་ རུ 
(ོ 















ང་བ ཨཱསྱ་རས་དསི་ ད་མིས་དམ་ཐབ ཅེས་སོ།།བླ་ཅན་པས་ ཡུས་ལ་ཇྷི་ཏཱརའྟཏཱག་པར་པཾ ཕའྩེ་སོནོས་ཡུས་བནི།།༅་ ། 
ལུ སད འཆ་གསུབ་གསུབ་ དོ པ་འ ཡོམ་ནེམས། བི ག་པ ཏཱ 
ཅི བའྱ་ིར། སྤགས ི་ོ ཁོ་པ གགསྦ་གི་ཞེས་བའིའབསྦའི་ངོ་བྲོལག་བྱམའདོད་། རམ་ཏོག་ ཛ་ 


















[ རེ །ཡེ་ཤེསདེལུཿ ས་ ་ལ་གནད་དུ་བསསན་པ་ལསྤྱ་པེ་བརབ་ཤད་པའི་དོན་ཉིད། ད། སྡེཾམ་པའི་གྱིབས་འཆདཔ། ་གནདཙི་དོནམ ཤེས། རཿ ་ཡེན་པས། རྐབས་ཁི་དོན་སོར་པའི་བཤད་བའོ། །དེནས་བདུདི་ལོ མསོ། རལ ཤོངས ཅིབངག རྤ 
མེདམའི། སྡོན སྨ མ་ཐའི་རབ་བ་བ ་བཤད་པད་པ། པཱེ་བར་ཤཱགྱཾཧ་ཆན་པོ། ཡོ གན༥། །རུན།ཏཱ་བད་བཅེནཔོ་ འཛཾད། རྩིམ ཡི གྲཟུགས་སུ སུནི།། །འཕར་བཅས་རྣམས་ལ ་ཆཱ་མ་ཏོད། །དང་ཕོ་དབཔས ངས་ ཡིག་པ ཀཿ ་ཡཞེནྟ། །ད་ །རོརཨི་མཁས་པ་རམས།་ ཙིས་ བརྟགས: 
ཧུཾ འདྲག རྟེན་གསུ མདུ དུ་ཁོབ་ པནའང་། །སོཾ་ནའྱིཔ་བོསཆི ་མཤས་ ས། \།འཛ།ཡདལུས ཀྱི ན༨ གནས པ།། །གཞམ་མེད། ཁནི་འོག་ཅུའོ། །རྟཊཏུ ཁུཊ་སེམས་ཏདཀ །རྒྱནལི། འཆདཔའི་པོ་ ཡེ་སྩོ་རབ་འཇིག །དེ དྲ་ཡིརྩལུས ལྷ་སྭྣ་ནམ་གསུམ། ཞེས་ག གསུངས་ ཏཱ 
རཾ | ཤང་།། རནས་ང་གིས་བའའང་འི དུ་བཞན་ ཡྱིས། ཞེས་ '་སྐོགས་གསུངས་ ཡའི་མཐུར། ¡ཉིན་མཚན་ཀུནྩཏྷ་ཏན་སེས་སྐེ་ སྙེ་བདེ་བཟྲའ་བ་ སྣི་ཿ ལོཔས༔ སྱོད་པར་གསུངས་ པས།སོམཐ ཐབས །གཿམམོ་བླསྒོམ་པ ཡིན་ལ། སྡོམལུགས་ ནིད་འསྒོམས་་] 
¿  པྱླ་རུ་གཉིས དྷཱཏཾཿོམཔ་ འདིའི་གནད་དུ་བཟུང་དགོ་ དྲ སུསཾ། ¡8 པའ་གྱཏམམོཞཾས་སོགས་ཊུསནཾ། ན་བ ཤདཔ་ ལྟརརླུང་གཉསཿ ཧཱའིརེ་བསྡམས་ པན།ལེ་ བའི གཏམ་མོ་འབུརནས སྦྱིབ ལས་ཏིབང་ཅན་ཀྱུད་ལུ་ བུའིབྱང་ སེམས་ 
འཇི།པར་གསུངསཏ ། དེ་གསང་གནས་ཏྱི་ངོར་ཕབ་པ་མི་འཕེ་བར་བཅིངས་པ་ལས། ཏ་ཡིག་གིདོན་རན་པྱེས་ཁྱི་དགའ་བ ཅྩས་པབྨདཔཔ་ ནི།དངོས་སུམེདང་ཤུགསཀྱིས་གསྱརས་ལ །དཡང་བདག་མེདཔའིད་བཿ ཉིད་ཕྲུ་ཐག་ཆོད་་ རཔ 






































;ལ=། །བསྲེགསན་བདག་བསྭེ གྱཏཱ་འནཔབསགས་པའི་ཚོན་གོ།ཞེས་བཤད་དེ། བསགས་པའི་དོནནི་ུད་ཁུམས་ཊིཏོག་བངང་བདག་འཛྲོན་བཅོམས་བའོ། །དྷེ་ཐཱརནྲ་ལུས་བྲའ་གཛོ་དོའདོནར་འཙུན་ཆེས། 
༢ ཀཤཾནྟ ཅརྒསངབ་རྲུ་ སུགསུངཐབདུཅིཿདཔའདི་རིད་ལ། རརར ཅས་སོརྲ་ལགསཞུས་འི་དོན་གཉིས་མད་བོབམིང་དྲ་པའ་དན་དསཔའ་ལན་ལོནཆིང་དིད དབ་ཤདྱབར་ རྔཞལྱབསྭ་ཞེས་པའིདོནའཆད་བན། ལས་ས ༦ 
“ །ཞེས་སོགསྦ་ཁིབག་པ་འངའའོ་དན། མདོའསན།ཏཧྲེརཱཀནི། ཞེས་པྲའི། ཏི་རུ་ཀ་བླསམྦ་བ། ཞེས་པའི་བརྩི་སབྲཛའི་དེད དདྲནའའོ་རའ་ལམ་འདའ འམིརླུས་བསདཔས་ུང་བྲགོམ་དགོས་ཐར་བྟསན ། དེནསདོནདཏུ་འིདོན་ལནྱུ་པསྦ་་འདྡེ། 
༢ བའི་ཡེ་ཤས་ཆེན་པོས་མ་བ་མསན་དོནས་མཚོམཞིག་ བླམམསྦཱ་ཡུངསཱདཔ་ལས་གལའ་ཅམ་དང་ཡང་ཐེསཔ་འདིདབ ཤད་པའི་ཉའི་ལབོར་ལོདང་། ཕག གཞན་ནས ས་་བསྱ་ོན་པདའ ཅབཿས་པ་ བླགྒོམས་ཙའ་གཅིག་ རོ 
སཿ ¡སྨ གིསྦ་གུཨེདྱསི་ཁང་ཆུབ་མི་འགྲུའ པསུ་པདྷ་སོངོ་སྦ་དདཔ། དདགགོས་ལ། ལྭ བའིདདྲ་རེན་ལུས་ལ་གནདད་ དྲུཊཧནཱབལས་བཀྲིདདགོསབརྲལས་ལ་ཞཾས་སོགསིས་བན་ཏོ། །དནས་ལུས་ལགཞདདབྱསན་བུས་པའི་ལན་ བསོག སོགཉིས་ ¡ ཛཾ 


ཏདངདའིཞངནས་གཅི་ཡོག་སུམདང་། དེ་ལས ཁྱུབགཅོམོམཐརབུག་བ པཞིགཔྷ་ནཔསྦར་ཏཱིལགྷོནནཔཉན་ཐྱིས་འཇར་གསདའབྟསན། དནས་ སུ་གཉསི་ཡིདདང་ནམས་འིདེན་དལྱ་བརལ་གཉིས 










༤༣ ངང ༽ 


ར།སུངིའ་ཡིག བཞིས 





པྱིང་ིའོངཅོགས་པའྱིི ཤུསུཨུཨཨཕརབ་ཤད། ཿ རེ 
ས་ན་འ རགོསཔར་་ཅད་ 


ལས ། 












འི་ོན་བུ་འཇུག 

















- ཏྲ །རིགས་པས 'སྔུགས་དང་ཆེས་གཉིས་སྫད་འཛཱོད་ནས། འདེད ། འདྲ་བ 
འ༨་ 
ཀླ སོགས 
རསས་ར་ིན་ངཀིའམནིདགའ་དང་འཉིན་དྲ་ཤོནའཔས་པ་ལ་བཅར་སས་གབ པ་འི དབ གཏང་བས་སོ། །རུང་ ཱཾ 
ར་གོ །༽འདབཆོས་ཐམ་མཅད་ི་དན་དས་ེ་གིསནི་ཧ་བབི་སམས་ཏི། དཤིནྱཉནྱསྱ་བི་གནས་།བས་སོ། །ཡན་ལགབཞི་ ེིཾྭ}ྣཾཀཾ བནནྷ་དུ་ག་ལ་སོགས་པ་ 


'དང་། དམས་བྱ། བྱ་པད་པི་བཛུས་ ་བའོ། །ཡངནས་བནྒོ་མིས་བྲམས་བཞས་པ། 








ཟོ -ླ 
༦3 ལ་ད་བཤད་པར་3 ་ཤའོ། །ཕྱ་མས་སགས བྱསིད་བའྲན་ གས་ཆུའ་ རག ག་མ 


བཾ སྱི་སྟར ་མཿདྐ་པར་དུ་ནཱདགའ་བས་བརྡུས་པའི་པ་ བཤིན་མཉམ་བཉིད་ 


བླ་ཧ་བ་བླབུབ་པང། ] །པནས་གཟུགསརྡོགས་པདང་ཡེ་ དཀད་པ་ 





མང་བ ཐལ གྱ་ཡི་ོས་བའི་བད་བདོའོ་ པ་ཅིས་པོལ་བས་ལུའ། ། དེ་གཏན་ འནི་ 
ས་ལ་འདི འཔས་ 
བུདུང་། ཤཱིའྭུདདོད་ཀྲ་དའ་ཀྲི་ ཀན ད་ལས མདུད་པ་དང རྟན་སྱེས་ 






བྷོ་ཉད་དང་བལཔྷཾ་སངབསྟ།དེསྨར་པ་ཐུར་གཞན་གཏི 
་སོ། །ཡན་ལག་བཞེ་པ་དིནྱི་ཕི་པབསན་པའི། །ྙིང་ཉིདབྒ་ 









































= རེར དགཾ་ལུས་ལྕ་རོཾ བར་བདག་དང་འགག་གོ་བྲས་སིང་པའ་དན % མས་ཚ 
ཀྟའི་ལོས། བདད་དང་དོདོརོ་ད་དོདོ་དུ་བ ཤད་བས། དབྱ་སྤརོའི་དད་དོད དོད་ཤཱ་ས་ ི་བནས་པ་ཤདདགོས་ལ། ནང་གི། ཡུས་པ། ར་དངོས འོ་དོད ྱི་ཕོལ 
ལུ ཧཱ ཾན་བགིང་འོ་ས དཔ་ལེད་མིགས་པའི་འདེབ་ཆེན་པོས་གུནས་བའོ། དྲ་པཟུདད་པོལ་བ ི་ོ ཏིད་པ་བརངཀ་རཅུགསད་། ཀྲནམས་ལདཔའ་པོ་གཅིག་པདྲང་། ནལ་ ཟླ 
ཤློ འའའ ལྗོང་ཆོཊ །༤། < ཤྭ ཨཨའ་འབརགྱས་བསྐའ་པབཉད་ལ་འ འེ སཱ་ལྭ་མརོ་ 
ཚ་ཁུད་པ་དང་ལ་གཉིས་འདོད། །དྲ་ན་ཏོརཀགདམ་ཡིས་བ ལ་ལའི་གནས རལ པའཆདཔ་པླུད་ཅན་ཡ གས་ཏ འདིསྩི་གསུའི་ཡན་ལག་བཤྱིྱི་ལ་བྱིདཆུལ་ཅིལ་པྦར་ 


རྨ 
དཤོཿམའི་འཁོ་ངི་པ་བྷསང་པའི་བྱ་སོདཆག་གཉིསྲ་བསནས་དངངནཚོགགསུམ་བསྐྱེདདང་། ཛཱཾམནཾ་མངོན་བྱང་ལྲ་བསྙེད་ལ་འཆད་པཔང 

པཾ ༽།༽ རོ ` 
་ ཞིར་འཆད་དོ། །དེ། དི་ཕར་མང ད་དྲུ་ཡོད་ལུཿ ༡༨༽ྲདཧནྩཾ་པ་ ལེསས། །པམྐྱེདོ་ཆུལ་ ཆུལ་མརབ་ཤད་པདྱེ་འག་འགི་པ་ལྩ་ཅུཿབན ། གངདུཞེས་སྐགས་ཏེ་མདོག་གཟུགས་ འདོག 








༡77 





ཤར སྲུར །ཅུགདུགཔ་ེརབ གོང ས་སག ད་ པར ཐད གས་པ ཅས ད།།གྲྭའུ་དང་མ་ ་ད་པ་ིད། ྭཾ 


བས ཁབས འུལ ། ལེ 


ིི་ འེས་ཞིང་གསུམས་ ཏི ཏབ ཡུལ་ པྲ རི སྐམས 
ིདདོ་གངདྱུ་མཆོན་པརྱ་བྱ་མན་སཱིད་པིད་ཆེས་གསུང་ཏི། མནི་ ༽ སིངལོ་ནྤིས་བ་ལས༔ 









ྲ ཊི་ལས་བཤདདྲོ། [འདིནུདཀའ་པའི་གནས་ག་ཆེའ་ 


¡ སླུམ་སཔད། སཞསདགསནང དགོ དལ །་ མ་ཤསྦ་ཁྭཡུང་པོདང་ཡེད་དོ། །སེམསྤྱ་བུཔནི་ཡུངཔོ་བརམ་གསུམ་དང་ ། ཡཡིདཅདམིགས་ཡུལ་ཆས་སོནནོ། 
279 “| མཆེད་ངོ་ཉོདེམད་པར་བརནཏ། །ཡད་ཏཱ་བཔོ་ལསོགས་པའི་ ཚིསྲིངས་དདན་དཔགཔ་ཐག་ལསགས་པལ་འཇིན་པས། མདནན་གང་ཟག་དང་ཆོས་ནམས་མེདཔའི། །མེདྱཾ་ དྷ མུགས་པསྟ་ཉནཏ ག་འ 


དཔའ་དུ བུས་ནས་གཟུགསཅནབྱ།མདཆེས་བཀག་གེ །སེམས་འ 


།པཿ་སྙེང ཆེ་བའི འི་བྱསན་འཇོས་ ཞས་པའོ། །མ་སིང་གང་ཡྡིན་ 





ཅོང་ 






ཞན་ལ། དའང་བླ་དཅན་ ནྙྟར་ཤཾས་དགོས་ ་དགོས་ སཔས་དའ་སུགསནི། ཐར་གསས གས་དང་འ འཁོད 
གསྦ་མདིརའགྲུ ལ་ད ། མཐོང་བ་བནས་པ་ ལགུ་པ་པའི་བརྡ་པས་ནམོག་སོགས་འིདའངཔྲོ་ལ་ཅུ། ཨུང་འོནངནས་གྱུབ ཅུད་དང་། ཤོ ཆི ཧྱ 


དངོལ 


ར་གོ ལོའ ཁ་རམ མ་འོ ལོ་ཚ 
སཱམྲ་པ་ལྭ། གཅམ་ཞས་སོགྲག་གསུངས་སོ། །བཤད་བུདལས་མནོ་བམ་རེའོདོང་། བུ་ཡོ་གྲ་ཕུ་མོདཔ་། མྲ ལགདོལ་བོ་ད་ སེང 
མོགརམ་དང་། སིང་མོའུུམོ་ ཆས་མང། །ཞེས་དདའི་སྐ དདུ་གསུངས་སོ། །དི་ནཏིད་ཤས་པ་བའདུ གང །བ གདོད་མ ༦ རླི མའ ། 


མའི་ཆོག་ཤེས་པའྲི་གནས་ མཚོད་པད་བ་བཀྲུ་མུ།། ཀེ 
ད་ཆད འ་འུཅས་ངོས་བཔས་རད། 





= 






དཱ ' འི: གང ༣ ༨ ཤྲ ༧ :ས་ རཿ སྒ ` ས་ ཧེ མལ ཤའ འ་འ - ཆན 

ོན་ཉིད་བྷམམཔསན། འབོས་བད་པོནི་ཅིབགྱུྱོོཔྭབས་བུལ་གིས་བཏུགས་བབའ་དདོ།།ཡུྱ་ཆ་འདབསྱའིདད་གདངྱ་བུངང་། བཏབ་བགསུམས ད་ལས རམ་ཏུརན་གདཔ་གདཔ དདོང་། ོང 
ད་གཌཁཛུ་རིགས་སྱུ་པ་ངང། །ྱཡགྱ་དདོནམས་ཚོ་མིངརྟི མ་པ་ལ དྡོར་ཞེས་་འགིའོ། །སྟིངྔར་ཆེན་པོདམ་པ་ལས། ཞེས་བན་ཅི།སམ་ྲ ་ང་། ཝྲ་པོ་འདམིགས་མཐུའ་ལསལ་བཱད་ཡིདཔས་མཆོག་གཞེས་པའི་ 
¿ དྭཏེ། དཔ་ནི་མཆོག་གདདོདཏེ། །གརལ་སོགས་དྲནམས་ག དང་གངག་རིགས་ལིན་མཡན། དྲངའྱིལ་གྱ་ར་ཤས་པནས། མདོང་བཇངས་བསའ་བཅེདཔལ། གེས་པའི་བར་རོ། །དེ་བཤནག་ཤིགས་པ་ཤེས་སྲེས་འིདོན་ 
མག་མན། དབལ་མི་ཆོགས་གཉིས་ཅེསས། །ཡེ་ཤསྦུ་ིཆོགས་ཅིས་ནིད་བཞིན་ཉིདངུ་གཤེགས་པ་དང་། བསོདནམས་ཅིསྦའེ་ཡུལུའོར་བང་ལོས་བནློག་ངག་ཤགས་ཏ  ཡིགནས་པ ཡང་ལ་ཨ་སེ། །བརྡ་པའ། 
རྒམའི་རིགས་བ་ཤདལ་ ། འདེངདབཞིན་གཤེགས་པའ་རིགས་ྱི་པུ་བྷ་སཱན་པ་ནི། སགས་ནོགིས་པ་བཞིའ། །ཝར་འཇོགཆུལུ།རགསནི་ཞེས་པ་གཉིས་སོ། །གངས་དུ་བྲག་བུ་ལཅུཿཏིག་གང་བར་བམས་དཔབྲགངས་ 










ཕྲཊསྦྱ་བ་དདེས། ཞེས་པ་ཡོདད། རིགས་མལ་ཡས་བ་མས་འདྲེརབྫམས་པས་པིགས་སོ། །བླད་ཅན་ལས། དགའབ་ལ་སོགས་པའི་་བས་གངས་སྤུབས་པའྱི་ཕནྱ་ཕིསན་པགས་མུ་བྗརོད་བར་བཤད་དོ། །ཕྒོམ་བ་བོ་མདངས་ ཏཱ 


རྫི 











བསས་ཐུབ་ །སྣགས་དང་ཤཱ་ཡོད་པརའཔུནུཏོ། །ཡོདནཏྲག་ཝཱཿའགུརརོ། , ཀཾ 


ལིགས་དགནི་གང་སྟམ་པ་ལ། རུ་དམཛོད་རེས་པ་ ཡུ་ཤཱཏས་སོ། ་ གུས་པ པརྡ་རུཔའ 







ཤུས 









།ྱས་བའིད་བརྩི་པ་དང་། ཡི་ག ག་ཚང་པའི་དོན་ལུས་ ༥ལུས་ གསབ ར བཅོ་མྲོ་པན་འདས་སཱའཇོག་པའྱིརོལ་གོཏོས་ནྲོས དབ་ཤད་ནནོཏོ། ཧབདོཆོྷགི་གིསརོ་ནོས་འབོ་ རིས་འགོ་བ་བྱསེདྲཔསནི་བཏན་གཡོ་ ཡོསསད། བདག་ད ༈ 
ཐུ དྲ་བའོ། །དགའབ་སེགས་ འཕྱིད་ིང་ཛ ཤྩོན་པདྲ་པད་པདང་། ཆགསུངེན་ཁཱི་དགའབྱ་ད་པ་ དང་། སངསྦཱ་པཱ་ས'། པཱས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཡེན་ཏན་འཇོ་བ་དང་། ] འདྲིན་པ་དུང་ །ཚོས་ཐམས་༠དཀྱི་མང་བཞིན་དུ་ དྲ་གྲྭ་ ཤུད་འདང་། ངུ་། མི་གནས་ པས་ ‡ 
རླུ ཡོ་བ་དང་། ང་།རྣམཏྟོག་ལ ལན ཡྱུང་བའིིན་མོཛ། ཐམུས་ཅདྱ་ཅིས་རགྱཏུམད་པཱ ༨ཕསམ་ལ 'སེོགས་པར་འཛེད ཿབཛྲེད་དེ། དོ། །ཧཾ་རཱཀའརལ་འོརབ རྦབྷནམས་ཛཱ་མ་ སྒཾ་གསུམ་ཁཾ་བྱ་བ༔ ཐམས་ཅདྲ་ཕགྱཾཏདང་སགས ཏིད རའཛིན་དུ་ དུ་སྟོན་པན། རེ 
མི་སགས་སོ། །རྐང་པའྗཾ་ འརྗཾས་ཞཾས་པ་གཉཾས་ནི། བརྟན་པ་ཧེུ་ཀྲས་མཿ མནན་པའ་གཞི ཞིདརཱེན་ི་དྲ་འི་ལ། ་འཁེརྦདུ་འཇིག་པ་བ འགིན་དུ་དལ་འཁརད་སིན་པས ཏེ། ཉད ཉིད ྱཿརནིམནན་པས་ཞེས་བྱུས་ སུར རབའི་དེན་ཏོ་། ༽ཕ་ལས་ ་བད་བ་ ི་ 
འོ བསན་པ་དང །དལ་༨་ ངོ 'ཨུཐེབ་པའོ། །འཆིབནོ་ ་ཀུན་ཏོག་བཿ བཅད་བའི་དོན་ཏོ། །ལེུའིདོན་བྲུཿ ན་དཱ་ཁ་ ཉི མ་ བཟཿ་ལྷ་ནད་པན་གསུངྟསེ་ ཏྲི ༈ བཅེས ཅཱགཏ་བདྷཾ་པོངྱསཱང་ 
བགམ ། དྩེལའད་འལཔའྲབས་ཡུ་ིསའིགནད་འོསད་ 1 ཡུལ་ 'དྨནམསྦ་༅ྱམའདོག་པའི་གནདཅིས་ཡིན ། ཡུག་པོ ནཔ་འསསོའ་ ལཾརིསེཊས་ བསྔག ས་པས་རིགས་འཾ་ཤེས་པརྱ་སད་དོ། །དཔཞིན་གཤེ ཤིགས་པོ་ 
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ཾྲོ ང་།རས་དོན་ 
ཇོགོས་དག་དངྦ་པརངགཅུམ་དུ་གྲསཔས ་པའོསདནོ་ཅའོ་གསྱ་བདྱ་ལགྱཆལ་གནས་བྱསདཔའི་ཡེ་ཤུསདེ། དེཏིད་ལ་འཇོག་པ་ལྔ་ལ ཕྱིའའཇོག་ཆུལ། དང་། ་སོ ས་སེའི་འཇོག་རུལ་ག། ཏུས དུ ་ དཱན་ཏཱ 
གར ས་རབ་མའང་། རེ ༨ཞེ ཊི ངཱ ལ་འཇོག་ཆིལ་དང་། ་ཤུསདེ དྲ་ལུནྱ་ཊི གྱིརྣལ་ འབོརཔའ་བྱསགྲསཔ་ཏན་པར་འདྲུའ། །ལའུ་དྲཊ། པ་ལ་མཆམུས་ཛཱ རན༽ དནས ༦སུ་སགས་ ༈།ཆུལམབ་ གནས 
པ་དེ་ཁོན་ ན་ཉིད་ ཉད་ཡ། པའུ ཁྱི་རལ། འབྲེ འཡན།་། ཅེམ 1 འུཿ ཁོ་ནའདན་ལ་པས ཕེས་པརསམས པཿ (འིར སྤ སྤྱོད་ ཏད་པལ་ལའུཿ བཤུད་པའྱ་བ ཤའེ། ངེ པྱན ཕི་ཉིད་བཤད་པ། སནད་པམ ཐུད་དན་གཞུན་ཡངཔ མ་ ཤད་དོ།༽སྤྱོཿ 
པནི་གནས་དང་ཉེབའིགནས་སུབྱར་ཞིངའ་བར།།ཡརལྱན་པནིསླེས་གཞུན་ལས་ཤིནང་འདས་པའོ། །འཆོགྲོ་གུཔོའི་དམ་ཚེག་གཅོགསསོ། །འོན་དགེས་པརམ་གཉིས་རྱི་འིང་ཐབས་མང་དུ་ཡོདནུ། ཏྲ ལུ ད 
ཡས་ཁམས ཟུད་པདཔེད་ ད པའྱཾཡད་ ངྲ་པ་འདིོའྲི་ཕིར་ གསུང པཧུམན། ཇྱི ལུད གངགྱདུའདིང་གསུངས་པའི་ འྲ་སུབ་པའི་གནུས་ བ་གཉིས་ ཧྱི་མཐ་ཐུག་པཡའགྲེ་བའམ། ° བནན་དང་བྱའུགས པའྡནལ ར་བ་ན ས་བོ པའ 
སིའྲ་བའ། །ད་འགྲོ་བའངའྱ་ཕིརསྙམ་པ་ལ།།ཉིྡའའངོས་གངན་མངསྦྱངས་ཡིན་ལ།། དྲརི་ནིར་ལ་འོརམྟཉ ་དང་རཆག་ུའབུསཔས་གོ་འཕང་འཐོབཔའི་པརོ། །ཆུ་ལ་ཆབ་དྲྱ་རནན། བེམ་པབ་ལ་ན 
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རྐ འཛིན་པ།ཞས་བནས་ སག་གི་བགས་བ་ཉདྱཔ་བརྡ་ངོ། །བྲབས་ན་བདུད་་ལའ། །ཧྭཧཀ་ཤེས་བླདག་ལ་བཤདབམྱ་བུང་ངོ།།ྱཆལ་ཆོབདིའི་བླདོར་བའརགནསནེ། ཤོང་གཅིག་ལ་སོགས་བྱ་ལུན་རམ་པ་བཞིན། ཧོ ཁ 
༼ ཡཱཿཔད་།སོག་སུངབའིགནུས་དུང་།ཆུ་སུམ་སོག ས་མོ་བྱདདྷ་ཐཾ གནུས་དད་། སྱེ་བོམའཔོ་རྤཔས་པ་དང་། ལམ་ངཔའ། །མཚན་མདྡཾ་དསམ་ཡིན་པའོ། །གནས་ཀྱེ་བཤདཔ་གཏིས་ནི། རང་བཞིན་འོད་གསལ་ཁྱི་ཡེ་ 
གས་ཤིག གདད་འདུ་བའ། དོལ དང་གཞུནམདཔ་བཤིན་པོས་པའི་ཆེས་གཞུནམ་དམིགས་པ་དང་། འབསབུ་ལསགོས་པས་སམས་ཅན་ལ་ལན་པབཞིན་ད །དུ་ དུཔསྲོ་གུབ་གསུམྱྱིས་རྒྱ་ཝ་ཡནས་ཕན་འདོགས་། 
ཿ པཱཊཱལ་ཤུརམ་ཡཱ་བཅད མཆ མསྭརྱི་ཁིམ་ཅ་ པྱར་འཱ་ལུཔུཿ་ལོ་དད་། ༈ དུཿབོདནོ་དཔགས་པྱ་ཧཱཞེས་པའི་དགས་པས་རང་གི་ལུས་སྐོ། །ཡུདན་ཅུས་པའྱི་མཇུ་ལ་སྐོགསུ་པའི་གནས་ ཡིན་པས 'དུ་པདད་དོ། །ཧཊིན་པཱཾནི་མེ་བོས 

¦ ཏཏྟཾག་པ་ལསརྒྱལ་བའ། །བས་མཐའ་དུ་བདཆེན་འཁོར་ལའ་ུ་གིའཁངལ་གསུམ་བ་ནང་ག་ལམ་ཞོས་ ཏདྷཱའ། །སྒོམ་པ་བཟངབཞི་ཡེདདེང་གཅིག་པའ། ། །དོདཐབ་བནྲི་སོམ་པྱ་དུང་ཐད་ཐོབ་པའ། ། །གལ་ ཏཞསཔནི་པྱངཔ་ ! 

# བྱ་པད་ཕས་པ་མེདཔའ། ། ཤས་དབམ་མེད་པ་མྩསདཔ་སྤྱད་པམ་ཡེནཿ ས་སྟན་པནིཤིནྩཏཱ་བཞིན་བཟང་སགས་་ གི །ྔསསུ་ཆགས་པདྟ་འབྱི་པིར་དགའ་ཡེ་ད་བྱི་ེན་གསུངས་པཞོ།བ།ལ་ཏྱེགླ་བཞིསསོགས་ཏེ་ 














། དགའབན་ 














རླསམ་ཁ་གྲ་ལ་ནྲི་སངསྤྱ་ཆས་ལའི་བདག་ཉིདྱ་ཅི་བྲང་སྒོ་ལའི། །ད་ལ་མཉམ་པརྦ་རོདབ་ ལ ཡི ངཱ མཆནན་ 

བའ རྫ རོ དཧྱིརར་ ཤེད་འེ་དནས་ཞི་ཤི་བད་ རར ཅི གྲག བྩོ་་བགྐས་པདྡནྱབརསཔག།་ ཅར ཏར བུ 

ཏཱ །སྲཿདང་འདད། མཚན་མོན་ཤས་འཐོ་ཡིན་ལ། དེ འཾདྨ་རལ་ ཤྱོརམའ་གནས་དང་ཤིང་ལ་སགས་པའོ། དད་ན ཤདེ་ལག་ནང་ལ་ཐོགས་པའེ་པལགད་མནཔའེ་འུའི། ། བདཆེན་འབས་བ་ བྲུ་གནཔབྱསདཔས་ཤཤང་དང་པནས ¦ 

རུ དས་དུར་བོདདུ་པ ཤདཔ། དྲུརཁྲོད་ལའངུ་འཇུག།པའི་་ས། ཏིར་དབུགས་པུང་གིས་འཇོག་པའ། །མ་ཤཱ་ཨེར་དཔའུད་། མཆན་མོན་ཤུས་རབྱཅིས་ཆགས་སོགས་འགྲོག་པའ། །དབེན་པའིསིྡནས་ལསགས་པའི་ཏོག 
རྒ པདང་བལ་བའོ། །བས་མྲ ཐའནི་ལུཁོར་ལེ་ཐ བཞིའི་ནང་ངྷ་ཏྟི་ ཏཱིའ་ལམྩས་། ། འདན་བགྲོད་དཀའ་བ་ བ་དང་ལམ་དང་བའྱ བརད། །ཾདབྱ་ེད་པན་པའི་དྲུསཿ ནི། ཤུགུས་བདྲ་བོབནས་ཞེས་ཏ ཏ་དདནམུ། ཤུའམུས་པ། ། ། དའང་ཚུ། ཏིག་ཕྲེང་་ 

290 ༡༡༣ར་མོ་དངམི་ཤ་ཡིནདང་། བཀྲསྟ་པོ་དྲ་བདོའི་གཞོདཔ བྗར་བ་ལ་བཤད་པྷ་ལར་ཡེན་པས། དྲོདནིནུས་བ་ལ་བ ཐུར་བ་ལཿ་ལགས་ཀྱ། སྦྱེཿ སྔེར མདོད་ཐོབ་པརྟ་སོན་པནི་མན་འོ། གཡལ་ཏདོནནྲིཔར་དང་འདྲ་ བས། 






















ཏཾ །ནསྦ་རཔས་ྲ་ ཡོན་ནས། གྱ བལ་བྟེནྱཏེ། ཡན་སར་བདོསང་ཉད་སོང་བ་དང་། བདྲུ་དརྡི་ལཏོག་ཏཱ་བྷན དནབམསྤྱ་རས་པཱའི་ལ །ྷོརྡ་དོརའོ་འོདོད་ཡོནོལ་རང་བཞིན་ཡོངསཙ་ སོ 
| ཤུས་པའི་བདརོ སྤྱ ཟཱུས་བཅོསསོགས་གཅུམ་ ཨཧཿཨཱཿ་ད ངི ནོ སུས་ས་རོདྲི་ སམས་བ ངས་གས་རས་བྱས་པ་འདརདང། དགཛོནགས་ ཟི 
 གཞནནམསྦུ་ཁང་ཤུས་པའི་བྱའོ། །འོའུ་བླད་བ་ལ་མཚམས་ བྱང་བའི། ཡྩོད་པའ་ལེའུ་གསུངས་པའཇེས་དེནས། རླ པ་ཨཱ་བརྡའ་ གད ད་དཔ གནན་ར་གེསདུཆོག་པ་གཞས་པའྲདངིད _ 
འཁོརམ་མསོགས་པམཐེང་བྲན ཨུ གངས་ས དདགང་བགའལྲསགཞིང་ སཔའྩོད་ཤགྱར་གླསསས། །ལྱའུའི་དནདངོས་ལནེ་བདདད་བརྡ་ལན་ཤིསཔ་གུང་གིས་བངགི་དམ་རིག་ ཙི 
'གནས་པའི་ནྡོརྱམུནདང་། སང་པོང་ཐེ་ཚོལ་ནདཔ་ བཤད་དེ། །འདྲངྩ་ཤགྱུ་ྣ་ནམསན་ལག་པ་གཡོན་པའྱོ་བབྲཌིག་ཕེུད་བསོགས་ལས་བཤདཔས། ཆལ་འཇོརམགང་ཞིགགི་སོངམ་གཅིག་ཅེན། 
ནི།ལེགསཔཔའསསམ། ཞེས་འདོཔ་ཡིན་པ། བཤོས ཏྱས་བརྙན་པསནཾ། ཤིནཏུ་ལེགས་པརའོངམ་སོགས་འན་འདེབས་པའ། །གཅིགནི་མཇུབ་མདང་གཉིས་ནི་གུངམ་ཇུད་དང་།མང་མེའི་བདསནི་ གོས་ཚ 









ཁཱ 





མཱ 


།ལན་དེདྭ་ཁུྭཧ་བརྟ་ཡོན་པའོ། །དཏཱལྲ་བྲགས་བ 


དོདགུཉིས་ན་པངེ་དུསང་བས་ན་ས་་དྲན་ཤིབ་བཟབ་ཤདཔ་ཅེ་བཟོའྲ་པ སྣནམས་ལ། །རལ་འོཿཡ་ཡླིླ་ཀློའོ་སྐད། །ཅེས་གསུངས་སོ།། དའ 
བུདགས་སོ། །སྤུ་མསའི་བདྲག་པོ་ལ།རབ །དགའ་སོགསས་བྱུ འ་དབྲ་ ལ་གཞྫོབསབས་དང་། ! ནང་འ རར ི་ོ ་། གྲོལད 





ཟང་ཞེས་པས་ནས། དམ་ཆོག་ལ་གནས་བརྩ་ཡིས་ཤིག་པའོ། །བཟང་པོཌ་སོད་ བ།ནས་ལ་སོགསཔ་དབངཔོར་དོ། ། 
ཀླི་བཅོམ་དྲ་ན་འེདས་དེ་མསོགསས། །' གས་བཟུལ་གེས་པསནས། དུ ཡི་གའསགཞས་ང སིགས རབདགའ་ སལ བ་ང་གནས་ལ་སོགས་ བཟང་པོར ནཾ 


་ལགས་ཞས་དེས་པ་དང་ལནཧཉེ་བའི་དྲ་ཁོད་བཛོདོ་བ་རྱ་བ་ཞས་བའི་བར་རོ། ། །མན་སྟེར་ཀྲོལ་གིར་དང་སྐུར་གའདང་། མུལིངམ་ལ་ཡ་དང་ །རྡ་པའི་གནས་ཞས་བྷནམསྦ་ནམྲ་གངས་ 


པོ །གངུ་བུ་དུ་ལའི་གནས་ཙི་གཡས་ཞུས་པ་ཞི རཱ 





ིདཡམ་དང་། ལུགས་ལ ད་ 


རྱོསལ།མ་ཏིག་ཐབབ་ ང་།མན་ལི་ ཤེ ཙཱ བའོ ཙཾ ཡ་དངཉེ་བའྟ་ཚུ ཆོ་སྐྱང་དཀའ་བ་དང་ ། འདུབ་གཉིས་དང་དྲུང 
དང་།མནསི་དུངྒ་ཐཱབས་བཤདདོ། །སྔ་ངུཿ་གནས་ནས་ཉེ་ཤིང་གེ་བརབའ ། རབ་དགའུནས་འདོད་འཕྲེའ་བུར་གཞོ་དང་། ཚུ དཀ = ` ་ 


འཾག་གནས་ལ་སེ 
སུབཤདཔས་།ཀྲེལ 








¡ 





ས་བཅོ 
ན་པས་འཛ ཁ་ ཏ་གསུམ་ པོ་བཅིགྭང་བྫམ་པནས 


རི 





ཕཱོ 


ཇེ 





རེར 


།འད་ 
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ལ་འ ོསི¦ི¦ིའིིསསོསས་ས 
ཧཱ གསཀདོན་ཏུ། འདྱིའརྱསི་དགན་ག་གིཔུ་བདོདན། ཆུན 
རལ འེ 






> ༡༢༣ ལ་བ 553 དར -2 ས་ག མ་ ངཱ པཔ ར་འ 92 1 ༨ ། 
སྱཾས་ཉེད་ཆུདྲ་ལྭཾང་ལ་སོགས ་པའི་དྲ་པ་པས་དགའ་ད བཞིའི་ཇེས་སུ་འཇུག་པས །ལུན་སྐྱེས་ཊྱི་དགྲའ་བ་ཉད་ལ་དགུའེ་བ་བཞིའ་འྱིད་པ་ཡནལ།རུའ ད་བསྐྱིད་ངོམ 
- ཡའ 1ང༽༽0 ༥༨ ༢༨༣༽-༤ ༤། ` ང་པ 2 ༣༤༩༨ ༼ ༣ ༦ ༨ ༨ ། 
མལ་མངཔསྡང་གས་པའ་རམ་པའ་པ སྭཱ་ལ་འཱས་གྲསངསས། ཤད་ཉདྲ་བཱུར་ན་ཞ་ཡཱ་པཞྷི་ཏཱནྱ་ཧཱི་སྙོན་ས་བཞིར་འདྲེདཔའང་ལནྱསས་ཁེ་ནའྲི་ཞོནས་འཇོ་ །པ་དེའྱི་པུར་ནཞེས་པའ་དེན་ཏ། །བསྐྱེདརེམ་པའི་དགའ་བཞི་སྩོ་ན་ 
ཊླསྔཉས་སུ་མི་འགེ་པ་ལ། གནས་དས་བཏིད་དས་གུངས་པའ་། བཞིཔད་དོབ་ས་སརངས་པའམ །ཡང་ནྲ་ འི ངེ 
་༤་ ༩༨ \ 'ྭ འ་ ༤; | - \ 
ཤོཁྲ་མི་འབོད་པར་ངས་ཀྱང་། ཛོགས་རིམ་པའི་དགའ་བགི་བམུསདྱ་པནྨ་གེས་ལའྱ་ ཟེ 


ཡ་ནྲ་པའལྲཞུགས་པ་མྲན་པའི་འབུར་འཛག་ལས་སླུ་བའི་དོནཏ། །དེ་དགུ་གས་ནི་བྱཿ 





ོ དའིམ་པའི་དགའ་བཤེ་ལན་སྩེས་ 
4 ཌཧདཱ་པར་ངསྭ་ཤང་། ངོགསུ་རིམ་པའི་དགའ་བགི འམས་ཅད་བུན་ཧུས་ལ་འཇུདཔར་ཉེན་པམིན་ཅེ། ཏེན །ལ་མཆོམས་གི་གཞས་དེ་ར་ཡོད་པར་ཉོན་པའོ། །ལེབ་དྲང་པའོ་བཅུང པར་གསུངས་པའི་བདག། དམའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དདྲ་ཕག་པྱར་དུག་པའྲི་ནམ་ད་གྭ་སོན་པས། དེནས་ཞེསས། །རྣམ་དགལ་གཏས་ལས་མཆགའི་ད་བཞིན་ཉིདྱ་འི་དང་ ། པལ་བནྡོ་པའྱི་ནམ་དག་ག །དང་པོན་། ཡུང་སེགས་ཊི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅྱཀི་དག་ 





ཨོ པུའ་ཧན་ཅོན་པས་ ༈ དེ་བཞིན་ཉིད ཀིརཱམ་ 
ག་པ ཚུ ཛི ' ེ ཤད་ུ་ོ པ་ཏོགས་ པ་སྟེ རྒ དུས་མ བོལ 


རོ 





རཿ ཞས་པའ་བར་ཏ་གཟུང་ ཕར་ཤད་བུང 
ཉདྲ་ཆིས་གུབ་པས་སྟྱེང་པའི་ངོ་ཕོད་གནས པ་ལའགལ་བམད་པ། རང་བཞིན་གྱེས་ཕག་པར་བཤད་པ་དང་མི་འགལ་ལོ། །གཞན ཛཾ ཉཱ 
ཀྱང་དན་འགྲོར་འཁྲེད་བསོགས་ཀྱད་པའདམ་དག་པའོ། ]འོན་བདན་འཛེན་འབད་བྱ་ཀུནྱ་ཤིས་མི་བྱསེད་པར་དགག་དགོས་བ་བཞིན་ རཿ 
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རཾ ÷ ི་ོ །སུད་ཝུན་ 













།དུ།འདོད་ཡོན་ལྲསད་པའངདྱེ་ལ 


སྟྱབས་ཙཾ་པཤཱགབྱགས་ཆུད་རྲ་ 
པས་དག་བས། འདོད་ཡེན་ལ་སྲ་ སེདཔས་ཡན་འགོར་འཁྲིད་པ་དང་ 


།ས་བ་གང་ཤག་ཕ་ལ་མཆལ་ དྲུགྱ་ཏའའྱ་ུར་ཡང་། གངཟག་གྱི་ཁད་པ་འའགའ་ཞ་ག་ལ་ དུཀཅ་མི་འྱཡུར་བའྭ་ས་ 


ཨི 'ལསྦྱར་ཆེད་ད་བས། ཞས་ བསྙེན་པ་ན ་འདོད་ཡོན་ལ་ ་པདཔ་ འདེན་པར དཱ་ཏ་། ༈ དའ འཛེནས་ 
ཡན་དུ་བྟསན་ཏུང་། རེཞིག་ གི་བརདུ་ དུ་སད་པ་ མི་ ལྡོག་ ལ་ས ཐར་བདན་འཇེན་ཟདཔ་ནལདང པཿ ་ལོག་ ཀྱ 


ང། ལམ ཉི གེགས་པེ་པའི་དགྲ་ནམ། མས་མད་ པརྲ་དཱད་པས ། དྷ་པར་ ས་བྱ ུས་ ་འདོད་ ཡེན་འད་ དག་པ 


ངདྭུ་ལུརདུ་རཱོལ ལ་བའ་ལམདུ་ 





༈ཿརཔ་དགས་ཏ། དཱ་གཉིས་ཀལདའཆིད་པེད་ཙྱི་མ་དག་པད་ རུཔས་ང ་བའྱི་པིདུ་དོ། མོ།།དྲས་ནྱ་པགྱ་ཧུལ་བྷ་ ་བྷཏནཱ་པའྲ་འུ་བདཾས་ ད།བོན་ཉིད་བླ་དོམ་བ་ཐེག་པ་ང གཞན་ལས་ཁུདྡཱ 
།པར་དུ་འཕགས་པའི་ལམ་དུ་མི་འྱགརརོ་སམན། བདེཆེན་བྱསིདཔ་ན་བདེན་མདྱའི་དཁོན་ཉིད་བླམམཔའི་པུར་ཡིན་ལ། དྱེ་ཡུྦ་ཡེད་བསནི་བདོན་ འཛོན འཇིན་སུངས་ཁེ་དངེས་གཉོནྱ་རྒུན་དུ་བསེན་པ་ཡེན་པས། བད 
ངས་ཀ ཀྱི་བཟློགེ'ཕྱོག གྭ་ཕོགས ་མི་ རཾཔནབས་མི་མཆུངས པ་སོ །བདུན་འཛིན་གྱི 
ངརོ་མི་ འདོདཔཿ མན་ པས་ འགལ བའྱིསྐིནམ དདེ། །དསན་ བད་ཆེའ་ཏཱ སད་ཁ ངོ་ནཏེད་ང་ 


༣ྩ༅ར་བྭཝ 






ལྟུན 


ཧི་འཛིན་ 


ས་བར་བཱ་པ་དཔའ། །མདོརྲནརིག་མའུ་འདོད་ཡོན་ལ་ དཱ 
ར །བདེན་འཛིནའ་ཚིདྱ་རར་འགལ་འགྲེ་གཉིས་མེད་པའིདོན་ རཾ 





ཟ།[0 










སཅི་བདེ་བ་དངུ་མོངཔ་གཉིས་ཨུལ་ཡཱལ་ཅན 
རྦོག ས་པྲནུས་ཡདདགུ གཞུས་ཤིས་པའི་བརའ། 
སཉདད།།དདང་དའི་ནོལ་པ གར །གས་བགས་བས་བུ 


རབ བརྙནྷཧྭཧཱཱ་ཧཱཿ 
རྱིམཐའ་པན དཔམསོཅདྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའོ། །ཤཾས་ཟར་པེ་ །བུངས་ཅན་དེ། སེ 


ཞུ 











སིི ཐོསོ་རོིའིའོ་རོད །ོགས་དངཇགས་འྲོནོོགདགའདངདགོའབལ་གོཉིས་འདོས་ཕོ། འདིའདོན་ནྲི་བུནུ་སཱེས ཨས 


; མགས་པ་ཏིདྱ་ཕི་དད་ལ་མནཱརབ་ཤཾད་དོ། ། ཤུས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཊི་དབད་གི་གཙོ་བོ་གསང་གས་ཊིརེ་ང་སེམས་ཕབལ་ཤིཿམ་འབོསཔ་ལསྦྱར་བའོ 
དུ་དར་མིད་བླྲ་ཐ་པ་སིན་ གངས ། །།།ཛམ་ར་པ་ས་ཨི་དོད དི བཞོ་གསུངགླས་ྱི་ ང་སང་པ་ཡ་བ་ དིྡེའི་སོག་ དེས་འ 
།བགའ་དཏད ཉིདཾཾམིགནསན་འཆིཔར་འགར་བའོ། ཡཿ གིནི་འྱཔརདྭད་བསུརཏོ། །།རང་བཤིནུ་དེམ་ ཤས་པས་མིང་གཞནན་ རྲ་བྭ་དྲ་ཉི་གཞན་མིས་ བགས་བྒནམས་ 

སྱད་མདུདཱ་པཏགས་པརྣམས་ཨིདོ་ ལ་པུདན་ཧྷ་ ཌནཱ་ཧྱཾས་ཀྱི་མང་བཞིན་ལས་མི་འདའ་བའི་དོན་ཏེ། ༈༢དམུཏག་ཕིངའ་ལས། རིག་ 
ཡོས་ལྭ་སྩེས་བུ་ཞཾས བདའ། ]།གུང་ཟངྱྨ་བརྣ་མསན་ར་ཡང་ས་ཡངདུ་འབྲོ་ཞིང་ཐིམ་ཕས་གང་བགངས་ཟད་ོ །དབད་ཕུ་གྱཏླཱསཾ་བ པེ 

















མ ༣༡༥༣ ༡1? ༨༣ 1? ༡”; - ་ ‹༽÷† -| -71¬- -, ངཱ པམ་ ༤༣ ¬. ༧ ༠༤༦ 
།༤ ༄༅། །།དམགན་ར། བདང། རག་པ་ཤས་བྟག་པ་དང་ལྡན་པན་དབ་ཐག་གཞོས་བེརང། །བདགྱ་སྭ་བྷླ་ནམསན་ར་བདག་ཏིད་སྱེ་བ་དང་འཆོ་བརྡ་ཧེད་པ་དད་། ལོོ་་འོ་བ་དོང་།འཇོང་བོརརོ་འོ་གོ་ལོ 
བདདཔའགོས་ཟདརོ། ས་དག འདོདག་དུས་ིས་བསྟས་བུཿ 
¡¡ 


།དབཞིནདུ་གཅེརབུབླ་ནམས་ན་རི་འཆ་བཞེས་བརར། དབིན་དུ་མཁས་ཅནད་དུ་བླམསུ་ནེ་རེ་མམས་ཿནགས་བར་། །དུ་སུམ་བནམས་ནར་སྒེ་དྲག་འདོ་དག་དྲསུས་བསྡས་སུ་ཞེས་ེར་རོ།། 





1 བྲབ འར 5 ` བ་རས: ཀང ་བྲབ། ༨། ར་། | ྩུ <¬ ༤༽ ༨. „` ཞཾ་ »÷! ༤༢. ༦ རོ ༨. | 
གང་ཟགྱཅླལ་བ་ཁཅིག་ན་ངེ་ལས་རིས་གངགོར་དྲི་རུམས་འགྲོ་བད་ཟག་པརྨ་བདཔ་ཏིདྲ་ཤིས་གང་ཟུག་ཅེས་ཟར་པོ། །ཤེས་གསུབས་བསུགས་བནའཇོལ་ཞས་བྱདར་ལ་དོན་ཡངད་ཏརདབ་ཤདད། །དྷཔརྒཾ་ནྷཾ་སྙིས་བཤད་ཆུ་ ¡ 


ཀ་འ ི་ོ ཀོབ་བོར་པ་འ་།རང་རོར་༦ས་ར།བ2འ། །ངལཔ་འ་པ་ངའ་པོ་འ།རས་ལན་སིང་བསེད་པབྲིཔཔབསས་འཟང་ལ།དགའ་པཡལབ 327 - ཟོ ༣ ༩ .;` 
དགུའ་བཤ་སེ་སརྩཧཱན་པ་ནི། དང་དོ་ཞསཔ་བཱའེ། །དགའ་བདུངཔོ་གཉིས་ཉུནྱ་ས་བྱ་ཡེད་བའི་བབུསསའྱུསར་ལ །དགའ་བལྡན་ཐདུས་སུམ་འདོད་དོ། གླ 
(པད་ཤུད་པཅམ་ རཱ 

ླ 








འདག་ལ་མཚནཏད་དངྲབལ་པྷ་ལུན་སྨྱེསཚིབཤཔ་བ། ཞི་པའི་གཔསརྫོ་གུས་པ་ཡ་གྱི་གསུམ་པའི་བར་མིད་པར་གནས་པནམ་ཡིནན། །ཤས་ཉཱ་ནྱཔས་ཙམཆག་དག་རྫིངས་དང་། བལ་དགའ་གང་དུ་མྩུ་བདབ ཤད་དེ། 
བརྟག་པྱི་མ་ལས་ཁྱང་། དདག་གིས་དདབ་ཟོས་པ་ཡེ། } སྭ་ནྭཾརམ་པད་ཉེད་པར་བཇོད། ཅེས་དང་། རྣམ་ཉེད་དགའ་བལ་དགའ་བཉིད། ཅས ༢ དོ བྱས་སོ དི ྲྦ 









སརདགའབ་གསུམ་རིམ གྱིས་བསྐྱེད་པ་རྣམས་དྲནཔ་ལ 








ི་ོ དོ 
་ 





མས་ པ་དེ་ཉིད་ཤེས་པ་ད་ དང་། བགོ་བ ཊ་སོབོ་པ་ད དོ། ཡང་དད་ཡང་དྲུ་བིད་པས་། སྔགས་བཟླས་སོ། སོ། །དྭ་རད་ཁན་མ་ཐོ་བ ཐམསཿད་འ འགེག་ ་པས་དཀའ་ཐུབྱཅ་དླུ་ ལྔ་བུགས་པ། པོ། །ཉོན་མོངས་དང་ཤུང་པོའ་སིག་ རྫས' བཇོམསྲ་ རོ རོ ལོ 
|དང་། པས་དོན་རྡོདནལ་འོརོམ་དྲོདཀ་འདུས་པས་དིལ་ འཁེརུབ་དང་། ཆེས་ཐུམསཿདི ཉིང་པོ་ཡིན་པས་དབིལ་འཁོར་རོ། །མངད་པས་བཅི གིག རས་མདོར་བྱར་སན།།ཉེད་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའྱི་ལུ་ ལེ 


ས་བཡན་ དི དག ཤིན དིར ± རོ 9 ༠ ྲི ཨཱམ བ་འ ཆུརརོ། །ཞེས་ བླད་ཅན་ལས་ ཡ་གསུངས་སོ། །དསན་སམསནོ་འབྱུནུ་ ཤཱ་ས་ན དེནི ་ཆོས་ | 





རར 










བུ་བཞི། འདི་ལ་ཞེས་པ་གཉིསསོ། ང་བྱཡུམ་བཅན་ལྦརུ་ཏིག་ཐེངབར་བཤུད་པས། དྲུརམས་ཅོས། །ཧུམ་པཿནྷོཁྱིརཱངཕོརོ་གཉིས་བསན་བོརབ་ལ།དསྐའ་ལའུགཉིས་བརྡ།ངགྲིནམ་ིརངྱྲ་གམས་པ་ལ་ 
ཉིནནས། རུང་ལ་༡མས་ལུ་ ནུལ འི ེབརར་བགད་པས། ར་སད ར་སད དུམ་བུ དས་པསགསོ་ི་མཛནཏོད་ོདནངཔས་ེས་འ རའ ས་དམ་པ 
 ཐམས་ཧུད་དུ་འགོག་ མྲིནཱ་ཏེ། དས་ནསེམཔ་ཅན་བླམ་བཅེ་གནོད་པའྱིདརབམ་གཏོགས་ཞུས་བ ཤད་པལུང་ཟིག་བརྩབའོ། གདདཔ་དཔའུ་ཡུག་རགིཐགཆ འབའ །ཅོ་དངས་འབྲག་འི་དབ་ུ་ཚས་པ། བང་ བང་ 
བཞིག་ཝི་འེས་པཔ་ལང་གིའིངདྱ་བས་པའྱིལུགས་སོ། །ཤཱ་ཡིགཡོང་གི་མཐརའོང་བནིཏུལ་ཨལྭ་ཟེར་བའེ།། བཱ་ཡུག་དང་པའངབནིའི་ལ་ལཱ་ན་ཞས་པའི་དཔངངྲ་ཐས་སོ། །དགའ་བུལ་ལྷུ་ཡོདཔ་ནིརམཏིག་སཱནའ 
ཞིང་།ཉནྱསེས་ལདགའ་བྷ་སེ་དསེའགགུབཔའེ། 1བླ་ཅན་ལས་སྨར་བསྟན་༠ེས་ བཏནཱནས་པར་ལྤ གཉིས་པརལུརུཀུལ ལུཿརཱཀྲལའྷི་ཕཱགས་ པས་འ གདཤེསཔགཏོས་དང ར་པའོ ཌྷ 
ཱ ༡པད་མད་གཾཏོསྱ་ཆུདཔེལ་ཡོདོཔར་གསལ་ལོ། །པྱེ་བས་བྱགས་ཞེས་པ་ནཾདེདཱ་འ འགྲོའྱོ་བྱི་བག་ཀུ་དང་ །གནོད་སྦྱིནཞེས་པ་ལ་གླེགས་བ ཅགརྒལ་བཀྤྲ པ་ཡོདྱ་ཀང་། ཡ༡། ས་ཡོད་པདྲག་པར་བྲལ་པ།འ 
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-" ཀཀ ༅། 


རའ 







ལོ ྲ་ ཤྱ་བ་དང་།ཆཱ་དངཁྤས་ཆལ་རྱས་བཀྲུ 







།བཤད་དོ། །འདིལ་འུའི་མིང་འདོགས ་གཅསལ་ ་བརམྱ་བུང་ཡངྷ་པ་སངསའི་ལྕཾཱ༔ འི 


་ཆེགནི་སྲ་་བཤད་པ་བཞིནྱ་བ་ལ། སྔ་བརསུ་གཟུགས་སྨྱོད་བནི མྐྱ་གོནཞེས་པ་གཙགནའ འགྱོའུ་གདོན་ནོ། །ཇྟ་གེན་ལ་བུམ 
སྭ་ལྷ་ནམས་སྤྱན་དྲངསཏེ་མཚོདནས་སྙན་གསན་དཔབ། 





༨ ཨུཞས་པུ་དོནྱ་ཡིས་འཐོ་ ་ 
།གཉཅིག་ པའ་མྱཿ མ་ངོ ང་། །དབང་བླས་ ཁ་བ་སྐོགས་ལས་མོའ་ ཐེ་དཔེན་གི་གནས་ཐོ་ ཤོཔ་ཡས་ འོབ་གུནསྱ་ཡོད་བས་ དྷཾོན་པ་ནྡོརྡོ་ར་སོགས་སོ། །རོརཾནཱ་སངསྦྱརས་ཏིདྱ་སྤི་མཱ་གྱེསུང་ཐུགས་དྡོར་དང་ ། །པའི་སྟིང་པོན་ར་ །དཔའ་ཡེནྱ་ར་ 
༼ལྭུ་ཞུ་ བ་ ་བོའངོ་དབ་ང་བེ་7 ཉད །ཡན་པས། སངསྐྱ་ཧུས་ མ་ཐམས་ཅད་གཅིགྱ་བམྲུསཔའ། །ཇི་གསུངས་ཞེས། ་པནི། ཇྙི་སརྟ་རིད་བས་མྨིན་སྲེག་བུདས་བྱ་ བྱངད་ཆལ། །དའི་པདྷཉ་བའབེར་ཡསྦབ་བདཔྱད་ན་ལས་གྲ ད་ ་སོ། ལེའ ཏོ 

སྱཾནསཾགནི་རབ་གནསཧྱི་སྟ་གེན་གྱི་སླབས་སུ་ཀྱ་ བྱའོ། །དི་ལ་འཁམདེས་པ་ གནིརབགནསྤྱ་ཆུས་པའི་དབང་དྲུ་བས་བྷས །རབོ་གནས་རྱྱི་ལ་ལ་དབང་བླསུ་བམི། ཐྱེཤན་པྩཡལ་འཁེ་གཞང་མ་དགོས་པའི་པེརར། །འདིལ་ # 









ཤོཐ་བོ། པོ །ཇོརཉི་མངོན་པརྦ་བྡ་ུབ་པནིད་སངསྦུམས་པའོ། ཨིར ཅི་ལ་བ 













པ་དངྷཉཱ་དང་སྔ སྔ་པར་ནིནང་བླ་ཞས་ པར་བླས་པལ །མཚནམོྟ་གེན་བ་ བྱ་ཕ་ལ་བུམཔ་སྟ་ 


༽དནསན་མཁར་བཞུགས་ ་པའིསཔསྨྱ་རུས ནྣམས་སྙུ་གཟུགས་ པ་སོགས་ ་ལ་གཞུག་ལབྲཀྲ་ 










༈ི་ལགསགས གུ་བཅྱི་ད་བྱཏན་ལ་དབབ་པའི་ རྲི ུ་ལབུ་འདགྲས་ས་པརསྤུམ་འ་ གུ གསསགས་མག་་་ོ་ོའོོླ་རོ་ོརོ་ཆོོོ་པོ་ོལྱ་བོངབརྱ་ོར་པོ། ཅ་རཛོཆནཔོདཀ་བྱ་ཐུད་བ། 
ཤཱ ་བུརོ་ཕའི་སལསཿནནས་ ཇོ་ནང་བ འར་འཇིང ག་ས ད་ཆ དབད སྣེ ཙྭགསངས་པའིའངགུས། ཧུ་གངགྲིན་པ་ཧིས་འབྲུབ་ 

དད ་ ཆམ་སྐགང་མཁརམདད་ཡས་པའོ་ཚིན་རདའགོདརད་པའེདེདམཡདཔའིངཔས། ང་ཡ ༢ པན བྱུ་ཝུལཔདང་། མུངབདས་མདཔར་ འདེ མནོད སེམས། 
ནངེས་པ་མདངའུ་༨ོ་དོང། དམྲ་ྱ་བུང་ཐད་བརངས་བླ་ནམས་ཐབས་ག་གིས་འབུཊ་འརའྱས་གཞིསྱ་ཐུས་པའི་ལད་བདག་མདམའངིབ་ག འཅིན་པ་འོུ་དང་པན་གལམ། ཡངནྭཧ་རཱཀའི་རྔམ་གུས་ལ་བྱ་མོན་ཡུས་ 
འགུབ་བོ། །ཀུ་རཊར་ཤོགས་པྲིན་ཡ་བོརྲ་འདྲན་བདྲགམེདམས་བའིུཅགལས་ལེན་བདང་། ཐབསྦ་སྲདལ་འཐོན་སྱ་བདནྱ་བགརྱ་དགུ་པའིཏིར་ 3ཀི། ཧོཿཱཀ་གཞན་གསུམན་དཔལ་ཞེས་པ་གཅདདེ། འདུས་§། 
རྫཿབུའྲདཔམེདཔའི་ཕྱིར་དམལ་རྱི་འོས་མ་ཡེནོ་པའིི་བྱཿཞེས་བཤད་དོ། །ཇོ་གོས་རིམྱ་བ་ངོགས་པྔ་ཇོགས་པརྩེ་བའྩི་རདྱ་མིརྦད་དུ་འབོ་བའི་བྱསྲེའ་རིམ་ལ། གདས་མདམ་པ་ཉྱེར་གས་གཙོབྱེ་བས་བའི་ིལ་ལཁོརི་འབོར་ 
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བཅབ །ཤད་བནད་ལྟརནནས་ཏྲོག་པ་ཟདཔ་་ང ྱར་པའ། །བདག་གོདོམཔནྲོོ་ ལཞེས་པྲའི་བདུག་ཉིད་བརྟན་པའི་ཉེན་དྲུའོ། །ཞས་པྨ་ ཅན་ལས་འཐུང་ལ་དོནན་མང་ཉིད་ཐུག ཨུག་བསལ་ལ་སྤགས་པའི་འདིགྟ༔ ན་པ་ཚ (བྱད | 
སམི་འཕྲོགས ་པདེའུ་ཐེབུཔ་དབུ་བའུ་དནདུབ་ ཤད་ད ཐོ །གོང་དུ་གང བཤད་པའུ་ ཅུད་པ་འཇིགས་པའྲི་རུལ་དྲ་བམས་དསེམསྔ་པ་ གཅག་བའི་དཀའ་རྫད་འེས་སྦྱོདཔ་དེ། འདོཔ་ལཆགས་པའབདགིས་ལོངས པོ སྱོད་པའི་ཕྱིཾས་ (¥ 
གསུངས་ས། ཤོ །པན་ཡའྱི་རན་དུའོ། འོ།།ཞེསཝད་འེས ལས ་པ་ ་གོསྦ་ཆིས་ས། ས།།རྡོཿྷསིང་གིསྱཔགྱཧཉདོས་ཛ ཉར་བོད་ཅེས་པན། (མུར་བཤད་པའི་ ཁྱི་པའྡན་ལ་འཆོར་དདྡ་པན་པས་བུགྱ་རའི་ནལ་འྱའོདྲ་ཡིས་དོ་ དངོས་གྲུབ ཐུབ་བླམབ་ །༈ ་ 

ན། འན་བདག་མེདམ་བྲསིམས་པའླིརལ་འཐོར་པ་དེས་ཕགྱརུམ་གདནདང་བས་ཤེསྦྱརརོ་བམདཔས་འིགྱ་ཧའིདཔོས དཔོ་གུབ་ངིལར་འཐེབ་ཆས་དུད་པའ། འདབ དག་གསཞི་མམཞསག་གས་ ལོ 


ལཀ་ཀངས་ 
རའ 










( ཐུས་སུ། །སྔར་བདག་མདམ་བསྐྱེད་པའྡིལ་འབོརྣ་ཡིས་འྲགུབ་བརགསྲུངས་པཞི། ན་པ ས་སའ དང ཡོདཔ གས་པོ །དེབཞིནངཧྲེརཀའེན་ ལ་འཡོར་ཡང་ཡིནན། 


« (བི དའའ་ྱ་དདཉིདདབླདཅནད །མ་ཏག་འ་དང་།་བེསབགདད།དམན་ཀྱེ་ོནས་ཡིན།ར་ཡ་ བྲ་པའི་དགས་གཅང་ཡིན་ཏེ། སློམ་མཁན་རྩེས་པ་ལལའད།།དྷེཉ་ཡིན་མར 


ཙིསེན་ཡེ 





པ་ལ་ཧེརུ་ཀ་འེས་བའོ། །རྱུ་ རྨི 
དྱངཔར་དབ་འབུའ་པའོདོ་ 3 








= ར.ོ་ལ་་་་བོ་ལོས་ལལ་བྱིཡོང་ འ་བ ལ་རོལ ཧྲ ཅྨ་་ཅགས་མབུནྱོི་ ཉིན་པོབས བསྟ་བརྡ་མཱཾས་དྲུགདདྱ་དུདཌ་ མ་འཕེལ ཐར་བད་པར་ ླྨ 
དྲ ེིིེངིྣིོིིྣནིི]ཾླཾླཾེཾླཾོ་ོ་ 
ཡྲདབཀུག་བའི་འདིགཏེན་ལས་འདས་པ་ཟགུ་ཆེདྲའི་ལེ་ཤས་བྱའིད་བདུང། དངས་པིནསྟཏགནི་བ་ཡལ་9ེ་ཏུག་པ་དང་། ནུམ་བརངེས་པནྡོརམྨམང་སགསམ་བཟམ་པ་དང།ཧོངྱ་འདུང་ཆགས་པྨ་ནམས །བུ་ཉེད་ལ་ཆགས་པ ཏུ 

ཤ །།དང་། མི་བཟད་པའ་ལསྱའི་གྲོལ་བཞོ་མངོནོདྲ་ཁད་པའབྱཡིད་པ་ལྔ་རུ་ཉིག་གེང་བརརོ། །དྷ་ར་བཤད་པའི་མེའི་བརནི་རིགས་མཐུན་ཊི་གཉནཔ་བསེན་པར་འོས་པའ་དཔེ་ཡིནལ །དོནནྲི་བོ་ཞས་པ་བཞིས་སྨྱིར་བསྟན་ཏོ། །ཤེ་ £ 
པཱ ཀཱ པུ ུརའིངྱསགཞན་ལམི་འཛོན་པ་བག་བཆགས་པ་ཡིན་པར་བྟསན་པར་བཞད་པསམ།།བས་མཐུན་བེནུལན། ད་གསུ་ 
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ད ཡ་མི་ཐླུགཔབགྒམ་བའི་པ །པམ་མཐུནམི་པྙསཾན་པར་ཐབས་མཁས་གཞནདང་འདྲེ 


༄༅ 


དཱགྱུརཱ་བཤདནས་བརཾདྱུ་རཱའདོདཆགས་དུང་། དསྲལོལ་བར་བསསན་བ་ནི། སྨར་བཤད་པ་ལྟརའཆིང་ གས་པ 
དཱ དུ སྨ ཟིལ་འདསན་འོ་། །མབས་པས་གལ་ཞེས་པ་ཆགས་བནིགང་ཟག་དཞན་ལ་འཆང་རུརབ ཤད་པའི་ སཔ་ཡིན་པས། ད་ཁ་ཏིད་ཊི་ 







ོཏགཱསབ་ལ་བཤད་དུཔིཅུངང། །འོདོང་འདབཞོག་ཡིན་ཤོན།འདོད་ཡོན་ལཆགསཔག་དབོས་པའི་བདོབཆོན་པོས་དོ།ོནདོི་དོན་བླམོ་ོས་བས་། མཐདཆགས་པོགོས་ཚོཉོན་ཡོོ་ཐོ་ཧོད་བོ་བདུ་ནོདཔའ་དོནོ་ དད 
དད དཉ་བྱསདཔ་སིངའ གས ད་ལ་གཞིན་པའ་ཚགས་སོགས་ཉན་མོས་ཨི་གཉན་པོརཉེན་ཤོདནེ། །གསན་གྲུར་ཕག ། འདད་ཚགས་ཆིསའསེདའཇིགྲ་ནས །འདདཆགས 
སྲངས་པས་བླ་རག་བར་འགྱར།ཞེས་པ་དང་། ཆགས་དངབལ་བའྲ བདྲ་རབན།།ཆགས་པ་མཆོག་ལ་ནྲ་།མས་ཀྱི་སླད་ཅེས་གསུངས་པ་སོ འབང 









༣༢འྱུགུར་།ཞེས་པ་དང་། ཆགས་དུ་བལ་བའྲ བརབ དྲ ཨུ་པ་སགསའི དན འདོད་ཡོན ཆགས་པ ཕམ་དབས་ནས་དཔས་པའ བདེ་ཆེན་བ 
'སྒྲིམསྲཔ་འདྲ་བའ་རུས་པ་ལམ་གཞན་གང་ལའང་མེད་པའི་གནད་ལྟ་དགོཔས་ས། ། །གཅུངརབ་གཞུན་ནས་ཆགས་པ་ལ་བང་གི་འཛིན་སངས་ཊྱིསྨ་ཆོགྲ་ཤོགས་འཛིན་པའི་གཉེན་པོ་བེན་པ་ལསྨ་ཟགནས་ཐིགས་མཐུན་བསྟེན་ 
/པའི་བླསོམཆུལ་ནི། །ལམའདེ་ལགཤུལ་བཞུ་གང་ཟག་ལས་གཞན་པའི་རང་གྲི་མེ་པ་དང་།གཞུན་མེ་བམས་ཅ་ 

ཐབས་མཁས་དང་ཞས་གེཤེས་ཀྱོ་རུལ་དྲ་ཉེས་མེདད་བཤད་པ་ཡོདྱ་ཐང་ །སྲརབ་ཤད་པ་དང་གཏནམ་འདླ་ 


མས་ཅདྱ་ཤིས་མི་ཤེས་པར་གཙུངས་བས། ཕརྦལྷོ་ཅྲཱ་རིན་པ་ད་དུད་བེ་འོག་མནསྭ་ཏཱན་ཁད་པརཅན་ལ་འདོད་ལྭ་བེདལ་།ཧ 
འད་བའི་ཆུལ་ནམས་ཞིབཏུ་ཤེས་པདྲ་བའོ། །འྩཐཿབ་ཝྡལཤེས་པནས་མཆིག་དགའ་བའི་འགས་ལས་བང་བྷམས་ཞེསཔའི་ 














ཨཱ་ཅསྣ་མྨ་སང་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ཇི་སེདཔ་ཐམས་ཅདྲ་ལནོ་སིས་ལསྱ་བདབར་བན་པའོདརོནི། 


སྐབས་ཀྲི་དཔས་གྲུབ་རི་ ས་མི་འདྲ་བདུ་མ་ལ་ཐ ནནསྤ་གམ་པའི་རིགས་ཇི་སེད་ཅྲིག་གསུངས་ཀྱང་། ཇི 
དུལ་བ དཔང་གོས་མ་ བྙཿན་པརྨ་སས་པ་ཡན་ལ། རྣལ་འྱོརོ་བྲ་མེད་ཨྱིཇྱུད་དུ་ནིདེ་འང་གས 









འདི་ཡིན་ཏ། །ྱནཀཧྐེ། ནུ ཉོདངཔོ་ོླ་དསཧོིིདོ་རགསང་ཏར་ཡོ་ངོ་ ཏོ 


བཚོགོས་པན་རང་ ངོ ཊོ་ིདྱ་ཡིས་མུའི་པའི་རང་བཞིནམདཔ་དང་པམསཅད་རོ་གང་གྟིཏ་འྱི་ུར་བས། ཆོས འདུ་པམ་པའ་ཡསའུང་དའ་རིགས་ལས་མི་འདའ་བའི་ཚུལ་ཞིགྲ་ཉའདིནྱི་དུདམེ་གནད་ཐེགཔགཞདད་ཐུན་རོངངོ།དེ་ 

ཕན་པ་དང ི་་་ད་་ ོམ་པ་དྷུ་མ་ཞཱཾག་བཤདྱ་པཱ ཁ་མཐར་ཐུག་བདྭགྱ། གསན་ནྲས་པབ་ཤདཔའི་སྟངེ་པ་དེའ་ངོ 

བོང ༈ ཆོསཅན་ཐམསཅད་གནས་དགོས་པ་བཞྲི་ ནྱ ཅིང་ཏིདདེ་ློམ་པ་ལའུང་ཐབསྤུ་བ་ ཤིན ཆུང་བ་ཐེགདམནཔ་དང་ ༨། ཤནྱཾཏ་རཆེབ་ཕ་ཡིནྱ་སི་ཐེག་ཆེནདང་།སྔགས་དངྱ་པགྱ་དདངྱ་པཱའྫརལ་འཐཱརདང་། གནས་། ༢ 
ནམས དདེ་རན་བཅེད་བཟུས་གསལ་བརམ་བྱ།ུནུལ་ཐསསཿདྲད་། སིང་ཏིད་བྲ པའཡུལ་ཅན་ཡདཔ་ ཧན 

པས་སོང་ཉདེ་བྡེམ་པའི་ཡུལ་ཡུལཅན་གོིསེཀ་ཚ དབར་གསལབར་བཤད་པནི།འདངན་ངངས་པསད་དྲའོ་ 















[ཙྲམཿནམཐུར་གུགས་བནའངབདེབཅིན་པོོདྲ་ཡན་པས།དེབཞིནོ་ག མས་གངལས་མྱུ་བའ་རིགས་མི་དང་བྲེ་བགག་མཐའ་ཡསཔ་ཐམས་ཅད་ཁི་གནས་ནོད་ངསསོ། །རིགསདྲསྲ་བབ་ཆོལ་ལྷ་སོང་པའི་ཕྲོགསཀིས། 
ླླ ཨམཨན་ཐམསཅད་ལ་དབས་སྱུཔ་ལ། བད་བསན་དངས་དད་ འྱྩད་རྲིལ།སྣང་ འབའ། །དེས་དགོང་ངུ་ཆགསཔ་ ལྭ་རྤ་པད་པ ཤད་པ་དཔེ་མངུ་ཕོས་བླམཔས་ཤང་།ངེས དསནྨ་རམྨ་སྲང་སོགས་ཊཱིཿ བེད་རཾམྟ་སྐོན་པན།དོར་དང ¡ླ 
ཚོ པྲུད ཤས་ཧནྱཧཾས་ལུ་དགའ་བ་བྱཿད་པའ་ཚུལ་བཏནོ། །ལྱེ གསུམ་པའིའགེལ་ནྲ་སར་བཤད་པའི་དྲངོས་ ུབཅི་བབུས་ནུ་འཛུས་པ་ཡ་སོགས་པའྲ་ཐབས་ཅོད་ཐམ་སཅདྱ་ལྲ ང་གཞི་ཞེས་གགས་པའི་དོན་ དེས་སྟོན་པདང་ } ༩ 
པེ ངགཞིའི་རྐདདོདྱའི་ིནས་ངེས་པ་ལ་འཇུག་པ་ཡོདཔས། དྲེ་རུམས་ལངས་བསར་བདམ། དྲེ་ནྲ་མསྦ ིངེས་པར་ཀྲམཐུར་དོ།༽ྱུདྱ་གེང་གཞེའིདེན་གངའ་ ཐམསཅད་ལ་འཇུག་པའ་ཐབས་དད་ དུང །བབས་དུ་དཔོས་སུབ ཏཾ 
ཛུ འཕུཔ་པའི་ཐབས་སུ་པྨད་ཅན་ལས་སོ། །ཐྲས་དྲ་མདོར་བཏན་བནྲི་སོམ། ཕཱདད་དབང་དང་ །བརྡའི་སྐདྱོདོན་དང་།དགུའབདང་སྐད་ཅི་གསའི་དབྱེ་བདང་། བཟའ ཐཡའོ། །སྡོམ་པནི་ཤཱམཕརཾཔདེ་བའཾ་མཆོགདང་། 
སཿཐྤམཨ་ད་འོད་གས་འ་དུ་མུདྲཔའོ། །བེ་བནི་གཉིས་ཏེ་ཐངས་སའསྱརས ཨི་རཾམབདང་། ཤེས་པ་བ མཐའི་ཛིམ་པྱ་ངད་གཉིས་ནིསངསྦམས་ཏུན་ཆིས་ཞེས་པ་བཞི་ ༈ེདང་། ཨའ་ཆྱ་བདངེས་པ་བཞིས་བྟསན་ཏོ། །འདི⁄ི་རྤྱད་ (¥ 


























༄༅། །བནཱནཏཱ་ཞེསྤངས་ཡུག སླུག་པའྡི་རཔ་པདྡ་ད་པའེ།་ དདབང་ཕྲརབཤད་ཁངྱ་མཱཐཔ་སཾན་ངི འབ་མཁ་ཤུད་པའདིངབོ ཤདདོ།།སའམོ་ཤས་བནོ་གསུལ་པ་པོ པ་ ཊཱ 
།གསུར་བའྟོ་གུ་ཝཱན་དུ་ ཤས་པའ། གཙིག་ཡའོ་ གཅིགྱངཱ་གྲཱ་དང་གཙོ་ྱང་ སས་རྒྱ །མ་ཆོགྱཏ་ྲི་ནསྦ་བོ་མ་ ཨམཆོགྱངུ་དཀའ་བུ་ཐབ་བའེ། གཞན་ག བསླུ། དེ 
དཱི $  ྒྒླིཾིི་ - བིད དཱ ཤང གགས ་བར་འགུ 












[ ཅོ གསདསམ་གངགས་ལ་ སྲ སསྔ་བིས། 
ཆར 
34{[ ༩༥ སི ནེ ཡད ཙ་བ ལོ་ལ 



















བྷྱ ས་པ་དག སྨྲ དལའྲལ་ཛ བོ བྱ་རིམ 











ཤཿ སའ 
དྩི་ལཿྲ་།ཁོརྦ་རི དུས་དྱིལ་ ་ལཕར་ལེ གསནད གས ཙྱི་ཡཱལ་ ེ་མི་མཐུན་ཤྱེག། མམཔའ་དང་འདུ་བའྭིང་ 

། ༨ ཨ་མས་བགཏིསིཞི་ཆ་ ཅེང ཇིར སྭ་སྟི ན་གཉིས་ཆྭ༡མ་ མམ བདབས འི ་ འོ : ཉྭ 

5 ཕྱོགས་གཅིག་བདེ་ཆེན བསྩེ སྱིད་ལ།དེ་དང་འཁོར་ལོའི་དེར་ཊོང་ཏོད་གཉིས་ ཉིསྨྱཟླ་རབསམ་དག་བྱ བང་བརྡ་པིད་པོ་དཿ ས་པས་ད དཔད་པཞུ་པ། འདིཏིད་ཡེ་ = བད རྨ 

ཛྲ བདད་དམཆི་ག་ཇཾ་འདོའཞིལ། (ཞིག།འིས་གནས་བྱ་བ་བནི།སོག་ཆགས་གསོང་པ་སགས་བཤོའ།དེ་ལ་དང་བསྔའི་དམ་ཆིག སྲག ིའཚ་ གྲ ི་ 





ྲ པའནས་བཅས་ནསདའགིནཉི་འ་་བག་རོ ཆོ་མོས་སགས་བར་འ་་བ་ཡས་ འགེར ནཱ 








རཾ 


ཿ 





སྭ་པ་ལས་མ་འྱ་ ཿསྟུག་ 
རྲེ ྲ ི་ འི་གསེངམ་ཆོད་ཅིས་མཆོད་ 
སྲ སིིྲགྲགིེྲེྲེྲེྲེྲེི་ ན་བཤད་ 
བནས་ཉོནཱ་ཞེས་པའི་ བརོད། །བཤདབ་དཔས་ནེ་བཟའ་བྱ་ང་ཞེས་པནས།མགྱུཔས་ གས་བའ་བཅེད་བརྲ་བ། དརཾ། །དས 
བཟའ་དག་འམ་ལ་སོག་་མ་། གྱབབནྱོར་སྱ་ར་ག་བ་ ༈བགྲོད་བྱ་ནིཿཡུལ་ལས་བྱུང་བའི་བད་བ་དང་། གབགྲད་མེ 


་བཤད་པ་ང་ 





རྨོ བགོ།།ཏུན་ངོབ་པའི་བུམ་པརབ སོའི རྡཛ་ནྲ་པ་ཡིན་པདྲ་ཀུ་པུ་རརོ།།རྒྱད་མཉིས་ལས། བཅོལན་གཙོ་གྲནའད་མོདོ 
¡ྷ ི་ ནཱ དད ་ རཾ ལས་ལ རེེད 


ཞི རས་བག ལ་ད།་ཉད 









ན་གཙིགནུའང་ཡོད་པཛན་པྱད་མཿ 


འྲད་བའི་ཏོང་ཉིདནམ།ཁའི་ཁམསྟ་ཡ་བུ་ ས་བའྲི་ཐོས་མ་དག་པྱ་སུང་བར་བའོ། །དེ་ལ་ 
ང་ར ར་རུ 









༄༅། མུ །ལསྙྩག་པའེ་ ་བདྲང་། གཆསན་ པ་ ་མོ་པོང་བྷ་པི་། ཐྲང་ གིཆས་ནེ་དོང་ ཏུཏ །ནལ་འཚོརྦ་བི་གཉིད་སྲིཡང་ 
སྒ མིག་གཏི་མཱགདོར་འ ཨོགས འོབ འོ་འོ་ྲ་ཕགསའིའ དད ཨླག་སལྱ་ཨུ། སེརཞི། འི །དད་བད་གཡས་ 
པའྲི་ད་ཚོ་བླསེད་པའོ་། ༽གཡུངཝ་སྐགས་ལའང་འགག་གི་ཡུམ་ཧེར་ རྩཀའ་ རླིས་ར་སུརྱ་པཱས་ནས་རེག་པའོ། །རེག་རིད་ཤུས་འདོདབ་ཏ་རནརེག་པ་ཨུན་དྲད་བིན་པའོ། རྱ ༥ གདང།ཆ་ན་བམརདང་། །དེགག་དང་། 

ད ནི་བག་པཔྙམ །དའ་དྲབ་བཅོས་ཏབུ་བཅོས་པ་ལས་བྲད་པ བལྡོ་ད་སེགསནིངུ་ པཿ: དབྱརད་ག་ནད་། ཞེས་པར རྩག ཞས་ཐིམཔ་དཤིན་དུ་དོནྲ་གཟབྒནམྫ་བང་ བྱད བྱ ཉོད་པདང་། རིན་འྱུབུར་དུབ ཤུདདི།མང་མཐའ་ ༠ 
རྣམསགས་སྱ དག སང་ནས སང་པའ་ རེ ས།ཏོར་བའི་ མདོག ག།།ཝརལའུཿ འུ་དྭསུ་པར་དདང་པོའྲི་དོལ་དག་མི་འ ལཔད་ཅས་བདང་༥དནི།དམདེསོགས་པདེས་ སེམས་དཔའ 
ཟུ་གེས་པའི་བར་ངོ། །ྱདནམབ་བ ཞྭརམ་བླམསས་པའིདགོངས་བའྲི་གད་འདིང་གསུང་འརྲའུས་པས་། 


/ཐས་པའི་བརརོ། །མདོང་བྷ།ན་དུ་དགོངས་པ པའྷིསདཿསཔ་འཆད་པནི། དགེངས་པའྟིས དནིཤེས་བས། གུས་བས་ཐཟུཿ 








ཐྲེ 


‡ བི 


















༢༨༣ 






1|#ཆས་ཤཿང 


༡ 






(ཆད་ད་ 
























།ས་དྲོན་དུ་གྲསྲས་པ་ལ།ནལ་ དད།ད་སྔ་ཧྲིན ཧོགབ་ལེ་ལྭསྫ་པ་སོ་གཉིས་བཤཤད་བུདྡེ་རལ་འོརམགང་གླི་ཚལ་དྲག་དུ་འཇོགྲ་རུལ་འདོ་འཁོ། །དའ་དང 
ཀྲིན ལ་གཉིས་ལས།[ཟའི་ལེནའེཀེ་ལནས༔ ཆ་ད དྲོ སིི ར་བས གད་བོད་པ། ང་གང དང་། ཞྲས་བའོ། དིལ་ 
ཤྫཾ གནས་པའྱོ་པོར་ཕས་ཕོ་ལནྡིརོལ་འྭོཔའྡ་རྡེརའོ། །ཞེས་བཤད་དོ། །མླུམ་ིཞིངངོ། །ཀ་ཀོ་ལྔ་དཞི་ངདེ་ལ་གནུས་པའུ པའྲརུལ་འྱོརསའི་བླངྷས།གངཔ་དེ་གཏིསོས་ནིགནས་ལ་སེགས་བནགས་པའྲིན་པ་འོར་འོོ་ 
དཔ་ཕ་གདུམས་ཏཱ། བྗམ་ནྲ་མྱུམའོ་བླདའབུས་པ པ་ཡི།ཞེསས། །དལ་རན་ ྒནི་འདུས་ཡའི་དོན་ཡིན་ལ། འོད་ཁ་ཅིག་ནི་ལྲནས་བོད་པའི་དོན་ད་ དའདོད། མུ་ཏིག་ཕང་བརཀ་ལ་ཞེས་སོགས་འདིལ། ཚེགྐདང་བཞི་པའ་ཚིགས་ ། 
ུ བཅུད་བཞི། ༥ཡད་པའིརྐང་པ་གྲཅཾས་དམའུ་ཁྲིགས་ ་སུ་སྩརབ་དང་། །ཚེགས་བཅད་བཞི་ཆ་པི་མཐར་ཐམ་གཉིས་ བབ་ཤད་པའ་དོན་དཔ་ཁེས གཉིསྱ་ཡི་མཐུད་ཐ་མ་ཊ ་གཉིས་རྩོཿ སྨྱོད་བ་ལ་མཁས་པ་ དྲག་བཞེད་དོ། །བྷན་ཀེ་པ་ 
#ཌ་ཧོ་འྫངོ་༥ཡི་ཞེས་པའྟི་ག་ནནིཚོགས་ལ་འཇུག་མདོ་ཙངྱ་རཱན་དགཾས་པ་ལ་འང་འགོབས་ འདྲིརྱ་ཡི་མའོ། །ཀིའི་་ནི་ཇའུཛུངངོ་། །ཧོལ་སགས་པའན་བཇུང་བརྡ་བ་བསྩི་རུནདུ་རའྲ་མུང་ས་སློགས་ཤིང་། ཞེས་བརྱུ་རཏེ། ། 




























༣ ཧྭོཏཱ་ཤེསྦ་ཧུང་འླབུང་བསད་བཞིའ།།སྐལ་རིསཉམ་པའོ།།ཀླམ་རལ་ཡ་ཨས་ཞེས་དདང་ ཀུ་པ །ཏ་ གྲིག་ཅི་དྲད་། །སྤྱིང་གཔུར་ཐཱག་བ་མིས།ཞས་བྱསཿཏོ། ] 
ཀི་དོན ཅམ འདིི པས རྲི ཅི ་དང་ར་དད།་ག འ་ཅནད་བགི་དོ་ོདོང་ ༢། 
བརྡ་བུ ཤུདྱ་ཡར་དེ་ འདདགོས་སོ། །ཨིར་ཨིཞསྦཱ་སུང་བུད་ང། །ཡ་ལ་ཨླི་དན་ཀ་ལིཛ་ལ། ཆོང ཅོདལཏྫིན་ནིགསརཏ་་ ནྭ་ལཱསྭ་པངབཤད། སཱལ་ཛའིདནནི་པྲདཅན་ལཱསུ་ཚོུདམྨ་རམས་དང་ཤུ་ཆེན་ཁད་ ུ 
ཱ པརྱ་སིསདཔཟའ་པའ་ཞེས་བཤད་ལྭ། ཤ་ཆེནྱཾ་ི་ཚོད་མ་བད་པངདྲ་ཟབའོ །མུ་ཏི ་ཉིག་བིདབདྨ་མུའེ་ལེསས་པ། པ་ལས་པཤད་ད། ཇནྱཾ་སཱསྲཔའོ། །ཏཧྱིཧཱུང་ཨི་ཨ་ཡིལྟིཏྷིནཱདངར། །ཉ་གམའཾ་དོནནི་རྒྱུན; 
ཟླ བཟའབརྩབ་བའྐོ།ཏྭང་བགཉིས ཨ་བདྡེན། བཱ་ལཾ་ལྭསྭ་༔ ཅསྱི།་ོ་དག་ས།གིས་བ ཏེས །ད དེས་མ་ལ་ཨ་ཨྱི་ཏངོ་ ལི་ཨ་ཞས་ཟར་རོ། །ཕྲ་བ༩ཿཁྱེས་ཀྱརི་ནྡིཔར་འྲོད།ཁྲེབ་ ཞེས་དང ༈ 
4 འདོཔ་བི་ཀརུའཇོདཅས་པ་ལརྦཔ་ལ། ཉུག་མའི་དདབིདཔའོ། །ཕི་ཤས་ཿར་¦ང་དོ།། སླུར་ན། པདད།ཡ་བུདྱ་ན་མདད་པའོ། །ཟླ་པཞི་ཞེས་བབའོ། $་ 
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ཅཟུཏ0 


ཕཱ 
ཅཅ ༈ 
ཡིདདུ་ཅིདཔའ།]ལཊིམ་ ྲྲ་ 










འང 





རི ྲགིཾིེིི 






དད ར།།དུངཿ 








་བླ་བླད ཌུ དབར ]།དུས་དེདསྱེསམཟླ 


མནིདགས་དནཔའོ། །པྲ་བས་ཨིན་སེད་བ་ལ | 


་ དྲ་འཉན་པའྱི་རུལྟ་ཝ་རབ གདན ། 
ན་ལིའྱི་རམཔར་གནས་པའོ།།ཨག་ནོན་དོ།འྲ་བལལ་དབའི་དཀའ་བ 
དིག དསན འའའ 
ཏོག་ཐམས་ཅད་དྲུ་ས་བརྱ་བ་བའོ།།ཙཾ་ཨུ་སགས་མི | 









ཝེ ༈གུངེས་བའང་བཅས ཡྲ་བངས་གླིུ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ཞེས་སྤུ་པན། ཨྱུདན་ངེས་པའི་ 
བ་ཡིནོ་ལ། ཞས་པའོ ར་གས བསུ་བ 
འག་པ་ལྭ།ཐབསྱ་ཡིས་ཐབས་སྩེ སས སྣུབས དི ཐང བཟོས་བདང སཔ 


ཐམ་མཙན་ངེས་བརྡདོདོདབ་བཞས་བགས་ངབ་ལ་པ འདྲ་པེ་འགལྟཏ།དཔརན། ཧཱ 
ཿྲ མི་སྲིད་དེ ནི་པས་བའུ་སྨན་དབོདཔ་མ་ཡན་པམེ། 
ཏི [སྡན་གདེབཆན་པོ་ཨྤ་ལིའི་ 








“ྷ 
3 
༠ 


རོར 


།གསུང་ངས་ 
།པའི་དན་ཡེན་པ། ཁ་བང ་པའལུསྦྱི་ 
དད་དྲེདམད དམི་འཇིག་པདང། བབངམཆོག་ནྱས པར་བྱས་ངབས། 
རུ ཉིད་བྱསེད་པ་ལྕུ་གཉིསྱ་བང་བནྱིད་སྔམས་འབྲས་བུ་ 
སྒྱིརབ་འཇྡུས་བས་བསྐྱེཿརྗོགསཝཅ་མ་ པས་དོནདམ་པའབྲའཆུབྱའི་སེམས 






།བང་གགེ་རབྱའི་བླདརྱད་པ་ནི། བུདམེདས་པྱ་དག་གིསྟེོན་པར་བཤདོདྲ།སརདྲ་ཡིལ་ལ་པོརྫ་འི་ཝ་ལོར་ལོ་ཁསྦྱར་དད་ཆྱེར་བའ 


ེམདཞྲས་འགུང་ལ། ན་ཡུད།ཅེསའ ༦ བཤགག་པའ།། །།མིདསྱ་བཔནོ་ 


འཛལ ི་ོ གའ ཅར ར་ སར 
ཧ་ས པཱ བྱ་ཐད་ུ་མ༢ར་༨།།པདྨ་ཏ་ ༡༣༥༢ བྲོ ལོ་སོགས་ཐབསཤསྭ་འབུང་བའི་སེ ཱ 
མ་དང་ ས་ བྱུཡིམ་བྱདདབ་གསྔསུ་ ˆ ུསནས་ཀུདངོ་བྱ་ི་སེ་མམུང་ བྱེད་པ གུང་སེམསངིགཉིས་ 


བྱསདཔརྒ་ཐ་ཁ་དང་།བདགྱའྲིནྨམ་སདས་བཐབས་ 













བྷྲ།པའ དཔས གུ རང་གི གས་པ་དང དཱ པྲེ ཁུབ ཕེ དགིན ེ་མྤས་ལ ས་དཔ ཡིད་ག ཧིཿ 





གོ ཤེ ྲི ས་སུ ; 

༡ གས་ས པརབར་བལག། ག་བཞི སུ་དག བཟྱགརི། ལ་གུཉས་ཏྲགུ་པཅ་ 
ཤག་པདེཔབས ལུ ཉིྱེཆོ དཔང་གིས་འཁོརོབ་ཡིནྱེ།འཁེར་རས་འ ༨ ་སྡ་ོབ་མད་པའི་ ནལ 

` འ པདཔ བས ཞས་བ ་ཤས་པ པིས ་འ་སན་ རང རར ཊདངེགདམནཡི་ལ་དདཔ་ ་ རཱ 


རུན་ལས་འདམ་པ་ 
3༠༠ [ཅའོད་བའིངས་ཅདནས་སས་ཉིད་ལརསས་དག་འབགའོ གད་བིན་བདོ། ད་ཇདོཞྲིན་དེན་ད་ ༠༠༡༠ གས་གསལ །ཀུནྲོཕཀུརཕུའཕྱངསེམས 


ངོ རདས་རུ་ཏད་ དད ད་བའོ། དོ་ངོད་བོ་གང་ལསྩོ་ི་ིང་མ་ཆོད་བརྱབར་བའོ་ཐབས་ི་ཚུ་ 


0 སྲདབ་ཤདབྭ་ཏརདག་བ་བས། སྡོམ་གནས་འདངག ང་ཨུམོ་ཕའི་གང་ { 
དྲ སདསདིིིགེ ལ་ ཞིདརྱསེད་ནོར་ཁའ་་ ོ 
གཏམ བརབས་ཅི་བའི་བད་བའི ནྲའུ་བྭ་ནཱ། སེམས་ལ་ སྙོས་ཝ་༢ཉམསྡཱ་བཱངྱེ། 





བ་ལས་ར 
ཅབལསུ་འནུ་ལ།་དནའགས་གཉིས་ཚ། ས་མཐུན་བའྱི་པརི། རམཔ་བཞན་ ཞི འཇེག་པ་ཤེས་པའྱི་རིར་ཡདནོ། ༣ 
ཉི བཿནི་ཆྱེརེད་རིགས་མཐུནདགོས་པར་མངོནཏ། ཁོ་བལོབཞིརམ་ས་བྷཿ རད་ནདག་བཀིད་འཛིས པའི ལེ 







ཊབ་འྭདྲ་ཉ་བྱབདདོ། །་པ་ཕྲའ་ལཁོར་ལོ་ཐཞརྡ་དུ 
བ་པ བ་གསེ་བའིའབས་མང བས་ག བྲསུརབྷས 


















རཾ འི་ག དད་མོས ཡང་དང་ཡང ར་དྲད་གེམས་པརྡ་བ་ཁམོན་ནོ།།མངལ་དྲུ་ཟ་བ་བྱུང་བཛད་བསན། འཆསད་དང་འདྲ་བའ་འདོགསལ་དུང་།བར་སིད་དད་འད་བའི་དའ་པ་ ༥ཡངས་པའྲི་རལ 
;¡ = རགནས་བདང་འད་བརྲག་བྱངས་བོད་པ་དཔྷ་སེན་པའོ། །དསནདོན་དྲ་ དྷེཏོགསན་ རགོགསགགག ྲ་ 
× ག་གིས བསངས་དག སངས་པ ཙོ བབས་པས བོ རརོ།།གང་གས་ཞེས་པུའ འདདདོནནམསབསརང་།གཞི་པ་འནམ་བའྲའ་ ། རླ 
བདེ་ལ་དབས་ སའྱསས་བོན།། །།ཐའས་དང་པལ་མྲ་བལྔ་བིས་འཆིང་གྲེའ བནི།གང་གིས་ཞིས་པ་བྱདདདེ། ། །རངན་པང་གི་ ིབོནཉིང །རངགེསྟ་ཏོགས་བནདེ་ ཨྷན་སྐྱེས་ཁྱཾ་བད་པསརྟོགས་བྲའོ། །དལས་སངས་ ཏད 
_ མེད་བནི། བ་ཡན ས་པ་ལསྣའག་བའ་ནདུས ལ་ཆས ས་བྱསབས་སོ། ། སོའ ངབཏུ། སི་དཉིད་ལས། ་འགུས་པའི་སེམསཅན་མད་པརྒ་ཧན་པདང། གཚུལ་བཞེས་ གས་ཅིསན།རིད་ལག བེ ཚོ 
6 རི རི་གཉིསྱ་རྱི་རག་འདབས་ལ་དེགས་གཅད་ཡིས་ནེ། གྒབས་རུའད་ཡུས་བྱའི་མྱུ་དང་སམས་དཉིད་ལ་ཁུགས་བ་མི་འདྲལ་བཔ༡མས་སུ་ཁན་ད་ དགོས་བརྡ་ཏ བས་བ 











དོའོ ོ་ ཏོབྟོ། བོོློ་ོ་བ་རོར་སོམས་མོདྩོསོདོ་པའནངད་བམའོ། །ལྔོརལ་བྷི་མརྩ་ལའ་ལོའཏོརླཀ་གྲས་པོབ་ཤད་ཅང་དགོལ་འཁོངསོ། 
གག ཧ་པ རི ་་ སསགས ལོ བདོག ས་གཅིག་གེ ། 


ོད ༈བཤད་པ་ད 





ལྤརི་་ གྲི ༨ ས་སའཇུད་ོ སས 


] ཞེད་པ་བཞི་དང ཉིསཙི་མ་པར འདིན གསི 








ཐི་༥ 


སྒྲལ ལགས ས་ས ང།ཅ ཆོད དུ་བྱསདད་འདྲུད་ངིམྱང་བ་དང་། 
༅། ཅིག་ྱ་བརྐོས། །བཅོསྲ་པནྷསིང་ག་ཡིསདདག་བཅའ་གས། །རང་ 


མེའི་ཏིང་གར་མཾ་སུག་གནས།།[ཨོཾད་ 





བྷཅད་དུ་ས་བནོདང་།༨ 


འདད གསུ་ཆན་པསྔཛས 


༣ 


པའི་བརང། ། 


༡༤༡ 5 
















ས་ཕ 





༣ 


སེགས་ཅི་མངོན་པདྱ་ཐ་ལས་གཟཱགྲ་ང་བ གས་བ་¦ 


ཇེས་སུ་ཚོགས། །ནལ་བྱངདཔ་ལ་ཞབས་བཞི་པ །།ཤན་བ་པཱག་ ། 


ཤག ཡག ར་འ པྲྨགགཏས། 6 ཧཱཾ་འབྲར་མ་འཇིཌི་ 
༽། ་གརྦཀཱི་རོ དམུ་དཔ་ཝྲན། ། །རྣལ་འེརྔམ་ནི་བརྒྱད་ ! 





== = 















པུ དནམསཡུང་བགདའི་ 

རོ མཚོནམ་མཆོན་པདྱ་། །དདའོ་སིནྱ་ཁྲིསྣ་དམཔ། 

མས ལྟལ་བུའོ། སར་བ 
ེ དག་པ སརནུས་བ་འཆོད་ལ རར་རོ 
དཉིདྱའི་གསུལསརབ། །སྙིང་གའི་ འི་དབུས་སླུཟུབཀམ ༣ 




















ཕསེདགརལི་ཤིགས་པདདསྙྱུ་ 


རཿ 


སྐབླས་ལ་པའ་ཆོ་བས་བསམ་བརྨ་བའོ། །མཁའ་འབུམ་སེ རུ །།པཔ་ཀར་གནས་པྱ་རམཔད་བྲགོམ། །ཁམས་གསུམ་བླུ་དདང་ལི་བྱ་རུབའི། །ཁགོ་བྲར་ལུས་ཝངས་ཀརདུགོ། །འ 
ིགིིརྡ་ཕཔ་བླབའིངནམས་གཉིས་གྲས ཏིས་བམས་པ་ལས་ཞུནྦསསའི་ རགས 1 དྷི འིསྱ་བུ་ན། །མདྱ་རིན་དངདདརབ་བུལྲགའ། 
( གས་དཔླུས་དདད་བཞིདདེ། །ད་གཡ་ྲའགོང། ། རྣལའུཀོཿཉིད་གྱེསདངབས་མསནས། །དནས་བདག་དང་གཞན་མདཔར། རར །ཡངདག་བད་བཱ་དངོས་མཆོག་དེ།། 
༼ླས་མྲེད་ྲ་སུང་བ མེད། །ནུམ་པཱརོག་མུད་འཐུར་བམེད། །ཡུངབདོ་ཆངལརཁལུགས་ཏ༽ ། །བདག་མདམ་ལ་པབརིག་བཞག བལ་པའི འདགྲའ་བདག་གྱི་མཐའ། །ཱག་བའི་ད་བླ་རསྲ་ལྟ། ། 
ཀྱིང མིགི པུར = ཡེད ཅེས་གསལ་བར་གསུངས་སོ། །ལྭའུ་ཞི་པར ། དཔྫོས་གུང་ངས་ ིབ་སན་ཅི་དག་ཐོ་པསྣས། ། 2 ཧཱཾ རྣམ་པར །རིལམྨ་རམ་པ་སག། 
|ཨི་ཅིག་འྱཿ དཔལི་བླརབ། །མ་ཡུས་ཡུག་པ་མད་བར་འྲགུབ། ཅེས་འོད་གསལྤ་ཕཅིགྱ་སུས་པའྡིརི སཱ ་བར་གྲསངས་པའིདེ་ནྲནི] འོད་གསལ། ཚ་ 





















གསོ ུངང་ ལོབྷོ་བ་དངོ་ སྒྲིན 


ཐམས་ཧཱདུ 
་བི་པཤའདཔ་བིན་ལུ 





རཾ ྨ 
= 


327༠ ཅི 


སྒོགས་ལྭ་དང་བཤདྲ་ཁང་ སལ བ། 
བདས ཀད ར་དླིའ།  ུ 


:༧ 
ྲགེིེིེིེིེིྲཾྲཾྲགངྲཾྲིྲིྲི་ ག་ས 
< ། མང་ཨི་བྱད་པཤིསནེ་དའི་བ 





བ་གྲསངས་ཁྲི་དུས་གཞན་ལ་ འརྲི་ཇཱ་བཡིནདོ། །ལུབདན་པར ། སུང་ཆེན་འ 
ཤགཟེནི་གསུངས་འནི ནཱ་པ་འབ་ིགསཅན་ཆག་རའི། 


ངོ མ་པའི་གླཐུགས་ 
ཤིན་་༽ འཕབས་ཉིི་ཅས་ཡར་ཞེསཔཔྱུདབདགར་པགི་ད་སདབའ་དོན་ཏོ་ 


ཐཱབསྤཾ་པཱ 





ན་སཾ 





འརིམ་དྭག་བཤད་པའྱི་ཕགྱ་རྭལ་ འཛིན་བའིདགསོ་པ་དང་ \ 








་གསུམ་བརྩ་སེ་བམ་བྟན་བར ༈ མཐ་ག་བའྩོ་དདའདོར་བྱསན་བ་ལྷ་ཅོར་བ་ 
དགི ཿ་གུསཿབརླས་བཔར ། ཆ་ སའ ལོར་ ནཱ ཐོ གཉིས་སོ། 


༅འི 









ས་པ་གསལ་པའི་ 


སཿ ཕས་བནིམིའི་ཞུན་ཡི་ཐརམེའི་དུདཔལ་མདོཆེ་ ༔ 


།ཡབ་ལ་བདེ་ ནིབ་སྱིན་བཤེསུ་པཞེ བབས་ 


།ཡལ་བས་པདམཚན་དེུ་རེད་པཞི་ དེད 


པིས ད་འ 


ངད དཔྱད་ཡོལ་བ ཤདཔ་གསུམ་པ། ༈ ་བ 
དུ་བྲིསརླུ 






















ཛཿ པ་ ག་བཅོས་ལས་དྲ་ཅར་བཇོད་ངར་བད་ན་་ལས་པ་ཤུད་བཞོ་ ། པད་མ སོགས་པརྱི་ད་མེདནཾགས ཀོ་བོངཞོབོ་དོན་བོ གད་བྷོ་ཁོརརོ། །འོནྲོ་རོང་ལག་ 
ཉ་་གས་འི ཡན་ཏོ །པ་གཅདབ་ས་དདཔའྱིརོ། ། རར. ་ ་་ག་་་ག་གི་གར་ སུ 
[བ་དངྭེ་ར་ ¬ ངེ བྱ གན་ཤས་འབྱ་བྷད་ འཡརྨ་ འི ར་རྡོ་རྔེ ` 
བུག] ཧུང་ཅུག་པའོ། ༈ཿིས་ཟས་ཅན་ཉིས་བད་ལའདུའཇུག་པར་བསན་ཏེ ། ཀཀྱུ་མུཁ་ཨིཀརས་ཞེས་པའིད་ ་ དགིག ལ་ཅིནཞས་འདིགའ་ ། 
འཕྲེལ་པ་ཁུངས་ དེ་འི ད་བར ིས་གྱུག་པ་ཡིན་ པས་ག བ་ཚིག་ཅར་བཇུག་བ་དབ་འཅས་པའི་འཇག་རིམ་གཉིག དོ་བར་བེདྩོལྱི་ཆུད་པ་སོ་སཾ་བྲར་མས་འཆད་མསོཿང་ ། (རུད་འདིའི་ ཱ 

དྷེ་ཝར་བ ཤདབམེད་༢ ། རུད་དང་པྟྟན་བཅེས་ཁུངས་བུབ་གཞན་གངནས་ཁ་བཅིགཅར་བུ་འཇུག་རིམས་བཤད་ཅིང \ ་སྤོད་བསསྡས་འབ ད་མིགས་ཅིས་ཡུག་ 






$7? 









[ཧྱ ༄༅ ཱླ ་པྷ་རྨ་པའྲི དག རལ མདྦ་ཧྱི་ཏུད་ལས་ག ཨྱ་རིབ་པ་གུན་ཤས་པས 

(རི ཤན དྲབ ཉ དག་གད་པར་ཧ། དབས ཧི་མན། ཟད་དོ ཅུ ས་གཞན །གཡུ་ཏུ་མགས་༤་ པས་པན༽ ཟླ་མད་ རྩལ 
¡ རྣམས་བསྟན་པའི་རེས་མུ་སྣན་པྱཿ། རྒྱུད་གཞན་རྱ་རྫོགས་ཇིམ་ྱིཿསྱང་བྱོར་བའང་ ༈ འདིནས་ཤོན ཅགསལ་བདབོདར་གས་དགེམ་ས། །ཞེས་བྟསན་པའི་པུ༔ ཡིན་པས་སེཾ། མཚོན་ན་ 
ུ ས་པ་བུན་པནནྡ་གིས་རི་ི་ ༅གཞདརྐུ་ལཱས་དང་ ། འད་གསའ་དེ་ཟུང་འཇུགྲ་ནམས་ག མི་གསལ་བ་ངེས་པའྱ་ཚིར་ཡིན་ཏེ ། །ཞནནྣམས་ལའང་དའ་འགས་པ་ སསས། །ཁ་ རུ 
ཤོ་པ ༨ ཞྭ དཱ ༥ ། འཞནན་ རེའི་རིགས་པ་སྩར་ 
22 ;དགུཔ་ལས ། སྲར་གསུངས་པའ་བསུད་པའི་ གས་དཔྱིན་དུག་བགས་འི བད དཆང་ཨ་ ཧཱ འགྲོངདམེགས་བསལ་དྲུ་རྩས་ པྱ་བདངབཅན་བོད་པས། ། རླམ་ལ་འཁུབ་དང་ ། བྷསྣད་པ་ལ་ ཡིེ 


ཨཿ [ཙཾ གདད་པ་དཔ་ནམས་པ་དེབས་བླཟོས་པའི་ཐེབས་གཞན ས་ཅངམ་བླགྲ ༽ འམིསྡེ་ཆནཔོས་པཚེ་ཁྱར་རབཞི །དེནས་སེས་པ་གཏོསས། །བཔྦྦ་བཡན་ལས་དབྲ་བ་བའམ ༣ ལི་བསྐྱད་ : 


-ཌ༽ 






















པུའི་ཞང་དྲུ་སེ་འའོ། །བསུམ་གཏན་ཁ་ལྭག་པས 








བའྟཾ་ཡ་བའཊ་བནས་དངང་བརྡ་པའོ ༈ ཞེས་བ ན་ལས་ཏ ། བཤང་ལ་མདུ་ ཐ།ུགས་འྱ་བི་ཁམ་བདུ་ ། ཁཞཱས་བྔདོན 
ལྟེ་བཾའེ་ང་བརྡོ་བུང་བནག་པོབས་ ད་ིན་པ་ བདའོ། །ཇྙཾི་ཉརྩ་ཕྲགས་ཀྱི་གཟུགས། ཨཿ ] མུབ གང་ལཿ མ་འབར་གའི་སབགས་ཅན བ་བ པའ ༨] 
བྷྟས་པ་སྟི་དྲན་ གནོརྱ་གསས་ལུ་བགདད། །བནེའགཞས་པནི ས་དག་ནི བལ་པའི ིལ་ལེ། ། ནིལེདགན་ཅུད་བུ། ༈འདེར་དཔ་དོན་འདི 
གཏིསྟ་མདཔནི ། ཧྭཾར་ཀའཾནམ་ དག་འཇད་པ་ལ ། ཆས་ཐམས་ཅད་ལི་ནམ་དག་དྲ་བཿ བཤིན་ཉིད དང ། རུ་དིག་པའི་ འདག་པྲ་ཁུད་པར་ཆྭུ བསན་པའྲི ཡིར་དུའ། སླེ འེ ཆ་པ་འཁང་འདུལ་ 
བས་དེའི་དབད་དྲུ་བས་ས། ༼ །བྱམསུ་ཕུའི་ཐུགས་ལས་གཞནདུམི་འཛུར་ད་ནེ་ནག་བས་ས། །བྱམས་སྙིང་རྔང་ཀུན་ནས་བརླ་པཊ པས་ནསས། ཨི་དོན་བྱེད་པནི་ ནིྲམ་བཞི་ལ། གུགྱ་སཱད་ཅེས་པ་འྭ། ། 
4 རྩ ཙགྱར་ལསའིསངསྦ་ཆས་ཏིད ། ཅས་པར་ཡང་བྱསརཏ ཀྱར ལད་འཇོར་ལ་སགས་ཕང། །མནས་སས་བབཚདཔ། །གས་་བག་འི་འ་བདལ 





ལྔྫར་སྔྟགས་མ་ 


་ིཡ་ཏུ་དང་། ཧ 


ར་བས འཔས་། དོ་ ྱམྲིག་མབདང་། ལཝ་གྭ ་ 


ང་ད ི་ སུ ར་གཏིག། བ་ལ་ལྭགུ་ང པའ་ར་ 












༢༡༨ 








དྱེ དིལ །བསེདནས་གནུས་བའི། །དགའ་བའི་གནསྣ་སར་བླའི། ནོས་ཐབསྤ ཀུནྷ་ཝ་བུ་ཁུབ ས་ཤས་འདི་ནྲི་ཞེས་བྷན་དབང་བཞི་པ་ཡེའོ། །ཆེས་ཕ་བདྲི་བརོགས་པས་ལི་ཤས གྱ 
ཧཱ པའོ། །རྡའི་ཨིལ་ནི་མཁའ་བད་  ཤས་གྱུར་བས། ། སུ གྲན གས་ཅིང གྲམ དི་ནང ༈ ཐར་བ སུང ་ 
ཧཾཿ [བྲུལ་ནེ་ཏཱེནོ་མེབས་མད་པའ། །མཐད་སྦྱིན་ཞྲེབ' བནི་འགལ་གཆང་བས་མཐ པིག པ་ལགས ཐར་པ་མི་ ཞས་པའྱིལཏའདས་སེ་དཔའ། །ཞི་དྲའི་ཉེརའཛཞི་པའོ། །བཞི་པ་ལཾ་ ¦ 
¢ | ོད་པ ལན་བ ། ༨ ཅཾས་འྱཐུང་ལ ། ཁོདརད་གེ་པ་དུ་འཛེན་པའ། གྲིདཅམ་དཞི་ལེསའིནིད་བས་དཔའང་ གསཔ ། ཤེས་པྱའཅན་ལས་བཞད་ ། ཆུ་འད 
ཧཱ པུར་བནི།ོད་ཐང་ག འདོད་དོན་བསདཔས་ཕ་དང་ ། ཡ་ཤེས་ ༣ བདྲ་གི་གྲནས་རུགསྦབ༨ ། དེའི་དྲང་བཞིན་ ཞིན་དུ་ཏོགས་བའི་ ་ བབ་བའདནི་གཟ ད་བཞི དྲིལ་ 





29༡ རཾ་ཁྫི་ཡིན་ལ་ཡ་རྒྱདང་གྱེནེ་བ་འའང་ཐ་དགོས་སོ། སསག 










སློ།འོ།ོསླ་ཉྱིསས་ནནོ། །དོ་ལ་ལསྦྱ་ཧཱདངྱངོར་ཁན་པདམྱ་ཤིནྨ་ོའ་ཐབསྦ་ཡས་དང་ ། རྡོརྲ་རིནྨ་ཐབྲ་ ཤེས་རབྱ་ཁིསྱ་པེད་བར་དྲོད་ཁ་ཇེག་ ཟླ་བསན། ཟབ་ལུ་གོགྱས་ཊྱིབབྲ་དམཛོད་ཅིག་ཅེས་བླས་པའོ། །མདྩོརྲོགསུ་ཁ་དངོ །ཌ 
རྔ སུ དོའོ ྲཾེོེ ྲྲྲེྲིིཾིཾིཾིཾྭ་་ 









[ཚགས་པ །ར་གརྦ ཆ་ལ་བཅྲི་བྱསཿ་ཚོགས་པ་དགའ་བརི་ སུན་བཅོས་ལས་བ། ད་པས ཐབས་དསར །རཱ་ སལ་བརྩད་པྟརུ །གསུམ་དིནུན་ཏན་ཡུ་ཅོད་པའ། །ཤསྒརཔིས་ཇོ ིན་ཡིས་བརང་པུནོ། | 
༈'འདྲཾ་ཡཱ་འནཾའཾ ལ་སྤང་ཆེན་པོའི་རྡོརྣི ། ཧྲིཏ་ཀརྦ་ཕཱས་པའི་དྲོ་རའ། །ཧྲཱཾཏང་ རྨོད གས་ནད གསཔ ཊ་གཉས་མུརར། ཀདྷཱ་ཉུར་ཐབས་ཤུས་གཏིས་བ་པནུ་ཆུན་དུ་དགའ་བ་བཞི་ བ་ཉིད 
ཐཾ བདྲི་རུ་ནི ། ཀླཀྱ་མཱ་ཁ་ཡཾ་ཀར་སླེརུ་ཐ།། ཤེས་པས་སྟོན་པའིཀླདྨ་ནྩི་འརྲོག་ག །མུ་ཁ་ནི་གངོང་སྲུ་བ་རོག་གདོང་མ་དང་ ། མཁའ་འུ་གདཔཤེས་གགུས་པྷར ། ཏཉིས་ཀའྱིངཱ་ིརིམརྦ་པའོ། །ཨེ་ཀནི་ 
མྱི་གཙོ་བཏཾ། དངཔར་སོ་ཞས་བས་རགཅིག་པའོ། གདད གཉིས་པོབོན་ཆུན་ཕུདཔས་དམད་བཅིངསར་གིགྱཧ་ཐམ་པའམྤབ་ལསྟན་བེ། ། མགོན་པབཆེ་ བདའ 


388 ¡¿ 








།ཟེའུ།འབུ་ 








ཆོོ །ཞེས་པ་ནི་མགྲན་བའི་པད་མངྟཾ་པི་བའོ། །དའང་གཏོིས་ཀའཡསྣ་པོ་གནས་གཅུམ་དུ་འགོད་པ་དང་ ནོརོ་པདྩོ་སིན་ཅོམ་བྲརབ་པའི་ཛེན་དྲ་པཱ་ལས་དོ་ངི་དང་ ཡ 
] ཇཾ ཨོ་ལས་རེར་བུ་ བྱསེད་པ་དང་ ། ཨལག་དདམ་དྲང་དའིང་སྟན་ཏེ།། རིམང་བ་་གག་བབ་ ། མ བས་གཉིས་བྱབ། བྲུ་དགཞན་བམས་པདྲ་རེང་པར་བས་པ་ནོ ༽ 


ལུ ཨའཾ་མཚོན་དན་རང་བཞོ་ནྱ་བེ་མེདྱ་ཀྱི་སྔོང་པ་དང་ ] །ཨངང་་ འ༩་༤'་པདྨས་བསྩྱད་པའ་བདེ་ཚན་གཉིས་ཁྱིསྐརྱྱད་ཀྱི་དེན་བཅིངས་པར་བསྱཆ་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ་ཤནྱེ། གྲས་པར་བའོ།། ར 
























ལམ་གཞན་གསལ་བརམ་གསུངས་སོ།།སྲས་པ་མིགྲ་ཤིདལས། གྲཛཀུ་ཏོ་ློད་བླཝ་པརུབཤདཁང་དོནམནནོ།། ལ་ཙོ་གསུམ་ཏཱིང་ {ཏཾ 
ཞས ད་པྔ་ཝ་ ངོ་ིེིཾེ སག དོབ ོང ལུ 
འིགནས་བཅིགཏུ་སེམས་བ ནམི་འབུངབས་། སྨིནམའིདབུས་དྲང་པནངྷ ཅིའི་མརཔཱ་ཡདཔས་དང་གཏོདཔ་ཡིན་ཏ། རྔ་ བའྱ་གདལས། ས་སེར ། 
རག  ྣནོ་ ཧ།མ་ཡསདཔྱ།།ཞས་དྲས་པལས་ཤེསེ་། མངོ །མཆེཾནམ ¶ཱ 

མའ ཡ་ག ཤནས་གཞནདུ་མིན་འྲི་ཤིར་རོ།། དཔག་ཨརལལས།ལགྱད 
རི ཅིས་བཤད་དོ། ༢ ། ་ཅ་ཁོར་མ་ལྱོ་ཁགའཆེལ་ ལོ 













མོ 


འེལ 


།འདུ་ཁྱ་ཇུ 


རླུམས རཾ ༨ འདཆན་འདན་ཐུབས་གཡབརཔམ་ འའའ 
རྱུདགཞན་དུ་ཕྲསནས་གསལ་དརམ་གསུངས་ཏེ།། དེའང་བཞི་པ་དབངདེ་བཞིནཿ 





༧ འེ སྲ ད་རེནམ་ས་ཤིས་ 
པའདཡནནོ། །དའའདཞིག་ཡིན་ལཡན། སས ཟེ 








དེ རཿ 
འི་འ སྩཱང་ ལླ 
པ་ ཅིས་རོག་གི་ ཿ 


ཏྱ 








ཅུ་ལ་བྫཾནབརྦ་བསནཔ་རམ་ཁིས་གཟུགས་ཆྱི་མོས་དགའབ་ནམས་བླ་མབ་པར་བའོ།། ཧོ་བོག་ཟུགསཅྱི་བགཆེནདདམུ་ ུུས་གཉིསདོད་གཅསྱཆ བཤདམོ་ཿཔའིའིགས་ཅོླར་ཧ་བས་བངོས། རོ་པའ་པུདབ་མས་ཐོོས་ 
བདབར་ཅིད་བུལས་ཤེས་པརྐནུས་སོ།།འདུས་པནས་མྔོན་དུ་སོག་བླམ་དསནས་དོའ་འོྱཅྩ་མཱཿཡསཅི་གཟུགས་བྲབབ་བ་ཡིནལ། ངེ རཚོསུཔ་དང་བངོས་པར་འྲབ་ཅིང་།དདང་ཧེ་མེས་བཟུགས་པ་ལས་ལན་སེས་ བསེདབ་ཞུམ་པས། 
མི དིནག་ས་དལ་སམ། གདའ འདའ ཅོ ྱེ་བིུམ་བབས ིས་རའ་ ཞད གླི ུ་བསིངཏིཅིགྱོ།བབསརསབཅིར་ བགས་འོས་བ་བང་། 
རིམ་པ་གསུངས་པ་དེ་སེངྱ་བོགས་ཅི་ ཡྱགརུཆནམའོ།།དའི་ ངཉིད་ བད་ཆནྱ་ ས་བྲ་གོམས་པསྤ་བངསེམས་ཞུནས་དངྱད་བཀང་ཡསྭ་ཆན་ཅེས་བྱསེདཔའོ།།འདེམན་ཧནས་ལན་ཅསི་གམ་ལོངགསུལས་པ་ེ་ཡེནཏེ།ཧེང་ ཅེ 
ཅྱིཐཱགྱཾཧཱ་ལ་དཔིགསནས་ནོང་བུ་འགེངས་ཿ ་བའི་དུས་འཁོར་ཐི་མོང་ན་གསལ་བངམ་སྣའབས་གཉེས ་ཀ་ལ་མཁུས་པརྡ་བའྲ། ཇེསཔད་་ཐོལ་པའི་དུས་སུ་སོག་ཨ་ བླད གྲུགེ།། དནས་སེག་དབུམ་བཤུགས་བཡིན་པའྲ་ སྔའི 
'་དདང་ངཔོ་གཅིག་བའི་ཡིང། ཡེ་ཤེས་ཅྱི་སའབྱེ་བཟྱ་ཆཆེནམར་ཤརའ་དེདང་གོམས་པ་པཞུགས་པས་དགའ་བཞི་བྱསེདབརརོ།།རྱུད་འདིང་ལསྦྱརས་འཇག་པའི་དདེབདོང། ཡྤྱི་རས་གཡོ་བའི་བདབད་།ཕགཆནྲཡིསམི་གཞོ་འི་དྲ། 




























ཀབ །ཉིན་འདོདཔ་ནི། སོ་བ་དང དྲ་ཡིམ་ལཁོར་དུ་པ་ཞུགས་པས་བ ཧིག གཞུག་གོ 
ཧའ དིར་བླམརབའ་ལགས་ཅེས བའ་ད་མང་ཡི་མ་ པ་འཛ གས་མཚ ནང་ག་ལྭབླུ་ཆ་འྲགལ་ལས། ་ཧྷ་དགྲུ་མ་སོགས་ཙ་ཅིལ་ལོར་དུ་དབང་བ ད་བར་གཅུངས་པའི་ཛུང་ར ླང་ 
བི དྭལར་ནདངང་གགོ་རིམནི། ས་བླདུནྱི་ཨུས་པཁུད་པར་ལ་འཇོབ།པའི་དངང་བདུན་བླསར། །རྱད་ཇྡོགས་ལ་འཧན་ སོས ངས་བྱཧུད་པ་དྭགུ་པ་བྱཧ་པ་སོགས་ ུས་པ་འངོག།ང དྲ་ནས་གངམའི་ ཀྲ 
| དབང་བཞི་བསུར་བནི་ཚུད། སེནཔ་སེགསདོན་དུ་ནལ་ས་བཅུ་གཉིས་པའི་ནས་པ་འ འཛིན་ན། ལ༽ལྕ་རུད་གྲཞན་པ ཇསྐ་ནམས་ལམས རའ ུརྱ་ཡིདའད་བཞིཆང་བ འ་འ རྒྱད་ཛྫོ་གས་པ་ པར་ཉནདྲཱ་མི་ར རུ་ང་བ་དང་། བཞི་ཚན་ 

དང་པོའི འི་དལང་ བཞིཔ་ དེདཔང་གསུམ་ པར་ལདདདེ། དེ།།བདཔའཇིག་ཏུན་ལས་འདསང ཕྱི་ཐགྱར་ཅན་པོའི་དབའ་ གླགར་ཟ་ལའི།  ཛིད་ཅུནམའི་དབང་དགུའ་ བབཞི་ལསྐྱ་རུདང་ཡྐྱེ་ཧལ་ བཏནནས་བྱསེད་་པནད་འགོ་དགས་སོ།།ུམ་དབང་གས༤་ 
| ང་འཛིན་ལ་༣ག་ཕན་མཆོན་པ་མ་སྟེ ། འཁུདཔའང་དགོས་ཉིབུམ་དབང་གོང་མནི་ལྱ་བུད་པས་དགའ་པོའི་དང་པྩོ་སྲིས་པའོ། །།“།ཡང་དབངའོག་མནིགསང་ཇསྐྱ་པས་པ་དང་། གནས་གསངབ་ལ་བཝས་པལས་བྱང་བའེ། ་བད་བའོ། ¦ 













[ཀལ སྭས་མཐུནཔའི་དབང་ནམ་པ་གསུམ་ལྒོནམས་ཅུམ་བཞེས་པ་ལ་སགསཔས་མདུ་གཏུནཏོ།།ཞེས་ྱུ་ོ་པའ་དབང་དཔུནོས་གདགཉིས་འབུའ་པལ་ཐེམ་སུསས་གྲསངས་ཤིང་། པུམ་པ་སཀས་པ་གསུམ་དོན་དམ་པི་ 
དཔོསྦ་གབཅིརས་སུ་མཐུན་པའྱི་ནུར་གསུངས་པས་དཔག་བསུརབས་བྲུ་རམ་བརྩབ་བའི་རིམ་པདངཔའི་ལམནམས་མཆོག་གི་ངའསྤྲ་གཟུཅི་ངྟ་ཇི་སེས་པའྲིཉིར་ར།གས་རིམ་ཨི་སནྷད་ྱསདརིམ་བྲགོམ་པ་ར་བ་ཡེད་ན་ཅིམ་ 
¦, ཞིག་བསླེམ་པདཏ་སཱམན།། སྤི་དངུཨ་འ་ཁོང་་བི་སྤུབ་ཐབས་ལ་གཉེས་ཏེ །ལྷ་ཡངས་སུ་ཇོགས་པདང་། མཛོགས་པའྲི་སབ་ཐབས་གཉིས་སོ།།དལ་གཉེསཏ། ཐུགས་དྔི་ལྭ་བྲེ་ཕུབ་ཐབས་དང་། དལས་གར་ཏུང་བའི་སླབ་ཞཔས་སོ།། 
ནཱ སྦབ་ཐབསི་མ་ལན་ཐུངས་འིལ་ལས་ནུསམ་བྱོརདམཆནམ་བཞི། ཕུམ་བྲ་ནམསདངྱ་སཔངའོག་གེ་ལོ་ཟོགཉེས་བཤག་འིསྤ་ལཉི་ཤྫར་ཝམ་པང་། དལས་སེམས་དཊའསེམས་མ་བཞག་པྱ་ལྭ་ལུ་གསུམ་མནུངསི་ལོ་འུཆབཤད་ 
ཌཱཾཿཔ་་བུ་ཏང་། དེ་ལས་སེ་བ་བཞི་བཞག་པའི་ལྷ་དགུམ་དུང་།དེལསག་ཤེགས་མ་འཞི་བཞགཔའྱི་ཉུ་ལམ་དང་། ག་བོ་ལྷ་ནུས་མ་བྱསདེས་བློརབ་དང་། གཙོ་དོ་ཡབུ་ཨུམྦ་མཱངཔུ་དང་། ཡུམམེདཔའ་དཔའ་པོ་གཅེ་གལ་ལ་སོགས་དའ 
མ་པར་གསུངས་ཏེ། འགེལ་ཆེན་ལས། དུས་ཚི་ལེ་དལོད་འ་དོ་གཅེག་པའམ ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཅེ་གདགཉེད་དམ་ ལྔའི་ད ཨྭ་ཏདལ་སོགསཔརགསུངས་ཞེས་པ དྲ་ ༈ གཅིག་བུའྱི་མཱ་ནི་ནུས་མདངྒ་ལནགནས་དགུ་དང་འཇས་ཉི་ཤཱ་ཝ་ཡེ ་ 
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སཾ གུམ་ཡོདཞིིཡཔ་བཏན་ལ་འབབམ་པལྭ་བི། ེ་བཞས་ནམྦར་ལ་གཞནདའཆད་བའིསདོནོ། མ་དངྱནཔའི་མཐལ་ཞིམ་མནིིའོྱི་ར་དབ་དང་།འིཤཐའ་ནིི་མ་དམརཐག་ོདབ མཆམས་སོ།མུནུཔ་ནད་ 
$ འགྱོཏཱ་སཱནཔ་  དབ་བོནས་ཐམའི་བརྡ་ཁྲིས་ཁུབ་པའི་ནམཁའོ།།ནམཁའི་ཁམས་ནྲིནམ་པྲ་འམས་ཧད་པའེ་གཟུགས་ཞིས་པ་ནྲི་རམ་པ་ 


༨ ཀུ་ཡནཔ་དངཔྲ་ཞགས་བའོ།།།དེའི་མཐའ་ནེ་ཐརངས་ཤིཧྭ་སཱརཔས་དངཔོའི་མཐུནནོ།།མདོརནྷ་མ་མུན་ི ཁོ།། ས་ཅིསརེའོདག་ས་ལ་སྟངཔཏི ` 
 མས་ཅདཔ་ ངོ་བ ཡུལ་དངྨ་མཐ་པརལ་བནི། བཟུང་བདོནགཞནདུ་མི་བདེན་པ་སེ། ཁམས་གསུམ་པོ་མུལ་ཕུ་རབ་ལས་འདུས་པའི་ཤེས་པའང་དའོ།།དབུས་ཅིས་ནེ་འོདགས་ལ་སེངཔ་ཉིངཁེགཟུགས་ཏེ་ངུབ། དལས་གང་ 
4 བཞག་པ་ནེ་སེམས་ཨུན་གཞིནམཁའེ་བམསས་སེ།།རུན་བྒགདབའི་བབས་ ཡེ་གེ་དུག་པོར་ལས་རུངནསྤ་སུ་གཙནྱབ་བརའ་ང་བྱུད། དག་པ་ཐམས་ཅང་གཅེ་གྱ།་འཕེས་ནུས་ཡེ་གེདྲག་བྱསེད། དནས་ད་ཡོངས་སྲུ ཙུང 

7 ཇུདནསྨས་གཅནྲ་གེས་བར་དྲགླུ་གུབ་པ་བསེམས་པའིདགོས་པ་གངཞེན། ངང་བོ་ནི། པལ་ཆེར་ལྔད་བྱང་པ་ངང་བསུན་ཏེེ་སྡོད་ཧོ འང་དོ།།གཉིས་པནི་ནང་གི་བངྱ་རུདྲ་ངོ་བྷ་སུ། རུངནས་པླཾད བར་པུག་གི་ཁམས་བུ་ཝནེ་གང། 
༡ བག་གྲོ་བཉི་བ་གཅན་གསུམ་རན་གསུམ་ལས། དང་ནྡ་གའ་པཔའི་ལུམཚི་ཁུར་ལནམ་ཤེས་ལྐན་བ།།གཞུལ་པས་ཁ་གིནངགི་འདད་གྲསམ་ནཅ་གསུམ་རོ།།མདོརན་གོངཟག་གཅག་གྱ་ལེསལདག་པོདམས་པ་དང་། ¡ 









དྲེ 










་ནའཅན་པའི་མཆོནི་ གོས་པ གད དོ ས་་་ ཅིད། དོགསལ་བོརོ་མཆོན་ནྡིརོ་ཡིག་གོམངོ་ར་ 1] 
ལ་ལསྒདཔངཤ་ རད ན་དབང ཡི་ན རགམ་་ ྲ་ (ཊགོདུབ་རྭགསུངས་ ། 


རརར ཤད་དང ས་ྲི་ཞག་༽ ཅི །བ་ཏའསྔའིལ་གཞན་དྲང་གོགདག་ 
 འྱརབའྱི་ཤིར།།བཤང་ག་ཤི་ཐུབགསུམ་ལ་བཤངབྒ་ནམ་མངདང་། གཅེ བེམི་བྱསད་པརྩ་སསན་འདངཿགམེདྱད་འབུར་ཏེ །བི་ །ཇི་ལྟརཿ ཤདབ་རམ་སྣངདང་། ་གཅིབ་ཁུ་བའི་དམཚགནེ།། མི་བྱསྱདའོདདཔགམེད་ཡིན་པ།།ཞེསརྡོར་ཧིང༔ 


419 





ཊིགགཉིས་གུམ་བནིས་མ་སྤྲོབཆོམ་དབབདད་དོ།།གསུམ་པ། བཀོདོཔྲ་ྲངྡ་ནུབསམསུ་ཙོ་ོཤད་པནི།ཿའཁོོནམགནསྣདའས་བཞིའཐིགཡ་གནས་ཤིད།དངྡའུབོན སདཔའིགནས་སབསམངཔ་ཤེདཔ་ཕུས་ཤའིག་ཡམདནདབན་འི་ཤིཀན། 
༤ ༤ ༣༨ ༨ ¬ ༣ ༨ ༨ ༠༨༨ ར་འ ི ༄ ཅཱ བནྲ་རལ 
རྲི ཏདྱགག་དནས་སུབས་ྲེདཔར་འད་ཡི གས ུ་ུརི་་ན༽  ་ 
ར་བཞིན།སདྲ་མིགཉིད་འཐུག་བཞིཔའི་གནསྣ་གབསྱ་ཅདབརྦདཔའི་ཡུས་དག་ཡིདཔེ་ཤས་ཅི་ཕིག་ཡེ་བཞི་བཞི་གནས་ས།།སདཔའི་གནས་སྐབས་མྱུད་ འཉེདཔའིཐིག་ལེའྱིཉིང་གྲིངིམྱ་བུངས་ཡུལྨ་མངྨརཱ་༤ གསུམ་མེད 
ཐབསམ་ཁས བྱང་པ ཉེནགས་སོངགསད ཆགས་པ་བསབརོད།མས་མི་ཐགལེིངགིིམབསཔ། བཛད་བར་ དགས་པད་ཉིདལ་མད་བུས་བསཨུང་ནས་བཟམས་ཅད་འབ་འཔར་ུད། གཉིད་ཆུག་ 
ཐི གིམི་ཤེས་མའྲི་པད་པའི་ཆརའིངར ུ ༨ རར་པར་ ིི་ ༣༽ངོད།རབྲའིངའི་ བྱིངས པའྲི་འི། གིབནིག་ངའིའི་ བནིིང་ལ་མང་ ། 
ཉསཔལ་ཉིནསར་ཆོགྱཙལ་ རིའོ མ་བསྡུ་རམ་པརརྲིརུགཔའི་འོ ཤེས་འྲགབ་པརྦ་དདད།།བཞིཔ་འི་གནས་ལབས་བྱེདཔདུཧེདཔའིའིག་ལེས་སུང་གི་འཇིགཔའྲིིམ་བསཔ། བདབ་དེིདལ་མདུ་ 
















ཉསབསྡ་རམཔརིཏོགཔ གཞིལམ་གང་གྲེ་དབས་སུའཔ་ཁནས་དབ་བཞི་པའགནས་སབས་སྱའབེདའིཝེགལེ་དྲ་ཕདཔན་བདོབ་ཆེས་བདརྱ་ ¦ 















ཡུས ད་ང གསམ་འཛྱུགས་ . ༤༤༤༠ འའྲིཐབསྣ་སཆོགསྲ་བཔས་ཏེ། ༩ 
རླ འགམས ོ་སྩོབསོ་སོ་གོ་མོ་ལྩོ ་པརྦ་བོསྤོ་བོ། སོའོ ཐོནན ཐོགསཆོགྲ་བཟར་བཤདཔ་ཡེནནོ།།ཁ་ངིག་མིག་དྤེད་ དཾ བསླས སཉོ། ༩ 
93 ༄༅་ །དམ་དུ་གཏོང་བཅཙམྱ་བིསྦྱ་བེད་བམི་ འཐདདེ། ལུཿ གནད་ལྟ་རྟ་ སས ཆོ རྫ ཚ་།། ར་བ་བ ས་འ འི ཐེམ རི གས་ཏ ; 
1 | --༽ ༦ ་ཝོགས་ཆོགྲ་སདརལ་ད་ དེ་ཡིས་འྲབས་འྲགབ་པར་ ་དདོད་བའངའོནཡིན་ ནླ།།གས་ ༦ སྟུ་ཏགས་བཞཤའ་ད་ ཅྭ རྒྱ རེ ངཱ ༨༤ དུ་བ ཟི 
་་ ་ ྩ་ སཔ་ལས་རིམ་པ་བཤིནོདུ། ད་མ་འ ིཏགསདཔས་འཆརབ ཐིལ འདང 
༼' པནས་བ ཤང་པའེ་ཉིདྲ་རལ་ རཔའ་ལུས་ཁས་ཁམས་ཅྲུ་དམ་ཤུས་ཅ། ན་་པ་འཨུསཔ་ རཿ སམི་གཅག་གོ།ས་དབས་མྱ་བྲི་སབས་ ནུ་སགསཅ་ཏསནམས་གནས་ཚུར་བའྲ་ས། འཇོན་པཱའྨ་པ་ གྲིཕྲོ་ 
!¿¿ ཛྷ པནས་བ ཤད་པའེཉིད་ར་ ་པའྲི་བུང་འཅྱུ་རཱ་ཏཱའིནངངུ་ཞིམ་པ་ལས་དུ་སོགས་ཅི་ཏགས་འཆར་པསྦྱརྣས་དྲ་དུས་མི་གཅག་གོ། ཨ་ལ །ས༨༦ཕདུ་སལ ལེདཔར་པེདདོ།།འགཉིདའྱི་ཞིདྱཔདབྱསདའཡྷི་གངས་ 
% ཏྱུ སི བའྱ་རུ་པྱ་དཱ་ནངདུ་འམལ་ལས་དུསགས་ཅ་ཏགས་འཚདའསྱ་ཅསད་ པརཞགས་པསམཆོཿ མི་བྱུགར་བའི་བདེ་བྱ་ཁྐདཔརཅན་པད་པརྩ་པདདོ།།འདྱིཉི་ཁྱི་མིན་ དབྱསིདའིབ་མྲི་དབས་ 
་ོ ` : ཿ ཅི རྡོ་ྲ་གི་ །ས་།སེ་༽ར་ཤེ་ས་ ཉིད་པ་འཆར་པ་དང་ངེ རཿ མཆོ ལུག སཱ པ ་ ེ ཊཱ ཉམཅི་ནངས་ 
ྩརྩརཾཾེཾེཾྣཾྣཾྣྣཾྣཾྣྣཾྣྣྣྣྣྣྣ་ྣ་་ྣ་ྣ་་་་་ 
ནས་པླད་འདབ་བྱ་དདྱི་སྟེང་དྲུང་བསེབས་ཅྱི་ལམོ་བྱི་དདྲ་དོམ་པརྡ་འེདཔ་ཡེན་ །།སོརྦ་པཱ་ད པོ ་‹ ས་ 








།སེང་ བ་གད་སདང་བྱང་ལ་ 
སྙེངའོགྲར་གཉིསདང་བ་ལ་ 











= ཤ 















རི པོ། ད་རོདསང་མ། 
‡ ྣྣིྣི༼ྣནིྡིཾིˆིོ དྲི་བ ཐོག་ཐིལ་ ནྱ མཐོང་ན 


མས་གང མག་དབང་གས་གཟུགས་་ 
ཛི པ་ཡནོའི ཨང་མངོན་མཆུན་ བ་ནས ཅུགས་བཅུའོ།།དག་པ་ 
ནི་ཡེ་ ཤེས་ཁམས་དང་ཕུངའོ་དགུ་པའོ།། །།མཐར་ཐུགནི་འབྭསངུརྡོངེ་སེམསདཔའྭི་སཱ་འགཔ་པའོ།།གབ་ཟིན་བྟཏན་པྲ་ཉེད་པ་བ 


















དསེར་ པ་བསམ་ །གཏཧྱཧ་ཡནལ གང་ོ གགདར་ སཟརར། ། 
སརཏགསལ མན ཅགས་དམ་འསའ་གན བའ གབརད། ཆིན ཤོས་ཅིག ཏོལ འདྲི ཐེའི 
རཿསརདྡངུ་མལ། །འདངརྔོར་སམས་དའ་ཡབ་ཨུམྫ་བྱི་མྭ་དང་འགེ་ །བེ་བྱུདམདུང་སོངཔྱ་ཆལ་ེ། བྟཏན་པར་སོད་བ་ནྭ་སོང་གཟུགས་གང་ ཊའ་ཤབདུས་ཅིལཁོང་ལོའྲིདལ་པུར་ལྟམས་ལ་རིམ་པ་ 
བཞིན་གཅིག་ལེགཅིག་བསས། མ་ འརྡ་ཆ་ བའྱི་སོངབཟུགས་ལ་བཉིམ་ སུདམིལ་ཡི་དམིགས་པྱ་བཏ་པར༔ 






མཚོནྱ་བའོ།།བསམ་གཏན་ི་ཡན་ལག་ཝནི། ཡར་ཅན་ཐག་པནས་བ་ཤད་པ་ཅོག་བོང་འསོརསུ་ ་གཅིག་པ་ 












སྐྱི བཱ་གཏན་རག་གངུབའུགས དོད་གས་པབུདོ། གྫོ དདོད་སབའི་ོ་འབ་བཞིས་པལེ། འདག ོ་ལདེ་གོག་བཏུ། རུ དོགགབའོ། བོ དོགས ་ 
རྩན ཌིའིཔརྨརནབགྱི་སོང་གྱུགས་དྲ་ཏནག་བྗབས་ལ། ་བའྱིདཱིརིདབྲ བུག དོརའིའི གད་ས་ཨུ་གནས་བ་ད་ཅ་ཀལ། བྱ་བངའ་གྲ་དདྲང་ལའི་གདལ། 
| འར གའུ ྲླྲྐ 
བརྩེད དན ད་གསྱས་པས་པག་འཇིན ྲྲག ས། གོང་དུ །རངནསམཔདོིུདོ། ཅས་བུལླེརཏིའི་ད་བརྟན་པ་དྲ་ལུས 
བུམ་བཅན་སློམ་བལའཇུག་སྟེ ི།དེས་ཡི་ཤེས་ལེའནམ་ད་ འྱི་སེབར སྦ་ེས་བུབ་བཅནཅི་གནསར བསྡ་ཐོབ་པོནཞེས་གྲསུངས་ ཡུམ ཅུམ་བཅནསྒནམ་བནྡདླ ཀློན་རད་ི་ ཨུག རེ 
| དུརབྲགས་ཏོ་སེམས་ཅི་གྭ་ུས་ཅི་འ་ཁར་ལོ་ཡའྲ་ཡུཁྱ་རི་ནམ་བར་ ཤངབ་ལྔ་ཆ་གཅིགྱཁྟཏནཔ་ད། ཧེབའི་གླ པམེ་པད་འར་པ་འ དཔུན པོན འ་བྱཐེས་པན་པར་ཡས་ཟནཉེངཉིདི་ལབདངཾ 


























ྷནམ་ཁའ་ལ་ཐམ་པའ ར་ ཧུ་པ 
དྲ འལ 


འདས་ 


རརར རཆ 


ཕྱི ལགླྱ་དང་། ནུས་མ་ཛའེ་གཔས་པོམཉམ་ 


ལག་པགཞནྱི ཡང ་དབེང་ང། རླད་བསོ་གགིག ངཱ ནས་ག པའ དྲ 

` ིྣིན་ རྩ ཚཡ ཟོ 

ག་ པུསནས་རིརབ་ཅིངུལ་གྲི་ཟུངས་དང་མཉམ་པའི་སྟོང་གཞུཊས་ཅྱི་སཀྱ་ཧཱད ིལ་འུཁ་ར་སི་ལ་འཛོ་པོི་ར 
བ་་་ི་་བས་འདི་བོདབདད། ན་མེད ོ་རབ་བག་་ངོ་བ་དཔྱར་ཁསས་ 












གུ མད་ཡ་གོའཕང་མངོ་ནདྱ་བད་ད།།སུང་གཟུགས་མཆེན་ཉིད་པྲ་བབས། 
རྭཏཱ་འཇེག་ལ། དབང་པློ་རོན་པོསཐོག་མནས་ཕུག་ཆུཆེན་ ཏས་མཆུ་ཆེ་འྱུ འིབ 
-: ཅུ སུ་གའ་ །་བཞི་འདུནལ། དབུདརུལྱ་ིས་ལསྦྱ་མལ་ བརནན་སདགའ་པཞི་འྲ་ 

ླླཾ ་ 













ོ་པམ་ཡོད་ཟརྱོ་བག་འཅདཔདོ དོད མོ་ལགནིཆོ་དརོ བ་ཏིང་དའ་ཛོན་བེ་ཡན་ལག་ 
འདན་ལ། དབད་འདིངགེསནི་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་ཕུགྱཧ་ལ་བྷཏིན་ནས་དགའ་བཞེ་འདེ་ནཅིང་ ། དསྔོ་མཚོན་ནས་ཕག་ ལོ་ལས 
།དེས་ ཚདནས་ལགྱར་ཆནམོ་ལ་བཏནནསཆ་ཆོལམི་འབུརྱ པདད་བན་ བདད ཅུམ་དྲ་མབཙན་བབི་ལས་ྱོ་ཡགྲ་ནོ ལ་ ག་ཕའེ་བདེ་བ་ ཇཾ 
༢་དོསནས་ རྣལ་འོ་ འཧོརི་པའུ་ཕར། སྭ་ཕིར་འཛུག་པའྱབ་ེ་དེ་ །།ཨྱ་ཧལ་ བཏནནས་བམསྦ་ང་ ནངནས་ནོང་བུའྲི་པའི་བརགཡོ་བ་ བར་དནུས། པསན། ཅ། ཡྤུརན་ག་བའེ་བདབའཅིན་པམ་ཡེའནོ། །ཕྲམས་འུབ་ རྩ 

༡ བ་ར རུམ་གཏུཐཔ་བཅིན་དུ་གཡོ་མེད་དུ་འཛིནིངགནས་གཞུནངུའབྱརམི་སིད་པས་པགྱུར་ཆེནམོནམིའྱགརདའི་བདེ་ྱ་ཧིན་པམོ་ཡིན་ནོ།།ཨགྱྱཆེནམོད་སོས༔ ཏིད་དངམཏྤམཕར་སཱང་ ང་བའི་ནོར་པུྲི་རེ་མེནས་ ཛྲ 
427 ཕི་གཧཏོ་ཅེལ་བཅག་ཉི་བག་ྟ་ྱད་བྱར་་གསལ་འཁྱར ཏིའོ ངད་བྱས་འགགས། བད་བའའི་ིགཉིངབསཁྱར་རོགས་པན།།ེམས་པོའི་འམསམ་ཡུསཔ་བདནས་པར་ཡུས་ཅིལོརོ་བའ་གོང་ཡངམ་ནོདུ་ཟེད 



























གོ་བ་དང ཝ་པ་ལ་ཐོགམ་ངརདཔཞིནོབོ་ཉིར་ྱ་ད། དནམའཆི་ཞག་ཏོརྔ་ཝཾ།དོནསརབཞིནོ་པ་བཞི་དང་། དག་པལ་ཐོ་གོམར་རབའ་ཞིན་གིག།དོནས་འཇིཞགཉིརྦ་གོ།དདནས་རང་བཤིན་པ་གཟིགཅེས་ཤིན་ 
ཕྲིས་ལས་འྱ་ཐུང་བའཔའ་ཐམ་གུམ་པའི་འཆི་ཞགཚྱ་ཧག་ལ་མེ་གཏོགས་པ་དུང་། ཝ་བ་ལ་ཛྲ་ དོ གོགས འཚ་བཞི་ལབཞས་ཅ་ རྱ 
སྐོན་པ །གསུམ་བཞི། སཱི་པའ་གྲསམ་ལ་ནག་སྟངྱརདྲང་ཡིན་ལ། དའི་ཧེ་ནས་འདབ་མུ་དང་་འདོངའེ་ལ་ཞག་མུམ་བྱར སོ་ལཞགྱ་ལུག་བདན་བྱམདཔའི་ཝ། དའིནུ་གུཉིས་པ་ལི་སུམ་བྱབདང་ །ཞགུ་ལུག་ ། 
བའི་ངྷཧ།གསུམ་པ་ལ་སྦར བྱན ཞགྲྭ་ལུག་ཉིས་བྱས་ཨུམཱ།བཞི་པ་བ་གཉིས། ཆུག་བྱཅ་ཞེ་བྱ་བད། ལ་པྲ་ཝཱ་བྱཆ་བ བྱག གདུག ཅུན་པ་མན་ཆདམང་མངལི་འཆི་ གི 
༩ ཞག་གི་གཔས་ཅི་འདབ་མནམས་འདོར་ཞིང་། ཧུགྱ་ཨུདེས་ཤུས་ པརྡ་ནྲུས་སོ།།བཞི་པནི། འཚི་ཤགྲརམས་ར་ཁྭ་བ་དདངདགངདིད་ི་ ༨༨ བ༢་ཞགྱ།ཿ ཡ་ག ས་པམི་རེགས་ཤིང་། འམམ་ 'ྲླ 


ཡའདོཿབལ་ས་ངབ་ཤད་པའི་ཞག་གཔས་དེ་མི་ཆང་ངོ་ ངཱ ཅ་བ ང་གི་ལོ དནགིན་པྱས་བད་ཅདདོམམན། དེ་ཉན་འམར་བཉིས་པ་སས་ལལང་འཞིདབུ་ བཾ 






























་གཉིས་པམན་ཆལལྔ་གགབདུན་ 


རས་མ རསས བདམ བྱ་ཞྷི་ཝཱ་ལ་ཨལ་ 
་འདིནས་བ་རམ་ཆདཔར་ཞག་འདིོམ་ཞིག་རུང་བ 





ལོ བྲིག་པ་ མ་བར་བདུས་པས་ོ།།ཁདཔ་མ་པ་མནཆད་ལ་ནི་བང་། 
འི ཆ་ཞགནམས་རང་ར ཚོོ 
འ ང་ སགསྦ ན་པ་དང ཡུ་ང་མནངོནོི་གནའོི 





ངོབ་མོདོར་ ]ཚལྷ 
དོམས ག་གཡས 


ཀླེ སཔ།གཡུམ་པ། ཞི མ་འ སསའ ཅག་གྲི་གངསླ་རམསཚ་ཉཱག་ལ་བ སཾ 
: དག་སིང་བྱར་ཧཱ་ལསཆད་ལ།།དེའ་སེང ` འི་མ 


བྲ 





།ལཔལྒུགྲབ་པ་གསུམ ལས་མི་འོད 
ཕ་པ་བྟལ་དབ་སྱ་ང་ ི་ལྔལ་ ད་མང 


ཟ་སྒན་པས་འཚེང་ལའགྱུང་།པ་བནི འཆེ མསཿཚཝག་ ལཾ 
ཆོས་བ ནི ལ་གནམ ལག 

དབེནསྣས་ཡུག་ གསསས་པར་མ་མདཔུགས་ཆ་རང་བྱསན་དི་གསུམ་ནའམང་། 
ྱསནྲ་ལ་ལས་མེདལ། ཆེ་གརྦ་ཡགལམི་གཏགས་ནུ་ཞགྱ་ཉགའདནརྱ་གརའརསོགང་ 


ཤ་པ་ལྭ་ཟུཔ་ག ས་ལས་མ་ 







ཆ་ 


སྣྱང་ཡང་།འའམ་དང་ 





ཉས་ལས 


ཚྭ་ཉཱགླ་ཐ་བགསུམའོངྱ་རུལ་ ཨཱ 









ྷོ 
191 $ (538 ༢ 


་ 









435 














ཛ།།སྩྱོརབ་ཡནལག་དྲག་གི་རོགསའི་མཁྱི་གནད་བསྡུས་བརྗའི་གསུང་བཞིན་རྒྱལ་སྟེངས་བས་མཛད་བ་བཞུགས་སོ།]ཾ། 














གིགས ༈ 
- མུ ` ་ ཟི 













། ཧྱེ་བདཇོསདང།དེ་ལྟ་པུཏ 


པའི་ཡུལ་ཊ ཤོ ནང་ནས དོན་དམ ཆུ 
ཛུ མི འཛན་གཏནངས།དའསྱསར་ར །འགྱེ་རེནམཚང་བས་མབང་ཤེས་མུལ་ལྷ་བི་མྱི་ཐུབ་པ་འྱུསཔཔའདུའདི་ངང་ ཛཱ 
བྲ གུ གླགས སོགས ས་དཔ ཉེ རྭ ཉྭ ཉྭ ཉཉ5:ུཉུྱཉུ་ེྩ#ྩ#ྩ །སྙཾང་པ་ཉིདྱེ་ཡུལཝྔམཐོང་དགོས་ཏེ།དྲིམངའོད་ རྩ 
པལས།ཡུ་ ཡུལ་ཨུལར ས་བོན བང་བ ཡངས་པ སེརྦ་པཛྱས་མཚེནཉིདདོ།།༈ང་པའི་ 


ཱ ི་གཟུགས་ཅི་ཨུལནམས་ལགཞནཆིག་ལསོགས་པ་ལ་པནམས་ཅམ་ྟང་འཇུག་པའ།ཞ་སེ།།ཉིས་ .. 
5 ག་གཡས དུ་པ འགོ་བ གསཏ།་གས་ནླ་ ར་དག ཇུ །གམསབུ་པ།ཛས་ཅ། ཁཉིསས་དབེ་བཅུམཆན་ད་བཅསཔ། སོབིའི་མོམཚུཡ། མྲ་བཙན་ ། 






པོ་ལོ 


འྱིཿམཚནནོ།།དངཔ་ནི། སྱིཡལོལ་ཧྱོ་འགྲོད་དབུབྦའཕྲེད ]  ཞག་བཉིན་མེ་་ 








སྐ་རཧཏཆང་ཝལབས། སཱ 5-:-པ 
།ཡཔའདེསམདུ།མཚོ་ནརྟགས་རམས་ རྨོ 





ཉའ [7 
-[ 


སསོ་ལུངསསཨ་ བི ག་པ གབྱིརྔ་སིསཀ་འཚ 
དན་མེདདུ་འྱགར་གོ། གསཟེར། སི་སི ིས།ོ་དང་ཡན་ལག སེང་ག བཛ་ཅིགཔའེ་ 
























;ོ །པའིདམིགས་པ་ གཉིས་ལ ལྲས དང་པན་། ༈ཙཱ ཅྩོ་ཆུདངུ། དུ་ དུ་བ སོགས སྒོམ་པ ཧྷྩརི།།བམསནོ་གཡོ་བམིད་ །ཐོ་བམྲིད་པས་ལྭ།། དཔམ སངཱ་ཧསནས་ ་ནི།མཆོགྱངཱ་མི་ འགུར་བམོམ་ བཅབ ཤ།།ཞེས་བ་སྲོར་ཝྡུད་ 
ྨ་སྐོ་དུལ དལ རེརོ་ཧུལ་ན། ཆུའདནབྲན་ཡུར་འི་འེ་ཨེལ་བའོབེས། ཧཱ །ཧྩོཾང་མཁནནོཚང་ཡིན་ལ།དསན་དབུམའི་ནབྱད་མ ན་ད ཐཇི་རྦསྦེང་། ུ་བརྩརུངེན་པྱོ་ཡིནའ་བསལནོ ཞད་གདྱ་བགནོས་ 
ཡི་ནན།། །དེས་ནསརྩ་སདཅིས་ནོངདྱམརསྡ་དདན། དེས་ད ཉརྷམྦངས་ལས་ཤོག།འགེལ་པར། འདིང་དངང་བདོག་དྭགམརགྱངག་པབེ། གངང་ས་་ཆེནམ་མཐོང་ངརབ་ཨ་ལྭ་ད ཛཱི ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ངུ 

| སོགས་ཅི་མཆན་མཚུའིངབ་སོག་དབུམར་ཚུགས་པ་ལ་བ་ཤད་ངང་།སོངཟད་ིམས་སུ་སོགདྲ།མརྦ་རུདཔ་མདན། དངཔའོག་དྭ་ལམའདཔ་གཞང སམེདཅིང་།གཞན་ལང་། གཟུགས་ཅྱིརུ་མཚན་ཉིདཔ་ནིསོརྫ་སུདྲི་གབྱས་ཏག 
བྱང་འཆར་དགས་བར་ན་ཐམས།་ ཅདའདོད་ལ། དྷནམས་ཅང་རང་དབུ་མརྦ་རཱད་པ་ལས་ཡིནྐཏེ། །འགེལ་ཆེནདུ།འདི་ འདི་མགས་ཁྱི་ཐེག་པ་དང་ཕ་རོལཏུ་ིཿ ཐག་པ་ལྔ་རུལ་འྱོརྨ་ནམ་པ་ གཉིས་ཏེ་ ། ནམཁའ་དང་བ་གངདཔ་ལ་ན་ 2༢" 

¡#ྱིང་དུ་ཌེད་པའོ་།གཔཞིགནམཁའ་ལ་རྔལ་འགྱོར་གོམས་པརེབྱདཔ་དེས་མཆན་མོཐུག་པ་མེད་པའི་ཁྱིམ་དུ་མུན་པ་ རུན་པ་ལ་ནམཁརཀུནནས་ཞེན་པའི་སེམས་དང་མིག་སི་འྱང་པ་ཞཔ། རོ་འི་ལ་མངུ་བརང་ཞུགས་པཞེས དིང་རམ་ 

-=༤༄༽ "` ད་༽ཁ་་༄ད་ད་༤༤༨༨༽ང༽ད་༽ཡས༦་ 








ྲྲ་ ་ ¡ཱ 
རི པབའྲི་ནཱབས་སུ་ཡིག་གཉིས་ཅནྭ་ད་འོག་ས་ནི། བ་པ དཔ ཡམས་ཤགསལ འཛར་ དྭ 
















ཧྲོ བྲདད་རོའི་གྲནསདྲོབ་རིརོ་སྐེརོ་པས་བླསན་པའི་མན་བགའོབ་པའི་མོསཧ་བརབ༔ ་ལ། འགྱར་མངལས། ཡན་ལག་ ཤགི་ླ་གྲལཁལ་ཞིས་བ བཟྲདབས།ཕསན་བྷསནཔའི་ཡན་ལག་ཐབཔདྲ་ 
རིའི ཉསསསྩས#/དདདཾིོི་ 
མིན། བསམ་གཏནེ་སོརྦ་སུད་བརན་བད་ཡིན་པས། སེརྦ་པདྱཀི་བས་སྤུསོམ་པའོས་མེད་ཅིདམིགསབསལ་ལོ།།འགེལ་པའི་ཡཔའི་ཆུས་པའངདྱ་ཆུདབདགེས་ཤེང།མདོརན།།དེཡིས་ ཤེས་པདང་།འཇོན་བྱབ་ཏ་ཞེས་བངུང་ཁ་ང་ ཏཾ 
(རེ།བསམ་གི དད་ན བས ས་ས དབ་བ ནཔེཡན་པགཟ པའི་གངལགདསརགའཇནརྨ་བྱས་ྔན་གསྒམཔན་ ཞེས་ག 
( ་ི་་གསྱལ་དག། པ་ཡིས་སངས འི་གསང དསན་དག པི་པི ལད ལི 
¦ིཆོལ་ནི་ངོས་སྱུ་ར་ལ་དམོ་ །སནས་སེག་འགོག་པས།དམིགས་པ་དངོསམི་བྲང་ཞིང་། སུགྷ་རོ་ལནྲ་སཱག་ཙོལྷ་ཕྱི་ཡོགས་གཅེགགིམིངགིས་བཏགས་པམ།།བདེ་ངའྱགརཛར་༨ན། ་ནཾ།།དེསནསག་ ལ་བྱ་རླ་ནུང་བུ་ཞག་ 
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དེནསྤསིནམེད་པའིནམམཁའ་ ལ་བལྟ་སྟེ།ནམཁའངཡས་ཀྲང་། ཏིནོནྡིཿལ་ལོཿིས། ད 
རིར ེ་ཤེས་སང་བལམ་མེ་བྲབ་བྲ་པངཐབ་།འགོ་བའིམར་མ་ནིཉི་མཚོ།ཡ་ཤེས་ ངུ 
ཱ འ་འ །འཇུས་ལ་ལ་སགས་པར་མཆནམོའི་ར་ མནལ དང མཚེན་ ཧ་ ¡ 
ཡདབག་པརབྲདཔ་ལསཉཏིན་མོའིནལ་ལུརྦཧིཿ ས་བཅོམྭ་ཕནའདས་ཁེས་གནུངསསོ།ཞིས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་ལཿཔན་མ་འབརབ་ལུབ་པང་།ཐིག་ལེནྲི་རིཊས་ཆུམ་པོ། ༩ ཁ་པག་པན་ ཤོ། དེའི་ནང་དུ་འཐངཔོ་ལའི་ཡ ༣ུལ་ལྟ་འདུབ་དང་། རཱ 
ཀྱི་སྱྱམཆེད་པའི་གཟུགས་ཁཅིག་པང་། རྒྱ་སྒ་སོགས་དུམ་ལོབས་སྣེད་རྫོགས་པའི་སླ་པང་། ཇཱ་ཏྲེའེནང་དུ་པྱ་ནག་པ་ལ་འོད་པངྒྱཉ་སུ་སོགས་ ངོ 
གག 2+ ཟི་་དོ།རམལྱརརང་རོདནརཔརནས་ུབ་འུདོ་མི་སདད། གཡནལྱན་ར། གཡ་ 

















སརའཆར་བརའདོད་ ད་འ 


ཅདྲིདཱུཾདཛོཝ་ལ་ པཔ ི 





འངོནཡུན་མོང་བའི་ 









བོ འའི་ད་འོ་རོ་་ རབ རག་བ ༡༠༡ བ་བོ 
།པར་སོང་བས །དེ་ཐསྤོགྲས་རོག་དགོས་ཕྲསད་དོ། གཉིས་པཔི་དོྲོ་ཡང་གནད་མུ་དདཔ ཉེར བབྲིའའ་ གོང་གཟུགས་འབའ་ཞིག འཆར་པའི་ཐཁཊལ་འབད་གར་།རང་དཱ། ེ་རྡམཚ་ད ¦ 
“ཤར་ཡང་ སདྣིིྣཀ། རར ཚངགུགས་ལ་ ག་འཚལ་བས སཾ ཐཾ 
གླགས ཤུ་འམ་། ེགེས་ཆོ།གཞན་མ་གོས་སོ།། དར་འཛདཐབས་ལཔརྦ་མོགས་ཆོགགིསྲིཅགཟུགས་།ྱམནམ་ང་བོརནས་མའཤགའོ་ལཔ་བཞིན་ གཞིནཞ།དསན་དང་ལས།།ང་བོར་ 
བསྣ་རམས་ཟིས་གལཏྭ་སགས་པར་མསྭཧིའདོདཔ་གཟའར་ རམྱ་གུརན།ཞེསཔའི་འགེལ་པརསོ་སེརྦ་སདཔ་ལ་སོགས་པས་གཡས་ཡ་ངཔགཡོནཔའྱི་རངམ་ཆིངས་པཞིངཡིས །ཞེས་གསུཔས་ པསུདྱ་བྱ་བུང་དཱཏཱ་ང་ 
།པས་ུབར་བཤདཔྟ་ཀུ་ོ། ག་ཏོ མོའོ ལཔཚ་རབས་གཞནདགས་པོ ི་ཉནཁཔརཅན་ཐོ་ེལམབྲུགས་པའི་བགཿ་གས་ས་ཆྱརཱ དརྒུབཡ་སྙེ ལསེསནང་མེཆོིབ་་ 
་དཔ་འད་བསན་དབང་ །འེཊྟེངཔཉིདཅི་གཟུགསྨག་པགས་ི་ཡུ་འཅན་ཡིན་པས་བབང་པོའི་མངོནསུམདཿའབུལ།མངོནནྷཏོག་པ་དཔྲབལ་བ་ 


















རཾ ཏཱ བ་ཡིན་ཏེ། རོམྲཾ་ལ་ལས། ནམ་ཆོགྲ་རས་སུ་ལངབ་ལ། ལོ་བ །སོ་གསངཝཔོབ་བོ། ཊམ་འྭབྲལ་པ་ ངོན གནས ལོ་བ འོར 
ཏྫིབརྨམ་ བང ཧེ་མ གསྦ་ཅཆེག་འཛི་ པབས།།དོནནསས་བོ་བཅན་མ་།ས་གསུངམངས་ད ཡང དན་ནི། གནས་གབས་དངམཐ་ དབ བས་ཐམས་ཅདེ་ལྔ་ཁབ་པསྲ་དག་པ་ཚོརསེམ་སྲ་འ སི 
ླ མནོ །ཆུདལས། སེ་སརྦསད་པའྲི་རལ་འཱབོམཔ་ནི་ཡུལ་དྲ་རམ་པབལ་བྲ་མགསྨ་ནམས་གྙན་ཅེས་ཡིན་གིསྨརོབ །ཅེས་པའི་འྭགེལ་པར། དནི་སོསོར་སུདཔ་ལ་སོགས་ ་པའི་འྭགསུ་གསུངས་པ སསོར་ཞེས་པ་ལ་སགས་པ་སྟེ སྟེ།འདེར་གང་གི་ཟྫ 
ཐཱ ཨེསརྦ་ཝཱདཁས་གླཟུགས་བརི་པརྦ་གུར་པའྲི་ནལ་འུབོརཔྨ་ནམ་བརྡ་དམུ་པརྨ་མུར ༤  དཿཚྫསགསྦ་རམས་ཨུན་གས་ཅིན་ཡེས་བླ་པརའྱསུརུ ཆག །གེས་མཆྲོག་ སྱིནཔལ་སེགས་པ་བྩྱེན་པ་པའུབྱུར་རོ།།ཞེས་དྲང་།འདེང་པང་པོའི་ །ུ 
ལ་སད ནྭ་ཆུལ་ དད མཞེས་པ་ཡ་ཤེས་ི་སངཡོལཞེསག།ཁས་ིང ་།འདུས་པར།མ་སོར་སཱདུལ་པྣཾམསའུ་ དསས་འགདདས་ཞུན་ཆིསིནཅིས་དགགཞཅེས་གྲང་སས། དལ་བ ཏཱི་པམཆུ་ད་ན། །ས་ 
པ་ རྩིལབདཆན་འདོན་པའི་སོ་གསུགས་ཅིཕགཆནསི་ལཊལ། ས་རུད ས་གསུམ དཔེ་སར་ཆུཅབགལ་ར་དཅུདཔྲི་ཞོམ་བཞིག རརར ཌཱ 





























གྲི་༦། །པཡུསྦ་རངའིར་ཅིངས།།དབང་བྫོ་ལ་དངྲཡུལ་ལྔའི་འབྲེལ་པ་ཆད་པ་དང་།མཐུར་དོད་ཐོ་ནས་ཐོང་གཟུགས་མཆོང་ས།རྭ་ཁནག་བློབའི་ཚོད་ོམ་ལོ་ཨྭ་ཝྷ་དྷོནདྲ་མཐོང་བྐ་ལོརྦོ ང་ཆོ་ལན་ ཐོ 
ལག་མཆན་ཉིདྲ་རང་བ་ཡིན་པས། མཆམས་དྲེནས་བཏནྲ་བེད་བསམ་གཏརྦ་ཧི་ཡན་ལག་སློམ་པ་ཡིན་ནོ།།དེས་ན་འདྲི ་ཡན་ལག་ལྷ་སི།དངཔརབསམས་པའི་དུས་མཚམས།གང་སློམ་ང ༥ཡན་ལ་ག།དགྲ་ངཿ་ཚདམ།འབྲསཊུའོ།། 4 
༥ བུད་ིཏུགས་བཅུ་ངོགས་པཞའ།གས་པ་ལུ། དགོས་པགཔ་གྱི་ིརྦ་གོམ་བ།།ཡན་ལག་གི་དངཔ།བསམ་གཏན་ཐྲ་པའི་ཆེདབསུན་བའོ།།དངཔོ་ནི། སེརྦ་སུདནི་གཟུགས་མྲ་གབ་པརྡ་ར་པའི་པིརྨ་མཱུམ་ཕ་ཡིན་ལ། ཕསམ་ 

§ གཏནན་དེ་གུས་ཟིན་བརན་པའི་རརྡ་སིམ་པ་ཡན་ན།།འོནདམིགས་པ་གཞན་ཞིག་བྲོམ་སཱནས་བཏན་པརྦ་འེདཔ་ཡིན་ན་མ། ཆུར་ཡིན་ཞེན། དམེསས་པདཉེད་གམས་པསྦྱ་རུན་བྟན་པདྱ་འེད་པ་ཡིནནོ།།གཉིས་པནི། འདུས་པ་ལས།བསམ་ 
༡ སཏཧནཔ་པ་པའུ་བསུར།།ཏུགཔ་དཔའ་བདཔ་དང་།གགའ་བདང་བདབ་དང་།སེམས་ཧིས་པེ་གཅིག་ཉིདདུངྡ་པ།།ཞེས་པས་རོག་པ་ནེ། ཅངགྲཟུགས་རགས་པྲ་མཐོང་བའོ།།པོད་པནི་སྟོང་གྲྭརགས་བ་བ་མཐོངབའོ།།དགུའ་བདེ་ནི་ཕན་ཡོན་ 
བྱ ཡན། །ལེམ་པ་བཞན་ཡུས་དང་སམས་ཤན་སྱངས་འདོན་པའེ་སམས་ཁྱ་དགའབ་དང་། ཡུསརད་བའོ།། ཤེ འཕནེ་འཇུས་པརསེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ནི། ིས་དང་ཤིསྱ་བྱདུང་ཟདཔའ།།རངསེམས་ལྔ་པར་ཤེས་པརྲ་བྐ།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ $ 
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461 1, 






སོ་ཞེས 
ལཾ ངར དྭངམར་ལབང་ པའམ ་བརོམ་དང་། གཡོནནསྦྱཧ་བརང་མནས་རོབླཟས་བྲེཔར་འཛོ རབླརརྔསྲི་སི་མ། 
རཿ སཾ སྭ་ཡིདུས་སུ་ཡིད་ཅིས་དྲད་མནསའྱཕང་འཇུག་བེདཔར་མ་མོསན།དཛོས་པོ་ལའྱརང་གླི་མངད ཅིག་ག་སེའ་། གསོོུམཞང་ོགེོཔནིུ་ི་མོ 

ཱ་པམ་ཤུད་ཡི་གཞདཆིགོས་ ཤོསནི། ཡིདཅིས་དག་མནས་འཇུག་གནས་འང་གསུམ་བདཔར་མོསཔ་ཉིད་ཡིན་པསདངརནས་ནོར་བླབས་གཞན་ཅིང་ ཙམུཔཨྲ་བངདནས་པ་འྲགཡུ་ལ་མི་ཕུནནོ།།ཟཱཉྱི་པ་གཅནཤེས་སེགསཝི 
ཤད་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། གེདདེམ་ ཞགཏུ་ འཇུག་ གནས༔ རྡང་གསུམ་བྱཐརབ ཤདཔས ་ཤེསསོ།།འགྲེལ པང། གཡོན་པདང་གཡས་དང་དཔུ་པའི་ སག་ཡངདག་ ཕརྨུརཱབསརྡོ༔ རྡོཾརཾབཟླུས་པའེ་རེམ་པ་དང་ །མནིངགེབླཟས་པའེརིམ་པའོ ཤེ 





རིར རོ ཧབ་ རྟད ནས་འབུངལབམི་བདཔ་ི། དྭབུམ་ནསའཇུགགནསྡ་པངགྲམམཾ་ཐོརོབཟིདཔ།རཔོར་པས་ཧོད་བཅུ་མོམ་པས་བེདཔསོ།།གདཅིས་བཟུནན། ཆྱོཔདེན།ཌོ 
།མདོ་ ན་གཡུངདེསརང མངང་ཡཾ་གེ་གསུམ་དབེརམད དངུ་སྱངཏེ་ =: ཨཾ ཛཱ་ཏོ་ནས་ལྕངག་གནོས་ལང་གྲོསཁྱ རདཔར་ནལ་འོརཔས་མོས་པྱ་བེདཔནི། སོགགློངུ་ང 


ཨི་དོན་ཡང་སྔར་ 
ཡ་ 





'ྟ 
རཾ 
རྨུང ཀུ 





རོ 







ནེ 








།སྒེཆུལནི།བྲམ་སྔ་མརྣསུ་བདེ་དོད་བྲངྱ་སྨ་མུང་གི་ཁ་དོག་མཐོང་བསེ་ 
སགས་འཅུང་སེ །དེདག་ནི་མིལམད་མཐོང་བ་པང་འྲདབས་ཁཅིགཔ 
¦ ཁར་བཤདཔ་ནི་རང་བཞིན་པ་མཐོང་པ་ཡིན་ཡང་དྡོང་བཟཟླས 





ཉོབ་ཁེངས་ པ ་དང་། ཟི 


༩ ར་པ་ལ འའ ལ་སོ ཚེ རཿ :མདོགས་ས། དིགསལ་བརྱ་བུང་ཡང་། རུདསཞནནས་དྱ་བུང་ 
གསུང་ཡང་རྒུད་བྱུས་ རར གག. རར བརང་ ཟླ 





ྦ 












ཏམདད།།གཉིསཔལ། སམ་ཕལ་ཆེརྦ་ཁྲིས། སེངལོག་གྱི་ར ར་གོང བོག་པོ་མོ་ས་བཟོོ་པ་གཏགཔགོ དུ་འ་གོ་བའའཐེན། གོ་མོ་ཊརཔོ།འོ་གསདསོར་ཆོ་འོའོ་བདག་ནད འོ བས། འགོ་ངེས་ ། 
ཤེས་པའི་འཐན་ཡུགས་ཤིག་དགོས་ཏེ། འདྲི ཤ་རྙསིངྦརཱྫི འི ཏའཞ་ཞས་འགཏུ སས སསསསིསི སི པོ 
ཟན།འདིལའངྲ་ས་མངག།སྟེངའོག་གྱི་བུང་ལེ་པའི་བརྡད་བཐིནོནས་ཁ་སྩོ་རྩཧདབེར་བཙུམམུ་གཏོགས།གསྟདྷ་དོདབི་བ་སྭེརདབུགས་མི་སྣང་ངོ་། །འོན་ཇི་ དཅེན། དབུམརྦ་རུད་པའྲི་སོག་ཚོ་ལྭ་ཐུམ་པ་ཅན་གནདདུ་འགྲོ་བ་ཞིག། 
དན།འདེ་ རྭབྲ་དྲཾ། ཨེངྨ་རུང་དངལོགམུངདཱའིའི་ལམནས་ ལྟེ་པོའི་པར་དུ་འཐེནྷ་ཏ།དཱངི་ལ་རྗཾ་པངགི་མདུད་བས་བཅེངས་ ཨ་པའྱི་ར་ཡེཁོརྦ་ཧི་དབ་ སངྷཱ་ རྭ་དྷུ་རཱང་ཁྭ་སྦོརདྲཱ་བཱའ།།བཞི་པ་ནི། དྲ་རཁྱ་སོརྷ་པསནས་དྭབུམའི་ 
ཏཾ ནངགེ་ཁ་གྷ་ ་སྩར། ཟོ ིད་ལ་མས་ག ད་ན འདུམ་པཉེབརླ་མཔ་པའིདུ ཆ་ལག གསབ་ནནཞས་བདང་།ཟདད།་ས་ཁར ད་པའི་ས པ་ལས ་བའ་ླབ་པ་ཡནུ། 


༢66 དྲ སྱཾམག་དྲག།ཅེས་དང་། བགགས་མཐའ་བེབ་དིངས་དོན་ཅྱི་མཔལ་ བཤད་ལ། བྷ་ཏོད་འགལ་དུང་དེ། དེནས་བཅང་ཅི་འཁིལ་པའི་གཙུགས་བྷརནྲ་གི་མོ་བཛ་ནད་ གེངས་བཟྲི་སབས་གཞན་གྱི་ཟཔལ་གསུབས་སོ།།དེཡང་ནོཔ་ཝ་སྟེ ' 
















གི ་་ བྱ་ཚུལ་ལོ།།དང་པོནི།བོདཅི་མཁས་པསྦྱ་རུད་འབེལ་དུ། སྲད རི 


རུ །ལིཔ་འབནས། ངས་པ ཉོས ཡུག་རན་ལ་བཅིནནས་ འིན 





475 












རོས་ང་ཏཱར་ 


ཧྱིས་ཇྷུདྡཱིངཚུདནས་སྲོག་ཚྩོལ་བསྒམསན། སྲོགཚོ་ལ་ཡིས་རླུཏྲིངངམི་ཆུདམེ་བྲེ 


ད་པས།སོང་ དྱྭ་ཀྱིསྣ་རྣཾའི་རམཆུད་པར་སགྲ་རོ་ ་བརི་དབང་དྲ་བའོ། དེས་ན་སར་ཐཱད་ སུག་ཚོལཿ སེ 
/ྙ་ས ཅཱ སེ ཆུད་པ ག་བློམ་པ། ༡ ད་་ ལི 





9: ཌྷོ རུ ༣ 
















ཛི རྩོཆུདབའླིདསོགས་ཅོམཚོནམ་མོཧོངབམེདཔརྦ སོགསྦ་ཅིམཚོནམིོམ་མཐོང་ཡང་།འ འདོ་དཱ་ཉན་སྩེས་འདན་མྲི་ཞུས་པརབྱསནནོ།།དེས་ནྩ་ཅོངགླབ་ ཟུགས་ཤརཛཾཿ་ལ་ སེས་འདུན་པ་དུང་ངོགས་རིམ་ཅི་གོ་ དའ 
 པརྡེ་འདད་འའང་ལུངའདིས་བཀག་གོ།།དེསནླ་རུང་དབུ་མརྦ་རུདམྱ་རུདྱ་ཉན་སེས་ལེན་ སིི ཚོང་བ ་དར་བསབརོས་ ཚདས དདེས་པྲ ཅམ་དང་། །པའཔྡ གླིག།།ྲི་སིུ་ནཱི་ང་པརོ་ ཁོ 
[ཇེའྱི་སྲིྲ་གུང་ལག་བགཉིས་རྡར ཛར ངགབླ་ག།མ།ེདཙའ སྒར། རུངྱ་སནསབགྱཅུ་དམའིནངུ་ཇབ་པར་བཾ་ས། ཇ་གིགབབ་སའཱ་མར་ཡོས། དདངྡ་པུནཅིག་འོགྲ་མོགཉིས་གཅོརུངནས་ཐུར་སེལ་ི་བའི་གོངཅོམ་ 
[ོན་དགོས་ཁད་ཅིང་མཐོ་ངངའཟན་པརྦ་པོ། །དའངདག་ལྱརནརང་པོར་འི།ཧ་ཿངབསན་ གགུས་ཟདནས། ངག་པྱས་འའིངམ་ོང་པས། དེངདོག ཡར་འ རདས་ གཅིག་ལྱ་བཀགས་ནས་མངད་བཏངང་། ། § 
ྷཉ་པཔླ་དམཔར་འདེནས་བཤད་འ། ཆད་གཞནནས་གསལ་བརརྱ་བང་ཡང །ཟབལདྱསི་ཚོགས་རེམ་གུན་ལ་ཤེས་པར་རའོ།།གསུམ་པནི། མཚན་ཇོདབས་པརཉི་མ་དསལ་ཡེ་ཤེས་ཆེས། ཆུད་ལི་ལངའདྲིལུན་ཉྱེས 
ནསྭ་སཿན། ལསྦ་ཆཱ་ལ་ ཉལ་བྟནནས་ཐ བ་པའི་ཁུཔས་སུ་དཔས་ཁྱང་། ནདགོམས་ ་པས་ཞེས་པའི་འགེལཔ་དང་མི་མཆུན་ནོ། །བཞི་པ་ ་དགངྱའེ་ནིའདུ་ཟེད་དང་ཕུང་པོ་དག་པ་དོན་གབ་དང་། རགྱི་བརླང་བཏུ་། འགགཔས་ བཙུརཾ།ཆད་མག 








'ི དོནསསྦརུ་ལའིམ་པའི་ཚུལ་གིས་སྙིངག་དང་ཆུམེ་ ་ལ་ཤིམ་པའི་ཆུལ་ིས་མགིནཔ་པང་། ལླེ་རུངལ་ཐིམ་པའི་རུལྱ་ཅིསདྲའལ་པ་དྲང་། ནློ་ནོམཁའ་མཐིམ་པའི་རཱུལ་ཆིས་སྤི་པོདང་། 


རའ གསངབའི་ར་འཁོརྱ་གི་དྲངསྣ་རམསསུ་བྒསམ་མེ། རེར 'ཡང་ན་གསང་གནོསནས་རིམ་པ་བཞིནྱ་ འོ།།བསློམས་ཐས ང་བས་ན དེབསམས བས་ངང་པོར་རང་ཤགུགསྲོ་ཅོས་གནས་པ་ 


༢ 


ཙཾ རང་གུགས་ཁུས་གནས་པ་འོང་ལ།དེནསྲུ་ནུན་བསིངསནས་ བྱུ་ཡེདངངླ་ཟ་པོ་གཙོགི་ངང་།ཟུ་བླ་བག་དང་།ལོ་ག། 
ནས་པྒྲ་དམས་ རྨུ ངི 


ཧུར་སང་གཅུགས་ཅྲི་ཕགཆེ 
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ད་ ༄༅།།་གཟུགས་ཆི་ུང་མཐའ་དངདུས་ཅི་ཐུངམ་ཐབ་སོགས་ལས་བམས་པའིདེལནྡཉིད་ཅོས་མཐོདཔ་བྲགགས་མོ། རའ 
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རིགས་སོ་ས་པ་དང་ རོས་བླབསཔ་གཏོས་ལས། དའ་པོལྔ་དོརསེམསནས་གནོད ནྱཅ་བརྡ་དྲག།དཔཞིནག་ཤེགས་པའའ གནོད ཆིད་པབར་དླག།དབཞིནག་ཤེགས་པ དི 
ན་ལ ྱ ལུ བགསགེཔ་དང་ ས་དཔག ཨས །ོ་འས་མས་ནས་ ཀྲ ་ 
དང་། བུས | 


ལྒ གི། འདི་བ དཔའི བུཟུསྭེའི་ 
[ཆ་དསལརདཔ། བདག་འཇུག་གཉིསྣ།མ་ སེབམ་གཞུག་པྲ་ནམས་རུས་པར་གསུངམ་ཤིང་།གཞན་པི་ ནཱ ཞན་རུགས་སོས་ བུ་དང་བྲམས་པ་ལ། མེང་ལོ་དང དྲ 
རཱ མཐཛཏགསྭྭུམབུ་ད་ 






ཊིའྲགལ་པ་ནམ་གསལ་ལོ། ནྣམས་ལ་འཿཏེང་ཇེ་འཛོན (འུ དསད པ་བོ དིབས་ 
སྐབས: ཨ།སོངསྨོ་ འར གཅིག་བརྩ་ཐུར་ ར་འདི སུངས 













དང་རིགས་ལུའི་དབངམ་བཤད།།བཅིངས་བའྱི་ཆ་ས་ལ་འཇོག བཅིབས་བབྱི་ཆུས་ལ་འཇོག་ཅིད་ ཅིང་། ཉོནས་མཆོ་མས་འོབུགསོ་ོརོརོས་དོང་འད། འོན་ཡངྷ་སེངཔངི་ངབ་ ། 


ཀླ „  །དཤངཿཁ་ཤད།གཞས་བཞ་ཤིོས་དང་བགས་ཁུའ་ དའ ད 
ཿརེ}ཉ}ྷྣྷ}ྱ ལ་ཨ བོའོ ཨིམ ངི ོདས་མཆིམོས་བའབ་ཡགསདང མདོ་འདུས | 


མ་མཱལ་བས་ཆོགཔ་འདོའོ། འོ། །ཆགས་ཏེན་གཤེགས ་པ་ལཾ།རྡོར་སིམས་དཔའ་ལ་སེགས་པནས། རྡོར་འའིམྲར་ཕུག་བའ་བར། ཞེས་བཤད་ངིང་། 
བའང འགུརབསམ་འཇིང། ད་བཞི ་དྱ་ུ་ཅིས ཊམི་དགེས་བུ་འྲའོ། ཕོད སར པང་ཕེཔལ་ཡགྲུ་རསི། 
ཅམཆག་བརལ ཞོན།།ངད་པ་ ཿཆོན་བླ་སའི་དྱ་རལ་བྱུངབརེ་ལོའི་ཐོནདུ་ངཾཟུ་བར་བ་ཤད།ནལ་ཤྱོརོ་ལོ་ 
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༄། ]།ནིནའེནེས༔ 


སརཀའོ། ་ཀརོ།།གཞན་ཡང་གོང ཤོ་བྷོ་རམ་སྣང་ 
དབྱཾདྱ་ཀྱི་པའྱི་རཱལ་པའི་གནས་ 


དང་བ དོན བཏི 


ཤེས་བམི་རིགས་ 


སྲད རི 'གནསུ་ གི་མ 


སང་། དྲ་ཅེལ་འཟངེའ དཱི 
པ་མ གི 
ཡད་ན ༨ནནྲ་པནྷ་ུང་ ངོ 















ཡ་དུང བ་ལས 
ས་པ་ནི ¦ `: 















'སྤཱ་བྷ་ས།འགེལ་ཆེནལས་།དྡོརྭ་ཉ་མོའི་ཚོགས་ི་དངུས་ཨུ་བུགས་པ་རཀ་དགའ་བརེན་པོའླི་བའཇོན་བརམནཾད་པའི་དྲོར་འཆངཆེན་པོ་ནི་བ ཧེདྱྱཱིའྱི་རྩལ་བོབོ་།།དཾརྦ་པཱ་མནཾས་བཅོམོ་ལན་འདས་བཟུཌ། 
ཤིངན་པ་བའ་ཐམས་ཅུདལ་རབུ ཤགས་པའི་བཛི་་ང་ནད སདྲོངསའ་བདགས་གིངས་བདས་འད་བདབ་ དད གུ བག་ཅ འག ི་ ཱུ 
ཤངྱི་ུ་ཅུལིའར་དདོས་འགནས་དཤད་བགོ།ཞས།།ཉིབ་པའྱདུའ་ཚནནི དོག་དང བགག དྲང ད་འ གུ གྱསན་བཅམ་ཡིནྱི།ཉེ་བརྡ་མཁོ་དའི་ཡན་ལགྱ་དདེག་ 
ཐམས་ཅདྲ་མི་དགེས་ཤིང་། འགུའ། ཀའ་ཞིག་དགོས་ནའང་ུགས་ཀནས་ ཅབས་ན་ཉུམ་སང་ ཡེན་པུན་ལཱ་བརྡ་དམས་དངྱ་བརདུམེ་དགོས་སེ།གྲསམ་འྲའི། མདྱ་བཱང་ལྷ་རཱསྷ་སང་འབུར་མ་དྭགས་ཤང་། ཤུབ་ཕུག་བྱརྱ་ཊི་འཁརྨ་རམས་ཅཿ ཀྱང 
ཡངལ།འ་ འདེ་ནམ་སྣངའགུརདཀོས་ཏེ། དྭགེལ་འཁྱོར་རླལ་མཆོག་གོ ཊཅརང་སེམས་ ཅྱི་ཕྱག་ཆན་འཆེང་བ་པབ ཤད་པས་ས། ལེན་པ 1 བཅམ་པན་འདུས་ཅིས་ གས ལ་གནུས་བཅ་་སྣ་ནམ་པའ ཆང་མཛད་ ཅལ འཁོར 
ལ་སེགསཔ་དང་། ང་ ཙིརཆུའ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་པོྫཡིལ་འཁོར་དང་།འཇིགེནཔ་དགག་གི་དིལ་འཁོརཁི་བའ་དང་། དངོམ ཨན་འདས་དོ་ངེ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀེའོདྡོ་དེ་ལས་བུངྷ་ས་ཞེས ཊ་ས།།དྲཾརཾ་སེམས་དཔའ་ལ་ ང་ 


























།སོགསཔ་དྱ་ཉནོཅིགྱཏྱ་ཧུརཱནས།ཞེས་པནོ་ཐོགས་བླམས་ལམི་དགོས ཤིང།ེདནའངའཇིགཏོན་ཐམས་ཅད་ེདབཞིནག་ཤེགས་པྱ་ནམས་བཅུག་སོགས་བཞྲི་བུས་ཏེ། དངི་ལ་འཁོརམ་ཅིག་བྱབས་ནས། 
ཏཾ དྲེནམས་ ་དུང་སཱལ་པྲ་ནམས བཙོག ཐེད་པ་ དགོངས་པ ་པུརྨ་པང་བྲས་ ་བཀུག་པ་སོགས་ ཿཉིད་གནས 'པྤལ་པྲ་རམས་ལམ་ཡོན་པའདྲ།།ཤུ་ཿ ཡངཾད་རཱ ཚྫ་ཿ ར་བི ཧུ་བྱུགྲས་མཆནམ་བའེ་ ཞི་འཇི་གཏོན་བྲའེ་གཉིས་ཨི་དྲཔེལ་ཏ འཁོར་དུ 


འཇུག་པ་དའ་ཆོགུ་མི་གསལ་བ།སྡེ་ཐུངས་བཞི་བླ་བས་པའི་ལས་སྤོན་ཡིས་གདོང་གཡོགས།ཤ ྨ་ནས་འཇགཔ་གཉིས་པ་ཡད།ང དཛྡརཡྱི་ཕགྱངས་རོག་ལ་རོརསམས་སུ་བྱམདཔ་ལ། མའྱི་འགྱར་སཟུག་བཟོབཅེངྱ་རཱ་ | 
ྲ == 7 དའ 

མཛད་དུ་ད ཡཱདཔར་བཤད། འཇུ་གགོས་དབང་དཔར་བདེངསེམས་ཁུ་འྲ ཀྱཾ་འདྲ་ཞིང་། ༨ བདག་འཇུག་གིརྨ་པལ་འར་བི་སམས་བླཏད་བའམ། ཛུག་དང་། གཞན་གཞུག་ལ་ རས་སྔན་པོ་ལྔ་ད་ རྡོ་རེ་གནོད་པན་ཱ ]ཟླུས་ནས་སྟོད་གླདལྱི་གོས་དང་ཟེའུའབ། 

གཅིག་ལྭ་མོོ་རངས་བཞི་པླས་པྲབ པ་གདང་གཡེགས་ར་འཆོལ་བསྲོགས་ཐེན་དུ་འགངས་སྡེམཔ་གཟུང་ བརཔའོ།།ན་པ་འཕི་ཨེམས་བསྒུད་བཏུདརདཔ་རྩང་ པ་། འཇུས སོས་དཔང་ྒཆ་ རྟ། དོ་སེམསད། འཇུག་པའིདམྱ་བསལ་ 

ཆེ ི་ོ "!དྭཱ་གཉར་དང་འཇུས་པ་དང་ བཅས་པསྱཕགྱཾ་བའི།།འཇྲུ་གྱ་བ་བཅིངས་ཏི་སྐོར་བགསུམ་ ཿྲཾ 


གོ།འབུང་། འངོ་བྲང་ ཛྲཾ་ཧྷི་ཟཱ་སེངད་དྱེལ་ལ་འོར་དུ་འཇུག་ པརྨ་བའོ།། གཱ་བཞི་དང་ཡང་ཤརྙནས་འཇུག།མཐར་ ཏསོགས་བོད། དྡོ་རིགསོར།ཁེས་ ཟུས་པས་།འ་ག 
ནཱ  --ར་ ་་་མང་་རྲཁ་་ཀ་སས།་།  ®ྨཆྩཾ རང 
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ཨར་བྱརད་པྲ་ཛུད། 


(འོཆེ། རྨ །རྡོཿའིའྲཕེངཔ་ འི་དཔ་དོརསེམས་ལྟདབླང་། ལུགས་མའམ་ 


ཆྱ་ཅི་བས་ནས། བཛོ་ཨཱ་བཕཞ་ཨ་ཞེས་བ རྔོད།བོ་བོའྷི་ཛཱ་ཙིས་སེམས་མ་དོ་རེམ་པཱ་ཡལ་བཱི་ལན་བྱརཧའཛྫོད་ 
ར་ ་བོ་པོའ་ཉཱ་བས་བྷ་ལ།དས་ཞལ་བྟ༔ ཁཏ་ནགས་དངོསབ་ལ་བདེ་ ཡིད བླགས་བྱ་བ ཐཱ།དནས་དྲོརཐལ་མོ་བདོར་བས་ཤིས་བཅོད ལ་དུ 
ནས་མེད པགཆེན་དུ་བསམས་ལ།བཅོམ་ཝན་འྲས་ལ་འ་བོའིལ་བྲས་བྷལ་ཞིང་། རོརི་ཐལ་མོ་བྷསར་བསྱ་ཕཀྱ་བྲས་ལཾ། ཨེ་ཏོག་ལ་སོགས་པད༈ 
ཡ་གཟུངས་ཐུག་བཟུངནས་མྲཾ་ཨཱ་ཁ་སོགས་ཉེར་པཞི་བླན། བདག་ཏིདྱ་རི་མཛོད་དུངན་བིམ་དྲིནབས་ལ། དཔྱ་རས་རྣལ་འབོརོཆནཔོལས་བཤད་པའི་གནས་སུ་ 
ཤཆུནལཱ་གནུས་པ་ལ་ལེ་འོག་སོགས ཅིས་ཅཆོདྲུ།མཆོད་ཡདི་ས་ཏ་མཆོན་ ༈ 









འཛྫོདྭལ་དབའ་ ཆཱི་གིཔ་། 





དཔུར རིས་རཚུལ་ཡུམཔ་ལསྨ་རླ་བསས་ལ། ཨ་བྲ 
མྭ་བིས་པའི་དྲ་ཧན་སངསྤྱ་ཧསདངེནཔོཆདངདླད་། སེ 








ཐབམམས་བཤུ་ཤིནས་ཤག་ཤེའྲསམ་ཤ་བུསལཐསསསསས་ཤོཤཤིམསས་སབསསབུ་ཤུསསཤསསླམསསམ་བཤསོེཏུལ་འཛལ་སུ་ཤ་སམོས་ཤོམས་ཤཤསུ་ས་ོསས་ཤམསས་ཤ་ 
༄ག དང དརི་ྲག་དང་འཇུས་བས་བུའབདེ་འཅིངས་ལ།ར་མནིངབླབས་བྗོད་ྒྱ་རྩ་ ཤོང། རྡོརོནཅིན་ཡ་བླདསྲལ། ཐོས་བདག་ཉེད་བྲ་བླམ་དབ་དྲ་ཿས་དྲ་བཅ་པྱརསི། རྡོ་རའབརབ་དང་།འ ཅིར་ཚ་ 
དངོས་བཡྱའི་བཅུལ། ལཁུགསླ་བངས་ལྦ་པི་མཆོད་དད།།བོ་ བོ ོ་ཞིང་ཟོསོགིང་དོངནཆནཔ་ླགསལ། མ་བ ལི འབོག ུ ད་དང་འ བ་དང་བ དང་འ །འདུགབད། ཞིང་དང | 
བཅད་ལའྲི་རོས་ག་དང་།གཟངས་བྱོད་ངང་། ཅང་བཏུན་ཡང་བཅོམ་ ལན་འཇོས་ལ་མནོས་ལ། ཡུ་བདག་ལྔ་འནྱཅིས་བླར་བ་སོགས་དང་།རླབས་བརང སན ཕཿྲ་བུས་ལ།བདགྲ་མིངྲསགས་འཛདདོམངལ་གྲང་དའན་འངགི་ 
སྡོམཔ་སྱིན་བརའ རའབ་ལྭ་སར་ ཤཤད་འའྱ་ཚུལ་ གྱིས་དམ་ཆེག་འ འཇིན་དུ་གཅུགའ་བང་ །བྱཿརུཊ་ཏུ་སེམས་བསྐེདདུ་བཅུག་ལ།ད་ དེའི་སྦིང་གངད་བཞིན་དུ་རྡོར་ རྔབས ཨེདནས། དྡོ་ར་ར་མངདའནྦའིཿ བླ་མབས་ལ། ཟསད་ ཅལ་ 
སོགས་པས་མཆོདད།ཡོན་པི ཅི་མཚོགྲ་བངས་ཏ་ཤརྨ་སོ་ལ་བྟལཱསནས་གྲནས་པའི་ཐུམ་པ། པས་དཀང་བསྲར་ལ། བདག་༡དའ ཅྲུགཔའི་ཆོགས་འུག་ལ།རོག་ཐམས་རདྲར དངེ་སྦསྭ་སུང་པརྲ་བོ། ཆེན་ལས་གྲས་ རའ་པའོ། རེར ༈ 
འགོ་འྲུ་བདུ། རཔ་གཞན་འཇུཊ ཨྱུལནི། ཨདཀ་པལ་དྡོརི་གནོད བྷནས་པི་སྟོད་སྤདིགོས་དང་།ོ་ མ་དིན་མསྭ་གྲ་བབསཔ་ ཞིབླཟུས་དའོ་ས་དཀརྩ་ིས་གདོངག་ཡོ་གསནསྭ། ཚིག་སེདས་སོད་འྭགོ་བས་མ་མཁྷ་བས་ལྭབབརུང་རྱ 


ཀོ 
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གིུཨུཧཱུང་ཞག་པ། 


ཏྲ སྱམུལྲོ་འབུཔ་སོགས་པགེདཔ་དང་། དབང་སགས་་ཀྱི་ཡང་དུའོ་འདུལ་ཆི་ཡག། ྲུ 


ཅག་ལ ས་ཀ ཅན 
གས་ཡམུའུ་སགས་ ཐ་གས་ རསག ་ཁུ་ 


ཿངུ་སགས་འཇོདཅིངྱ་ཉིང་གབད་གོལ་ལ།།འྲསོ་ མི ཁོ འདས་ལ་ ཨམ་ས ཡཱ 
རུམས ཅཅ ཅ་པ ནམ ཏུ མ་པས ནུ 





༈ པདླའི་ཁུཆུ་ར་ཁིས་ཆུཟླངས་ལཁྱེར་འི་ངེས་ ༈སྭུའིཿ ཞེས་བ 













དམྱལ་བར ལས་ག ས་བ རགནས་ | 


འདོད་སམདི་དབང་བསར་བའྲེ་བཀྱརས 


; སོཾ 


རླ འས ས་པ་ལ གའོ གསུལ ག་མ པར་ོས་ལ། ་ལ། བམོ ཀེ འའྱི་གྱིར་ལི། བྱ དངབཅས་པས་ཀརཔ་གཡིན་བས་དེ་ནདཔ་གཡས་པནཤན་ཏེ། ཨ་ལ སོགས 
, ཆེན་པྱོ་བདྲརུལ་ནི་ ནི།ོར་སེམས་ཙི་ དབྱེལ་ ལ་འཁོར་ཆན་པོ་ལྲས་ ་གསུངས་བའྲི་རལ་ ར་ལོ །དེར་འཇུ་ག་ང ་པཞི། ཆས་འཇུག་ུཚུཾརྷ་ཐར་རྐོ།ཡག་འལ་ ནས་ག ཏེར 





ཕམ ཡུ 
༅ཿ གླར། 
ྲའ་ བང་ 
ཅ་ཅ ་ལཔར་ 
དཔན། 
ཀི་ས་མཚུད ཚེ དའ མཾ 
གཉིས་ཀྱིཊ 


ས་བཤད་པའི་ཆུལ། 


འག།ནས་ གླ་ཏུད་ སའི 
དར་། 

སའད་ དགང 

འདུག་པ 





རའི ་ འའ ལམནན་ལ། མི་བ མཚད་པ འན ཆོ ཤཟུས་ལ་དབའ་པརྡ་བརྟ།།དྲེ་ནས་ཆོ 
ལྟ ་་ རླ ་ ཁྱད་པརནིཆས་གོཔ་སྡོན ་ ལི་དང པོམ་ཆ་འདོང་མཆརརི་ལགྲ་ 
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ཆོོ མྡོ་ བཛ་རྔོའྨོལ།མྟོོ་གམྫོངོ་ཀོམ།བྲང་སྔང་ངོསྦོངམོ།ཞེས་རྨུ་པདདུ་འདོན་པ་སང་།དེང་ཉ་བས་བྷཝ་བདང་པོ་པོའི་ཙཱ་བས་བྟཏུབྟོ།ནལ་འཱམཆེན་པོདཀོད་པན། ན།རཔག་དམྱརངས་དགོདོ།བླ་ས་འཇོདཅརཏོས 
སས་བ མ་་མགས་ལསངསྱབས་འའིད དདོ་དཔ་དང་དངངྱ་་ཅིད་ཐ་། རྡོར་མཆབ་དད་དོ་ང་ ཡུཏེསྤ་བབས་འོད།།ླས་ི བདག་པོདཔཔོད་ 















རྨ དབངྱ་དང་། དངོསྔ་བྲ་ིདོ་ར་ དངུལ་ཁུགས་ ་དང་མཆོད་པ་གཉི་ས་ཁ་བབྱུ་ཆུར་བཞིན་ནོ།། །དོཿདིལྱ་སི་དམ་ཚོལ་གཅུམ་འཐུང་བངོང་ རྡོཾསེམས་ལྩང་ད།ཿུཿ དཙགྲ་བ་བསོགས་ཅཔབྱཆུང་ཐཱང་རོ།སློབས་ གུག་པ ཇེམ་ང ་པདབབ་པར་འོས་པའྲི་སོབ་མལ་སར་ 
དཾ ཤདཔའི་ཆུལཅིསྣརོམ་ ་པ་འཛིནངུ གཞུག་པད་ རྭ་བའོ།། དེནསྱ་པང་ཆུདྱཏ་སམས་བྱ་པད་དུ་བཅུབ། ལབ ལེའི་སྟི སྟིང་གདཱདེབཞིན་དུ་རྡོརྔ་བརྐྱད་ད། དེརོ་ཇི་གནོང་སྱིན་དུ་བིན་ཅིས་དླ་རབས་ ནས། དིདང་མེ་ོག་ལསགསཔས་ཡ ངགག་པདམཆོད་ལ། ཡོན་སི། 


བུ ག་ཡང་དྭགུ་པརྦ་ཐུངས་ཏེ།རངགོ། གའཇུག་པའི་ཆོགས་སྲུའུགང་དང་འབབ་པ་བུ ཤུརོ།དནས་ ཡང་རི བཔའྲི་གྱུརདལའད་ ཅས་བདུཀ་བ་པ་པནཔས་དའི་ངཔ གཡས་མནན་ལ །ཧུ་ཨཿཿཨཿཨ་ཿཨཿཞེསུ་བལན་བྱར་དས་འ། 
/དབབ་བརྭ་ཧའོ། དནས་ཆོག་ཐམས་ཅདྲ་རེསསུ་ 'ཡུད་འརྩ་སཞེས་བའྟོ། ཡིལ །ལཁོར་ྲུ བོ་འམས་ངད་ སའད་ །བྲིས་ནས་བསླྲབ་ ཡའྟཾ་དབས་སུ་ཡ་ཤས་པ་གསང ང་བྲི་ལགསུྱི་ཡ་ཤྱཾ་ཧ་དང་། སང་རངགི་ ྩིདཡོས་དམ་ ཚེགག་ངཅིལ་འབོརལ་ 











རྭ ཅེ ཟ་ ༣ 










གབ སྦ་སང་མཆོད་ལ།།ིབའི་པོཉོའྱི་ཕགྱཆུ་ཅངས་ལ། ཛུྒག་དབེལ་འཁོར་ལས་ཐོས་པདོ་སེདདུདྲབའོ།ཆུབམ་གྲུཞག་པ་ །དེ་ལགནམ་ཏོག་ཐོགས་པ་རསིས་མིག་བཀབ་ལ། ནགིནྩོཧི་དམྱརསྨ་སོབདོནོ་བྲང་གཔའ མ་ 
་བཞིནདུ་འཇུག་ག།ཞུགས་པ་དང། གློབམ་ལྭ་ལོདལ་འཇེགས་པ་མདདམ་ཞེས་བྭགའོ།།དེས་ཁང་མད་དེཞིས་བཛདདོ།།སློབ་དཔེནཅིས་དའི་ བརྩ་རུ་མཆན་པ་ྲམག་པཉར། །དཔའ་ཅི་བསལ བ་ནས་བ ཆརབོ། དེ 
; ནག་ཆེན་སི་དམ་རྨ་ལ་ ས་ཤིང ར་དགྲོལ། ཀཆན་ཅི་གགུས་ལ་བས་པརྡ་ནཅི་ །བླནབས་ཏེ། ཡོཾསཱཱལ་བྱ་ངེ་ལ་ས་པ་ ཙགམསཿ་མཚོདོད། བྷིར་བ་བཞིན་དབང་བ བརྡ་བའོ།། ར་ོ།སུགས་ཆེན་ 
¡ འོནས་ཁེངས་པར་ ཆོཿ ་པ་དངནགེགོམ་མེའི་ ༣ཆོགས་དངབཅས་ལ་དྲེ་བྲིན་ལྭ། རྫོར་ཞིས་གཉེས་བླབས་ལ་དྲིཏིད འགིད་བིན་ལ། ཟླབ་དཔོན་སེགས་ བྱུ ཅིམ་གྱཆ་ 
ད་བོད ངསྱས་འི་བ མངལ ག་མགོ དྲམལ་བཆེན་བོའྱིར་ཡེན་པའ་ ོ་ས་ན་གཟན༔་ 'གཟུགསྱ་བའོ།།ཞེས་བ་མྲ་ལན་འདས་ནྡ སོ ཞས 
སྭ་སེབོམྒར་མས་མཁའ་འགྲོམྨ་ནམས སམི་གསོད་བརྡའྱར་རོ།།མིའག་གས་ཐགས་པ་ག ཐཔས་ལ་གངཞིའེཟ་བད་རིངཔངཚི་ཐོགིས་པརྡལ་འྱོར་འྱགཊ་པརཿྱས་རརོ།།ཡབས་ཨཱ༔ ཆང་ེན་པས་གསུངསསོ།། 



























་བཱ ཡོ 
༄༅། གགསཅུངས་པ་ངི་ལ་བ་བཞིན་དུ་བས་ཏེ་བྲསས་བཞི་ ལ་འ ོ་རལས་གམཔསབི་ཉཔའོན་གྲུམ་ི་་་བིད་་དོལཔད་ར།ཞས་སོ།། །སྭ་བཱ་བཟུང་དངཔསངརྷུ་མབ་བདམ་ཆོག་ 
གསུམ་བཟུངབ་སེགས་སྡེ ིརིརིང་ི་རཚིཛས བདྲོརྲཐངབ། ཞེས་པའ་སབས་མུ་ལོག་གིའིགས་ཝའི་དཔང་བླམར་བྱ་ཧེད།སེམས་ མས་དབའ་ཆོགྲ་ཝ་བྱསུད། ང་ ཚུཿཧསརི་བཞིན་ནོ།ཡག་ཆེན་ལ་ | 
གནས་ནས་སཱིང་པོ་དངུ་སུགསྐ་ཆུ་བའུང་དོར་འངོས་ ངཤི་ས་།།དད་དར་དཔལི་གཡོན་ཐའ མ་ཁ བབ་པའ་སེརང་། །གཡས་ལི་ཝལ་ཆུ་གཞྱ་ཅལ་དུ་བཞགནས། བཡསཅི་མའྣ་ཆུང་དངག་ཡོན་ཅིམཐེ་བྲོང་ ལེ 
སྣོལ། གཡས་ཆམྲ་བོངདང་གཡོན་ཅིམིའའུ ངགུཉིས་བླདོལ་བ ཟའོ།། ྱ་པ་རིདཔའགྱི་ཕྱ་བྷ་ག་པར་འཇོག་པོདི། འི མཔའི་ལ་མོ་ལས་ཚརུངས་གུ་ི་པའི་ོགུ་དང བར་ཆ གཞིས ིབསབའ 
བཞེག་གཞན་གྱསམ་གྲསམ་གཤིབསཏས་བ བའ༡གཆརི་རསའི གཡོན་བའི་མཚོདདང མཟེའ་དུང་ པྱུདནས།གྲཞན་སྲསམ་གཤེབསྐ་དསྣ་ན་ བགཡེན་པའ་འདཀར་ཙུན་ལ་བྷཔཧ ག་ན་བ 
བླ་སང་བ་ན། སཔསྦྱ་ཆས་ཀུན་མི་སེགས་བླསན། དོར་པི་བབྱཟུང་ལྭ་མགས་རེ་དངྱ་པཱ་རནས་གནས་ལར་གྱ གྲ།མ་དདངང་ ད་སའ་ཤིན་ནན་དུལ་ཚུགས་ཅིའཐར་ཧིང ངགའི་དེལ་འཁོད་སིང་ག་བ་བ་ལམཞེས་དྲོད། ེ 
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ལྐ 










།ལ་བོད་བརྩ་གུ་ཤེས་བརྗོད་ད། དེས་གཞན་ལའང་འྲག།བླམབ་དའཔོ་ངོར་དྭཉས་དང་འདད་ཞིང་། ཁདཔརནེ་མགྲོན་ཐབསི་ཉྷ་རྲམས་ཐུགས་ཀནས་ཐོན་ནས་ཕྱོགས་ཤོགསས་ལའོད་པ་ནི། ཞེས་བརྗོད་ ། 
ཱ །ནསྤ་མས་པ་སོགས༔ 'གྱོགས་གཅིགཏུ་ གསལ་གད། ཡམ་ ་པཞི་ལན་རིཿ རིགས་ ལའ འ་རེས་སྨྱུ་རས་ གདང་བན་པའི་པ་སམ་ ་འདེར་རྩ ་བའྱི ཧྱ་མཾན་པ་ ་ལྱ་རུས་མི་ ་འདབས། ལས་འཆོལནི། དའང་སམས་ །དཔའ་ ་སོགས་ ་ཙན་བཞིན་བས་ ༦ 
( པསཉོ་རུས་པར་འདོདན། རྡོར་ཤྲཾ་ཨས་ཝྟར་དཱག་ ་བ་ དང་མྱའུན་པའི་ལས་ བཅོལ་ལོ། ། རིག་མ ་དྭག་གྲྭ་སི་དཱ རུ་མཆོད་པ་སྤྲུལ་པརྡོར་དབྱིངཉས་ ལྟུངརེ།།ལབེ་ྱུར་གི་ བསྟན་པ ཨནན། བསན་པའི་མཐར་ དམ་ཆབ། ་གསུམ་ ་བཟུང་ང། །གསོལ་ 
སོགས་བི། དབའདང། །གཅིག་ཕུ་ཡིནན་ངྒ་གུལ་བཟང་བུ་ལ་གཞི་བཅའ་ འརྲ། ཤྩོགསས་སོརོ་བྟས་ལ་ནཔལག་གིི་ཉེབས་བའོ།།ུརཔའ་ ཧཱདྱ་ངག་ བཡིན་དགིངས་བཞིན་དང་།ཨ་གུབན་ཁུ་བྷོཝ་པླསོསནཱས་ ་དར་འགྱུར་ཞེས་བརྔོད་ , 
 གསུངགས་ར་ས དཔ པདང་གོའོམི་ཀ་ ཀྱད་ྱིདང་ ་ཡུར་རོ། །[ལྒྱ་སྟ་གོན་ ་ཤོན་གྱི་གཞལ་༥ ཡུས །བངའསྐྱེད་ཚུལ་ད་ཁུམ་པ་ ་ཉཱག་གནས་སེགས་ཁྱདང་ རའ 


།།ཆོས་བཤདབོང་། སྲང་སྙད་སོགས་ི་གོརིམནི་ཆོག་བཤེན་ནོ།།ཐིག་སྒུདངྱིན་ 
¡སངྱས གས་དང་འ ཧེ གོ་ཁ །ཆོན་ཕིན་དངས་དང་ཡུརབུ་དྲུགིང་གངབའ་འད༽།བུམ་པའི་མཚནམནི། ནམ་མངལ་འཁོརལ་གདན་བཅས། གཞན་པའི་བཏས་ཚརརོ།། 






༧ 


ˆ: 






:¿ 


233 


ཏི ཅུམ་པ་སོ་ས་ར་བའི་ལྭུ་རུམས་རད་རང་གྲི་སྟགས་དངྱ་ཕུགམཆན་ལཐ སོཾ 
་།ཆས་པ་ལས་པཅཾམབ་ ་པཅམ་ཧིད། རྡོར་བྱ་སབ་པ་ཟིནམྲ་ཐགྲདོ་འད་ 


༨.༠ ༨༡. 


དྭཔས་བམོ་ འི་ཅི་ལས་བུང་བན་མ། རར 
འིས དད་ག ད་ང མངགས 












རྨ དགྱངར།བཟབཐོ།ཞེང་བླ་ོདནས་ཀུ་ཤོའི་བུང་བས་མི་ལོངོ་འྱབོག།དནོང་གོའོ་བུངས་དབུ་པ།དམོ་འདྲུདགི་མོསདུག་ 
(5 ཡའ ཆུ་རག ས་ 






སེལ་བནྲ་བསར་བའོ།།འབང་བཞེ་ལའ ས་གཏོར། མེས་བནང། གཏོང འབོང་གཡགོ་ ཁྲ 
རྗོད་ཕ་ན ངྲི སུ་གཏོར། ག་འཚལ ་པནྭ་དམདདདཆོལ་འཁའེ་གཙོ པོ་ལས ་པའའའ་ གྱ །དུསམའི། 
དུའོ།སོག་མའི་དབང་གི་སྟགས་ད་སོའ་ དབང་བླསུར་ སིགས་དིཚུལ ། མྭ་རོད་པ་དང་སླ་ ཱྭ་ལྭ་ག་ཀདངླ་མ ཨམས་བས་བཞིན་དུ། གེནས་མཚན་བྱངས་དསྩེད།མི་ གནས་པ ཞས 
ཡའ ཤིངས་བཞིན་དང་། མཐརརུདཔ་བེའྱཆི། སག་སྱར་མི་ཤིདཔ་དད་ད་འཅི་རིགསསུ་འདྱོལ་བེད་ ས་ཅད་པན་ཤེས་པལ། ཅུགས་པད་ ང་བ. དེན་བམས། རྟ སའ 
འྩ ཁྲ་མས་གནས་ན་པོ། གས་བཅད་ལ་ལོ་བྱེ་དོདཔ །རྣམ་སྣངརིགས་གཞན་གསུ + རཆག་དགསི་ ལུས་ཝ་དྲ་ལུལ། ཡུམ་འ 
516 1, ༡ན་ལགྟངཱ་གཏདནས་ཁེལ་དུ་གྲབུག།ལ་ཛས་ལས་བས་སོགསྤ་ཅིས་དབའ་བླ་སར་བན་པ 





ལའྱགླཆ་དངིང། ཨ་བཞིནན། དོང ༤ྲབ་སྤ་ཡུ་དབང་བླམ་ང་མ་ ཧྱ 
་གསདྲར་ནས་བསཔརགཿསཆིསཅུ་འགས་ངས་པ་འ།ད་བམདའ་གྲད། ལ་ལང འའི་ི་ཉ། 


༨ ཟའ་ གཟེངས སབྷསདཾ་ཆེགས་བཅད་རཱག་ སངདངྱ་ཐཱ་གྲ་པདང་བཅས་ཤ་ ཤིང་།ཕྲག་ ཙགྱཨ་པང་འཅེན་འཛིནང དནྲས་གྲསདངང་ 
།ཁརལ་སིགས་བཅུན་ཅི་མགསྦ་རས་དབང་བླགར་ཟེརད་གྟཏག་གེ།དནས་དཀོན་མུཆོགནས ཟོས་ཅིང་དགོས་ཅི་ཡང་ད་ཆིག་ གི་དངང་ 
འདང མཚས གཞུང གས་ན ཁིབ་འཇད གས་བདག ་འོ སཾ  ]]] རླིང ་་ 





520 





( ོིས་པའོ་དོནོྱརོརོ་རོབ་་བ དོ སྤྲ་བུཊ་ག༼ ནལ་ཕབ་བཞིས་བཟའི་འྱཅྱིམ་ཆེར་གཤད་བ་གཉོས་བའས།དྡོར་ང་བོས་གསོལ་བ།ནལའའ་ལ་ོབོ་།། 
| ལས།།་མཚོར་ཀུབ་ངི་བཞིནད།རབའདདྲིཧ་མི ར་སད ལ་ཡི དཔོས ག་པོ ནའོ ) 
} [མཁའ་ལྟ་བུའོ། ཁ།།ཞིས་ཡང་དང་ཡང་དུ་གསུངས་ལ། བདག་གིསྦ་ཁབ་བོདདབུདལགསན། འགྲོབ་འདོ་ དདགནི་པདགྲི་མ་པརྟ་ཏོག་པས་བྱབད་དེ། དཔ་ནྩར་བཚོཆེནཔོ་ལྭ་ཀུ་བ་གཏོང་བ་དགྱ་ཐེས་བུའག་འཞིག་གེས་དོརན། 

གཉིག མི་གནས་པའོ རངལང་གྲིནམ་པརྟ་གཔས་བྱ་ཡོདད་གནས་པ་འདི་དག་གིས་ངེ་ལརབླྲམབསནའབུབ་པརྡ་མུརཤིསཐུས་པའོ།འཇོམྲ་པྲན་འགསཙཱུས་བཀའ་ས་ལ་པ། བདག་མེདནལ་ལཱར་ 
,རྦཱན་པའམ་།།ཡང་ན་ཧཾརུཀྲ་དཔལ་བརོན།། 













་གཞནེ་སེམསཿཿསྐ་དད་ཅི་དྲ་ཡང་།།དངསྲ་གུབ་འདོད་པསམ་གནས་སེ།། ཞིསྤྱ་བ་བསྱཨཔས ཏ།ཅི་དོཿ་ཡཱང་བོ་ཀྷལ་ཡིན་ཡིས་ཉང་།ལསཅིདང་པོ་ལ་ ་གནས་པའི་ནལ་ 




















་བམོསྤ་ས། བསམ གྷངསལ་བཏེན་པ་མ་གཏདཔ དཀན་ང་སམལ་ཅིས་གདང་འ། ཅང་མི་གུནས་སེ་ཞསླ་ཛུ་བ་གྲསཔསས།།ད་ཡང་ཕས་དང་པོ་པས་ཐོག།མར་ཇརྲིད་ཁ་དོག་དཔལས་ང་ 






དད ལྗ་ཕུསམསམསམས་དེ་༥ལ་ ར་ལ་བལས་ལར་རའ་འ་བོར་༢ ངཿ ཅེ་བརརོ་ དྭ 
ལ་བིད་པྱ་པའངྱ་ཅུལྦ་བུ་དུས་དྲང་། ༨༠ྱན་ལ་ཛཱཧར་ལ་གྲཛསཿ དང་རོ 


མུངོནིཔ་མཞེན་པས་གནས་ལ་།དེ་མའརྒྱཧར་པན་བདག་མིདསའི་ནལ་བྱོརལ་བླབབཔད་ཿ འོ།།བདྲག་མངམདེ་ཡངངྩོ་བ་བུ་ཞིག་སྣམ་པ་ལ། ཇྙིང་རྦ་རཔ་ཁའྱ་ཐོགསྨན་མས་ཅི་།།གུནནལ་ཏག་པརམི་ 
ིན་སྐན་སབམས་ཅདལ།གསུང་གས་མགོན་པོར་ གནས་ས།།ཇི་ཏར་དངོས༔ རྣམས་ནམཁའ་ལ།།གནས་འད་ཏག ཀཅརམ་སྣང་ཡང།།དེནི་གནས་སུ་མི་འྱསརཔ་།།གངང་སོ གསུ་མགོཊ 


| | 


ཁ་ས འ་རུས་གྲྭས སུམ་ལསོགས་དང་།།ཇི་མརྦབ་ལ་བར་འདོདཔ་བཞིན།།ཿ གསབབསས་མགོན་པ་ཡང་།།་གསུམ་ལེདང དྲན་པའི ངར ངཾདྲ།།མེངཿམ་དུནི་གདགས་པའི་བནས།།རེད་པ་པོ་ལ་ 
མེགཔ་དྲ་ལ། །།ནམཁའ་ལ་ནི་སྭདྱད་།མཁས པྲས ཅིས་འདོགས་པར་ཤེད།མི་ མ་བཏོགས་པརུངཟང་ །།ལ་དཔམ་ཡིནནམ་བའ་བཞིན།འབཞིའ་གསང་པའཔ་འབང་ཚུག་ཅང་།ཞཝ་ཉ་ཅམདུ་ལང་ 





















བར་བད་ ༈།མེ་དངྱ་རུ་ ཅུ ར་ས་ཿ ཡིན།།ས་དང་ ཡང་མ་ཡན་ 
ཆེ འཛབ ་ 








] ོག་པའི་ཆོ འཆགབྟསན།།རམ་ཏོག་རང་བཞིན་ཤྲེས་། པན།།མི་ཧོ་ མུ་ཉོག་པ་ལྷ་རམ་བངགྲ་བ།།འཊིལ་ལབོརལ་པོ། 








¡འེ ཞེས་གསུ་ས་པའོ།།བཅོམ་ལྡན་ །འདུས་ཅིས་བཀའ་སྩ་ལ་ང ་པ།ཞེསྱ་པ་བནི་ལན་ངཱ། །མིག་གིས་བཟུགས་ལ་ འཛིན་པར ཅིད །ླ་ལྷ་ར་བས་ཉན་པརྲ་ཧེ 
མུག་བྷམ་ལཡི་རུལ་ དྲཱཨལྨནཱམྲས་ལ་འཛུག་པས། ཆུ ནུམ་པརམ་དག་པ་ཡིན་ལྔ།རྲལ་འཧོར་པ་མཁས་པ་ན།དེཏིང ཉིད དྲའབསྱིས་ 


/འཛུག་པརྱ་པད།དྲ་ །དྲེརྣམ་ པར་དག་ གའ འདྲི་པར་བདེ་བ་དང་སྙུག་ །བྲསལ་ ཐམས་ཅདནི། ་གཟོདམ་ཉེ་དནས་ ངོབོ་ཉིདིམ་སྟོ་ 'སྣཾངཞཾངདབན་ཏཾ། གང་གིས་དྭ་ཏར དེའི་རམ་པར་སྦ་པསབྱ་སཾ་ངས་པའདོ་ ནྟ་ོ། དསན་ ཡིདྱཅས་འདེབ་སེགས་ 





ཁོཿལའི་ཁང་བངང་ །དང་།།ཡེལཤེས་དྭག་ག་དང་དབང་བླས་ སྲརདང་ །དབཞོནའཁོངོལོ་དཔོུབློ་ོརསྟོ། 


གང་བརྙན་ ན་ཏེ། ཁིས པནམས་ནི་གྱུཅག་པའྱི་པིར། །།འཇིགྷོཏིན་མགོན་ངོས་ བྟསན་པ་ཡིན།།མ་ཡིན་ངེས་དྲོན་གཞན་དུ་དཔད།།དིལ། 


ཤེས ༈ཞེབ་ གསུངས་སེ།། རོ་ ཨིརྡ་ཚའི་ལེས་པའི ་པའིདོན་ ཕྱརྱ་ཆེརབ་ཤད་པ་ཡསྔ་རམ་ མ་པར་དག་པའི་ལེའྱའྱ ཆ་ར ཤད་པ་དྲུག་པ་ལས།ི་བཅོམ་ཞ་ ་ལྡནའདས་ག ་གཟུང་པ་དཔའཇན་བ་གངུ་ ངུ་ལགསཞེས་ང་ བྱ་བིན། གང་གིས་གངལ་ 
ཉིད།།སྣ་ཡིས་དྲེལ་སྣོམ་པརྱེད།།ཆུ་ ལྱ་ཡིས་ངོ་ལྷ་མོང་བར་ པཡུད།།དངོས་ང བ་ལུས་ཅི་ 


ངོ་།ྱལམས་ཇི་ཏཱརང 





།པར་ཤྲེད།།ཅེས་གསུངས་ སི ིས་བནམས་ནི་ཡུལ་ ་དངྱ་ཡུལ་ཧན་དང་། བདག་དང་བདག་གྲི་དང་། བདབ་དང་ 








མིད་པ གེས དྲག་དང་དབངབླ་བདང་།།དབའིན་བོངེར་ 7 





སཿ 











དངམཏམ་པཉཉིད་ད ( ོ། གཔ འེ་ཆོབ་3 ངེ ཡ་ཙི་ལཿ འམ ངས སཱ ་ 
༢༥ རར ྒ་ ས་རེག་པའེདབད་གཟུངབ་དེནེ་དབང་ནམ་པ་གྱེུམ་ལད་ ོནལོ། ཀླ 


ཤས བའི མན ནའགའ་གིགཁུ་འི་ུ་ དོ ཤུལ་དག་པ་བས། རར་བྟ་བོངཔ་བསུན་པཏིདཆེསའབུས་སའྱབངབབུངའ། །པགཉིསཔད་། 
ཙི རས་ འམངགའཞོམཔའྱི་རིད། །།གངཅངསེ་ཡོསདི་མ༡ལ་གནས་། 


ས་ =÷ རང་། 
ཙ།རྡོལ་ ནིས་དར་བྲངསྨ་མོས་པདྡ།ཤིབ་གསུངས་དྲི། ལར་ིད་འ་རང་ཆི་་བར་ ན་པ 


















༄༅། །ཆིརིམྷ་དབས། ཤེས་གསུངས་བདང་ལླནན་དོ།།འདི་རབྱཧིད་རིབདངངོགས་རིམ་གཉིས་ལས། དང་བོལ་ཐོན་འབོ་དང་།དཔོས་གཞིདད་ །དོགས་ཕེདྲ་རི་ཕན་ལ་གདད་གསུམ། དང་པོ་ལ གཉིས་མྱི་ཐོངབ་ཆོགྲམ་ 
4 བསག་པལ། ཚོགས་ཞིངྱ་ཟབ་པའི་། དད་པར་ཉིདཅར་ས་པསོ་གསམ་ཡང་། རན་འགདའི་དྲོང།གཅས་པ།བཅཤིལ་གཅིན་ོད་ཅོས་འངལ། སྒྲད 









[བས དངོས་པོ་བདོན་རུན་ནམ་བྱཿདན ས།ཏོབ་ རྙུག ག་ངང 


ཡོད་མེད་ གས་མ པོ་དཔ་དཔ་ ་ལས།། དགས །རོ་པསུ་བས་བ 


མས་ཝཟམས་ངད་བླགམ་བདྲབ། 
 ་ ཿབོད་དོ་ གད མའ་། མི; སི 
་ གུས་ དབ ནས དེ དཿ 





ཤྱས་ཨས་པའི་དནནི། ཨེན ོརཆོསྤ་འྱབངཡོན་ལ། འོ་འོགནི་ སྐངས་འདར་ ཁོར བདགྲནི་རངགླིརོམ་ཤོས་སོ།ད ཤིང་པ་བར་ 
ཨ་ཨན ནབ་ལ་ གགོངས་སྟོ།།འདང་སྔོང་ཉིད་ལས་ལངས་ ླ་ེྲི་གསའདི ེ་ མི་ལ །མནཏ་ལས།བ དུཿ མ་ལའ་ 
(གནས པའྱི་པག་མཚནྱི་ནང་དུ་སོཿ ཤོ ངེ འད གཱ ད་དང་འ 


ནྲེ ྲིཇ རིམ་ཊཱཾས་ཨཱ་ 
པྭ། ཟེའུའུབླ་ལས, 
ཆར ་ 


བནཉིངའབནསནྲི་ནབང་སོ། 





རི ི་ལམ་བང་ྒ་ཉོ་ཚདཔའེམངས་ ད་པར 


ི་ཡབསྭས་གཅད་དང་། གློྲུ་ནི་གཞནྱིདེ་་ེ་བདབ་བཞོང་བཤདདོ།] 





541 † 












༄ ༽དྲོ་ཇིབ་ཁའ་འགོ་ལ་ཁཱ་བྲ་གོམ་བརའ་ །གྱརའི་དག་པཔ་ནཏིས་ལས་དགོས་བཞྲ། བམདཔའ་ད་ཞན་པདུ་ ་ིརགམི་ཉན་འགང་།གསབླནས་པདང་། བ་རགས་་གཞོད་ | 
དད ནབ །དའྲིནདགིགའི་པ་་ོཔསོག ལོ སོམ རླུང་དང མོདང་གབར་འཛ་ས་ ཁྦ 
གཏོརམ་བབརྨརཾ་ཐཱབླཐཱ་པས་བཤད་དོ། །བདུལ། འི་དབང ལོ་བ མཆོདཔའྲིལནྲོ་ར་ཏོག་པངོ་བ གནོ ས་ཤ ཿ 
ཡ་ྱུརས་མཆོདོད།།ྱང་འྲབའནོ བའྱི བོས་གཞིནན་་ཅོ་ ཡུ ངི ༤ | 
རཿ འདུས་ལ་བམས་ཅདལ་ ཡས ཡེད ས་འོད གཡས་པ ན། པབ་གྲི་སྒལམཚོད་ཡུལ་ཇྱེ་ རི $ 
མི གཡུངམ་ལ་བླ་གསནས། བླ་དདརྩ་སར་དང་གླུད་ཆཱ་པཞས་འདེ་བ་བྱགིད་བར་བཤདདོ།།འདྲི་ཡར་ཇི་བབ་ཐབས་མྲིགའསྱཧའཔག་མེ་མ་བཏོགས ོ་། ]; 















ཡན་ཐོསན་ལྲཔའིདོ་ཅསནས ཤམས་བཞི་ལསཅལ་མརོགདང། - 


་གཨ་པ།གཀམཡད་མ་ནི 
ཅཅ །དཏིའིདུསབུ་ག 





ད་ལོ བའི་མཐར། མཚན་མོའ མྲིན་པར སྐྱེ་འ འ་།།ཕ་མི་བདད་དཟའཔོའབད།།ངེས་གསུངས་ས ༽ 

ཧུ པིད མཆན་འོག ཆག ཤི་ོ་བིད།།ཧུགོ་་་ོ་ོག་དག་ག།མི་ོོ།ས་གསས་ས། ད་གས ༣ 
སཱིན་པར་གྲ གསུངས་པས བཅུདངཔའིསེའའྱ ར་ནམས་དང་ དར པཨོདཔསོགས་དང་། གུང ག་ས་ས གས་སོ ུམ་པལའབོ་ 

; །ཤིའི་ཉེབར་ཡ་གེ་གཀོདཔའི་གྱུརམྲར་བིསས་པ་བླམ་པ་དང་། ཧི གུའི ླེ་པེད་རམ་ཡན་ལགྲ་ད སྩེས་ཅིས་གསུངས་ལ།ནག་པོ་སགས་ཀི་ཡན་ལགྲ་པ་ བནིཌྫོས པད ཡི་ཐུའླ་བས 

༡ དབཤཤད་དེ། འཁོ་པལོ་བཞི་དང་ཡེ་ གི་བཞི་ལ་བྷན་པའྲི་ངོགས་རིམ་དི། ྡརི་ཝབཐངསདབ་ཞི་གལ་ས་གསུངས་བབ། འདི་བཟྫྱད་མཆབདས་བད་ཤེབ་དདེཔ་ རེ ༈\ སརྦ་མངཱ \ 















ག་འ རས ་ 


ཁི པོའི 
ྷགི་་སཨ 





3 


ཇྲིལར་དི་ར་ 


ད ལད 














དན སྐོདིནཏ། གབསྡི་ཚིརི་གོས་པབ། 


ཱ་སཾ།དེབངྱཧཱ སོ།འོར་ ༈ 
ཟོ །འོན ] 


མཡག 
ཁྱིའི་ཏེསཔམེདདོ། 
པས་སོ།།དལ་ལུསད་པགགི་ལས་ཝམ་སཿདྦ་ཱན 


ཨི་དོ་བོ་དངདེ 















མོན་མོ 


མཔར་བཞགབ་ འོན འབའི་གཉིམདབ་རྩ་ཆོང་བྲའྲི་པུ་མ་ད་ཤོ་ཨང་འཛགཔ་ ཆོང།རྐོལས་གཞདཔའོ། 
རི ོུ མབ བདམ དཔི ུ་པསཞོ ཡའ པརེའི་བདག་དས་སམ་གཤུན་པས་སྦམ་གཉི་་ལས་ས་སྱ་མ་དལན། 
ཁི སོན་པ ིལུང་བཁོན་ལྷ་ནུ བཞད་པ ས་ལ སདངོས་ལོ་མོད་པའི་ངོའོཉོད་ ལེད 


རག ི་ . 
༨ ཤྲོང་བའོ། ས་བའཾ། ཟི 


ད་ང བུའ། 


ནོ ཱུ 
སེ ནུ མས་བ འངོ་དྲོཞསོ།པནད 





སོན་པ 





ཨཔའ་ོཡ་པ་ིཧི རས་དང ོརོིངས་ 
མཆགྱཏ་དགའ་བའི་རང་ ེརས་ང 
‡ ས་ཏ འདིནམས་ངི་ལུར། གས་ད རི སྒ 


རར ི་ རརའའི་ 





ཞནྣཾི་ངེ་ཛོནོ་ོའོས་འོ། སསསསས་བགྲོབ་ག 
དུག དབོ ཧཱ་པྲ་སྦཤའ་དྲག་གི་རད་གཞི་དངུ་ 


| དདུད་སེགས་ཚོམ་ནུན་བིས།།གཞློར་ 
ན་རྲིཾཊ་བརཉི་པའི་ཤོཿ  ་ སལ 





རྭ་བདབ་ཉིདིསན་གཙོ་པོར་ཡུལ་རེགྲ་པད་ མ་ཕ་ར་ཤེས་པ་སྙིངྡ་ར་ལ་སོགས་བའང་བོརདཔ་ པོར་ཡང་སླྱབ་པའེརིདདུ་གསུ་ ཞལ །ནསཞེས་བལ་སོ། ཅྱིལཅི་ཤིས་ཆོ་ 
་ ས་མུལ་དུང་།དེ་དངྱ་པོར་ལསནང་གི་ལུས གསོ ཡིར་ར།།གང་འྩ་གརཔ ྲ༽ དམེདམཆོགཐངབནྲི་ཡི་དེ་ རི ` 


སྟ །ད་བ་གིས ཡལས་དགའ་པ་ དངཆོིའབལ།བའོ།།༅ཿ ས་འགྱུར་ཕལས་བཏང་སྙོམས་ཏེརྣམ་ བ་ལས དད བལ་བབོ།ེ ལའ སྭ ས་ད དངེལ ༡ 
ཇོ་གངར་བཙང་ང་ིང་ 
ཐྲ ༣3 པ་སགས་པ གི ་ ན་དེ་ལ །ཞནཅི་མའྭ་་ལཆུརབ་ལས་ དེ་ལྟ ཁ་ལས །ཁམས་གྱས་བྱ་དབ་པ་ དབ 2 






ཅེས་ཟུརདུ་བཀོལ་བའྟོ། 








5: | ། བཀལོཞྲིཅི་ཆོག་བརྟག་པྱཧདབའི་འབནཔ་གཙུམ་འབའུགས་སོ།། དྲི དཱ 













ལ་།ལྔག་གདཔོ་ལི་རལ་འོརབ།།འགོབ་མཛོསབ་ཡུག་བརྡ།ཞ་་འ་ ཐིལ 
རུཚ་ཚུཅ་ཚས དགའ ༣ ོ།འོལམཛོས་བཔད།ོ་དགས་ས་དང།ཡཤསང་ད་གས་ལས། 
ལལ གྲ ལ་་་ 
གཆན་ཉདན། དི།།ཟོ་ི་བག་ལས་འགོར་འརི པག རེ གོ བཱུ བ་འ 











་རྱུལཔོཁ་སྦངཛཱགཔ་བྱདཔའིར་ིདགསུམ་པ། ནཤུས་གོངོའཔོབཟྱི་དརབ་ཤད་བ་གསངོ་འབུདཔ་ཞས་བོབ། ཇོ་བྱདདོགམོ་འངམབའི་རངས་། 
སྣ་ཀཀཀྣིྣག༽ཾེབ་བཾ་སྣྣྣྣྣ  ོ 
ུ་གཞབས།ས་སུས་ཡུག་འངོ །རྣམ་ཤས་ཕེ གོདྡདཔ་པའ་གསོསས་པགནི། །ཡུགས་འདི་ཁོན་ཤིན་ཅུ་ཟབ་པོ་ཞས། ། ཐིང་ཕགས་འདེན་ཤན་ཏམང་མོདྷ་ཀྲུང། །རྒྱུདདནཇི་བཞིན་བཤད་པ། ༈ 


 ཆུང་མཐོངནས། །དྲརམཁའའགྲོདཇ་གདནཔཞི དང། །སྔོམ་བྱསུདའཇུམ་དཔལ་ཞུལ་ཧི་ལུང་ནམསཏ། ། གནད་ཞུན་བྫམས་ནས་ཁ་ཕྱོ་དངུད་ཏི་དོན། །རྒུད་ྡེའི་བཟར་སནོ་གདམས་པའི་མཛོད།¡ 
| །བྱར་བ། །མཁ །མཁས པའི ས་པ་འཇིགས་མདའབུང་གནས་ཐས་པ་ཡི།། རུ་ཆེར་འགེལ་པའི་ཇཾས་སུ་འབངས་ནསནི། ། བཤད་ཡིམ་འ ཚི ཡའི་གནས་ཨུ་ས་འདད་པ། །བ་ཕད་འདནམས་ཞུས་བྲ། 














ཀཱི 










2 


།ཞེས་བླམ་ གོངམ་ནམས་འཆད་དོ། འོན་ཀ ཧྱང་གང་ཟག་དང་པོའི་དབདདྱ་བ་བིན་ཡུད། །གཉིས ་པའི་དབང་ དྲུབསྐནས་འཕོ་བའྱི་ནུལ་འཐོར་གསུངས་པ་འ འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུ ལུདན་ཡོད་ལ། །གཞནནྷིསཊ་བྱཧུདནས་འཚང། 
པཱ ཿརྒྱ་བའི་དབངུ་མཛད་ནས་གསུངསསོ། །གཉིས་པ་ལ་ལྔ།[སྟོན་པ་ལ་ཞུ་བ་འཕུལ་ ་བ་དང། །ཞུས་པའི་ལནྱ་རས་པཱར་བཤདཔ དྲ།།བཤད་པ་དྡེམསྦི་དོན་པ། བདབ།འཆ། འཆི་ལྟས་ཀྱིམཚནུམ་བསྟན་པདང། འཕཐདི་རལ་འབྲོར་ ' 
པ ¡མཆོགཊུ་འགྱུ འགྱུར རུལ་ལེ།།དང་ ན། །རྣམ་ཤས་འ འཕོ་བའྲིདེ་ནམ་དགུནིང་ལརལ་གས་ པ་དང། ཡ་ཤུས། ཏིཀཤུས་འཕེབའླིནཡི་དཔ་ལ ལ་བྟཾན་པན། །པདའགོང་ སྱིཔའི་ཡནཾཏནདང་། ད།ངནའགྲོརས་པའི་སོནངི་ལྟརལགས་པ་ཡཤེས་ཏ 
༦ ཐ ཀི་དབང་པོལས་ཉནཔལ་བོས་ཞས་པདགཿསྲནམས༡ནཔ་པཀཚ་ར་བ ་སྣའདོདད་ཞུས་ཞུསསོ། །དྲོང་མཁའ་འགོ་༢ ལས། ཞུ་བ་འདྲེ་སནདུ་གཏང་ན ནས་དའི་འོགྱཏུ་མརྦཾ་བིའཤད་པར་ རཞལ་གིས་བཞེས་ པ་འབྱུང་དོ། །འཆི་ ས་བྱུཏནས† 
” བླཟབློག་ཐབས་བྱས་གྱངམ་ བཟློག་པ པའི་དྲུས་སྲུ་རགནིའཆདཔ་སྟ འཆི་བརའགུར་བའི་ཡང་དག་ པམ འདེད་པའི་དོན་ལམི་ ཁླམ་བར འབྱརསོར་སསསྦུ་སུབ་པཏན་ཇིགཐས་དར སྙིང་བོལ་ཏནཔར་གདམས་སོ།།འདིནདུས་སུ་ས་ ༧ ཐཱ 
་བའི་དུས་ཡིན ཨྱའ་ཆིནད་ཁྱིས་ཐེབས་པའ་སྲེ སག་ཆདཔ་ལ་མོ་ བཟུང དནའགོནས་ བཀག་པའ་ཤིར་རོ། ལོ། ། །དེའེ་ ཡྱིརའུར་གཞནལས། སོགན་ ངུ 






སྤུ གསུངས་པས། སྔད་བཤད་པའི་དུས་ལ་བབ་པན། འཕོ་བའྲི་མྐནས་སོག་ 




















ཡྲིན་མཆམས་ཅི་སྒོ་རཱས་རྣམ་ ཨཿཊམས་ཀྱི་ཡུས་ཅནྱ་བྱི་ལཱརྦ་གེའོ། །འདྲིར་འདོག་འགྱུར་ལས། སྣེ ནྭཉེྱདགནས་བ་ཡི། འབོད འོདོ་བརླ་ཡོའོསྦ་བུགས 
གྲུགས བྱུར་ཏོ འགུར་ལ དའི །གྲོ་དང་འོང ། ། 


ཐིག་ལའི་གནུས 

་ལས། ནོ ལ་ས་ི་ིིག རག ལིབ་སང་གི་ནོ། །ཆུ་རདད་འཕོ་བཤེད་བར་འྱུ་ར་ 
མགི རར འེང་བཞོས་པ་མི་འབྱུང་ རི་ སྩོནསྣ་རམ་ཤེས་འཕོས་བས། སཾ ད་ཨ རལ 
ས་བཤདོ། །འོན་སོམ་འྱཛ་ངལས།སང་གིས་གཟུགས་མདའ་མོས་བུ་པེ།། 


། ཤས་པའོ་སད། །གཟུགས་མད་ཁམས་ཨྱུཔཱ ་བར་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་པའྲེ རོན། 


མསན། འཕ ཐོཔཾ་བློམ་བའིཔབསྭ་བ ཤུའི་དབང་དྲུ་བས་ །ནས་བཤད་པ་ 





ནན ་ 






༨༨ ས་ནངན་སོང་གསུ་མདུ་པེ་བར་ 
བསྐགས་བདན་བ་ཡིནྲ་རི་ 





ཞིུད་གཞག་བསུནབ །།དེ་ཡང་གཟུགས་མེད་ཁ་མསུ་སྤུ་ི 


གི ནོག ལ་མ་ཡིནན། འི མབམསྲས་ 


།སྣའུཿ རྩ 


ག་པ་དང དུ ལའེ འཆང 


ཅདཱགཞུས་འཕོ་ བདུང །གཟུགས་ཁམསས སླུ 


སདག་ལསྒན་ ྲིཾྲ&ྲ་ དི་དང་དྡོར དོངི་། 
དདོ། གལ་ཏིམ་ ས་བ ི་ལྦནམ་པར་ཤེས ་བ་འྭགོ་བྭསེའཕོས་ན། ཕིནཔསྔྱི་ཆལ་བོང་ 
འོ། ཞས་བཤད་པ་ལ་རྭནྲ་རལ་པོ་ནམཆོན་པ་མ་ཡེན་པས། མིའི་འྭགོ་བ་། 

ཨུསྙེའོ། ༈འྩཿདབརན་པ་བཤང་པའི་ལམ་ནསྐརམ་ཤེས་ འཕོས་པྲག 


ཟྭ ཡུདྨ་ནམ་ལས་བ་ཤད་པ། པན་ངགྷར་མ་ལས། མེ་གམས་མིའི་འྭོ་བར་ 


ཕེ དབཞནདུ་གཅིཔ་འྲིཆུའི་ལམ་འནམ་ཤེས་འབསན་ལབང་སྐད 












འ་ །ཇུགཧ་འཛུག་བའི་མི་གདང་ཝན། །གཟུགས་ལ་བལྟུས་ཀྱང་ཆྨམ་པརཁགྲལ། །གང་ཞེ་གམ་ལོངཆུ་ལཡང་། །རངགི་གྲིབ་ཐས་མཐོང་དང།།མཚོན་མོ་དང་ཁོའི་གཞུད་ངནོ། ཉོནམོ་དརམའིདྱིཔའཁོརོ་ཚོཆོང། སད་པར 
ཿསུ།རུན་པའྱ་གློག་འགུཿ་མཐོང་བདུང་། །ཉིན་པར་གིབམའ་ལཱམམཐོངདང། །སྐེ་ར་མད་པ་སྱུང་བར་གྱུརབ་དང་། །ངང་པ་བྲ་ཚོགྲ་རྦབ་རམས།།གཅི་གླཏ་འཇུས་པམཐོང་བདང། ཟླ་བ་གཉིས་དང་ཉི་མ་གཉིས། །དེ་བཞིནརང་གི་མགོ་བརའབར། ཤི 





༼ ་མུ།།བའི་གང་ཁེརམཐུངབདང། །ཡིཿ དྭུ་ཚིགས་དུགས་ཤ་ཟམཐོང་པའམ། །གཞན་ཡང་འཇིགས་ཨུརུངབ་མཐོང། །ཟློ་ཇཿཱནི་ཕཿའདར། །ཡངདང་ཡང་ངུ་ ་བུམ་གིསྱང་མཐོདབ་པང།བྱ་༅ལ་བདུག། །མཐོང་བར་ཁུར་ | 


མྱ 










བཞིན། །བཤང་དང་གཅི་བའྲིདས་དགན། །མྔརུབས་པརཁུབྱ་ལུདྱཱ་སཱར་པ། །གལ་ཏ་ཆོབ་ལཡེ་བཅེནན། །ཐོགས་གཅེག་མདིང་རིབརྒ་གྱུར། སྟེརངགི་མིག།དེར་ཡང་སླེ་བའོ་གྲགསར་ནྦརི།།གེབ་མཁརིི་རམོ་ཁྷལ།།མགོ་བོ་མཆོང་ 
རླར །ཇུདཔཆུ་མྨ་ནམས་པར་ འབྱབསགདེང་མགས་པའ་གོངམོའོ་པ་འཆོབལས།ཆིག་འ་ཕམང་དའང་བང་འག་་་ིིི་།ས་ག་་ 





གོགསམཁརག་དར་ཡུར་པོ་ལ།། །༈མངོན་འཛོགས་ རེརས་འོྡི། །གཔགླང་འམཐརམཐ་། 7 ་ ནག་འདོད། 


་ །དེད་དང་ཡི་པཱགས་ཤབ་ཡེས།།ཟང །ཟབརྒརཾལམམཐོང་ནནི། །ང ངེས་བུར་ལོ་གཅིག་དག་གིསས།། དམར་ལུས་ལ་རཔ་གཡོགསདང་།།གུངཔདམར་པོད 
ནྟཾཟླ་དུགལས་མི་ལོ ཞེས་གསུ་ས་ཏོདྲི་རམས་ཤིའི་འཆི་ སསོ། །ཕྱིའིའཆཱི་ལྟ་ས་རྒྱས་ ས་པར་འདོདན། །པཱག་དཔང་ལགས་པའི་འྔི ་ལས་ཤེས་པརྡ་བའོ། བའི་ག 
༧ :: ི་། །ཞེས་གསུང་། ནུ་མ ལ་ །ཤྱནངག་ཉོས་ཀའ ེསྱལས་བཅཤས་བརྡ ཀྲག འི །དེ་ཡ སིས་ི 








ཁ༡༩༢༡༡༣༢༢ གོམོའི་རྱོ་རོལ་ བོ ༢༧ ¡ 
རུངས ་ྩ་རར་༤« རདའའས་ བླདག་གས། །ཟླུབ་ཡར ངོའི་ཆུང་རྒྱ་ཆུལ་སྟོན་ཏེ།ཡར་ 
སུམ་དུ་དང་པོར་ཉི་མ་ལ་སྭི་སྭ་ཡུག་གཡས་པ་ནས་ཡངས་སྱུ་རུ 


$÷ ` ྲོིིེིེིེ ུའི་བརཉི་མགསྨཱ་ཡུགག གཡན་བནསདང་པརྦཧུ། 
བཅུནུས་བཙུམས་ཏ་བཅུགིས་ཀྱི་པར་ཞག་གསུ་མདུ་ཐོག་མུར ཡུར་སྭཱ་ཡུགགཔསནས་དུ་བྱང་གེསམན་་བཅམས་ཏེ་བཅོཔ འབ བཞག་གསུམདཐོག་མརགནོནསང་འབལ་བ།།ན། ནགཔེ་གས་བཞིའི་དནོན། པོར་ 
¦  ཕཚིབ་གཙོགནས་ཅགསཤག་གསུལ།ཉིའ་འདོ་པ། ེ་སྣ་འུག་གཡས་ནས་ཆུང་རྒྱ་བདང། དེ་ ཚ་ེ་ནསཞགགུམ་རྱིའང་དུ་གཡེནནསཅྒྱ།ད་ནསཞགགཡུམིབརདུ་གཡསནསདང་། ད་ནསཞག་གསུམ་གྱི་བདུ་གཡེནནས་ ཧྱ 












གོམ 
ར་ དད ་པར་གས མ་ལ་འ འབད གསཔ། དཔ་ད 
ཕྱོགས་ལའད་ཟླ་བདྲུགཆུན་ཇདཇུམེ་འཚོ 


སས ས་ག ཨད ཆ་ད 


ཤདྱ་བུབ འཛྲི་བུ་ལས་དགུནཌ་ གས ་འཁོ་བ་འ ཡི 
ྟཉགཔད་གྲསསས།འ ཟླ་འྲ་ཤཾ ཨད ས་ཅི་བརུདུ་རུང་བལས་མ་ ༼ 


ཟོ 
ཛ་ 









བསགས་ལྔ་བདགས་སམ་སམ་སྟཾང་བས་དངྲ་དནཔནམསཀི དུབ | 








གུག་པ སོ { 
` ཡའ གུག་ལམ དྲ 





ཏ82 | 








བོནགོ་སྐོདད་བཞིན་འཐིགས་བས་ ནཔརྣམས། །སྱང་གཱབྱ་ 


` ནི པར་འཕལ་བརའ་གྱུར། །}“་དང་མདང་བྲམ་རྒན། །ཤསང 
སཾ ཏཱཿཱཡར་ཧཱ་ཕགབ། ཅྱས་པསཚནིའཡལ་བས་ཞྱུད།མཿ རད གསད་ི་ག་ལ། སོ་མ སའསྱ་ཅས་བཅསན། །རད་ཚནི བརྱ་བུ། གི 


ཆོདཅུན་སོགས། །༅ིདདང་ཀུནདགའརབའཛུགས། །མཆེདྷ 


ནཆེབྱརདསོགས་མཆོད་ཆིས། ། 
ཀི ཛརའྱགུར།།ཚོསྱ་སལྦ་མངནམདདངམྱཆུས། ེམའ་མཆོད།ནྱ་བེད་པདག།།དེ་ 
སཔ 


ཚོ་འདུབས་པདང་། ། ངྫ འདུས་བཅེན་པོའི་མདོད་ ; 
ཏནཏིཀ་ཡའ་མ དེ།།བྲ་མོརའཅསདང་སྤིནཇེནདང། རར་ིིིི་ སྱ ང་བར་ཁ་ དེིནཚ་རིབའཐབྱང ཞིད ཅདག་མར་ས ༤ ཤཱ », 


དངཆོགོནིདངོ་ཡཆོརབཅས། །ཛོལྲོའིརསྭ་ཡན་ལའང་ཨུསཔོི། །འདོདཔའི་དའོནིངབ ིར་ལས།། དོ 
སྡུག པྲ་བུས་ཤིག།འངོ ར་ ིྲིེེངི དནིཉེ་མི་འགུར། །རང་གི་འདེདྲ་པ་དེ་ལ་གུས་ ས།གརྲ་བཅནལ་བབས་པ་ཡིས།། 


།རུགཾཚེ་ནིའཕེལ་བར་འགྱུར། །གནསྨསངཔ་ལས་ཉ།ང་ །རྔ་སཁྱི: སྦིས་དའདན་མཆད། ནགསོཔ། ཉོ 


དང་མཚུངས། །ལཱ་ཁྲགླྲབགས་་ 


ལྒ ཿ 















བླ ཀཡིན། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྟནཕྱེད་དང། །སཱངོ །མང་པྱོ་རུན་སོགསམུདྩོས་ནམས། །ཏགརཾ་གཅིག་ པས་ཀླགསན། །ཆིངདག་བུ་པར་འགུརབ་ཡིན། །སབསྦྱརས་ཀྱིས་གསུངསྣ་རལ་འབོདྱ་ཡིས། །རྒྱུང་སོགས་མ་ཡུས་བཀླཌ་ ཏྲ ་ 
ཁོ བའུམ། །སུང་བཝ་མཆགས་ཀྱང། །འཆེའདུག་བུ ཐུབམ་གྱུར་པ་ཡན། །གཙུག་ཏོར་བཅུག་པའི་མཆོད་ཏེནསོགས། །།སྐོར་བདག་ནི་བྱས་ པ་དང། ༨།།གཟུངས་ནིབྱབསཔ བྲས་པས་ཀྱ ཀྱང། ། །འཆིབདག་གིནིབ་ས་ནཔ་འཇོལས། །དཀེན་ ; 
ཛི་མཆོག༔ །སྒེནམ་དཟུས་པ་དང། ། །གཟུངས་ཀྱི་ཚོགས་ལས་གསུངས་པ་ཡེ ! །གཟུངསལགསྦ་ཟོས་ལ་བཅོན་པསན།། །མཁས པྲ་རམས་ན་འཆིདང། །ཉེ་བའང་རིང་དུ་གཞས་ པ་ཤདཱ། ། དོལ འཁོརའྦདངྱ་ཕིན་སེགདང།།ཕུཿ །།ཕུཊ། རཾ རུ 
) རྱའཆེངབེད་བེདཔ་དང་།།གཏོརམདཔནིཚོགས་ལཁོརལོ།།པ་ཕིནའཚིབདག་བབ་ཡིན། རགས་བཞིའི་འཕགས་པའི་དག་བཇུན་ལ། །མཆོད་པྷཧདམལ་ཆྭསིནསོགས་དང་ །ཆོས་གོས་ཙམ་ཞིགའཆངཔ་ལའང། པའི 
བདག་བྱུ་བེདའབུར། ཞས་གྲུསཔས་ལ། གཞན་ཡང་ཨྲྱིནནིལ ལ་སེགས་པའི་ནོརུཔནཔོ་བཅབསཔས་ཀྱང། །འཇིབླ་བ་བར་བཤད་ཅིང། །ཟུ་ལ་དཀར་ཨེ་ ཆྲིགའངག་སུངས་ཏེ། པྱ་དཀར་པལེ་དངུས་གནས་པདོ། །ླཟ་པའྱི 
གཟུགསྦོ་གདེདཏེངདུ།།ངང་སིལ་ཀྲང་བཅས་ནས་སུ།།མཆོག་ཕྱིན་པདང་ཨུྤཿབལྣམས། ཧོནཀའེཟ་བའི་མདཔས་འདྲཔའ།།ཟླ་བ་ཡ་འ་རྒྱངརུནཔ། །གནོནམས་ཐམས་ཅད་ཡོབས་སུ་རྫོགས།།དབུཔྲག་ལ་འོ་ 









588 





ཤཔས་སིད་བའུབ་ཡི། །གཞན་དྲུན་ནདོན་བོད་ 
ཧུ རི ་ རྙ 
ཞག་གསུམ 


་་་ 





།གསེར་ཀྲི་སྒོནས་འཕྲོ་ཐུབ པའི་ལྭབས་ཐུར་གསུཔས། ལ་མིའི ལྒ མིའི སོ་མདུ་འབྲོ་ཐུབ་པ་ལ་ འེ། སྒོ་གཞན་ནམསཉས་འཕོབབཀག་ནཔ་ག རྩ་སྤྲིསོནས་འཕྲོདགས་པར་གསུངས་པའི་པོ་པདོ། ན་ཏ 
ལྱདཔརཅནདེའཔཞཞུལ་འཔལས། །གཡྭཏྣཱཔཱ་གྲསུམ་མྲ་གྲན། །རགས་པ་འཛོ འཛནའི་གཙོ་འྱ་ཏ། རེམ་བྱི་ཕྱགརྨཿ གག རར ར་སི པའི་ ཀླ 
སཿ ལྤམ མ་ྱིས་ ལཔསྨན་དང། ཧིན ཨམ རཱཨྱི ཅུ ཡས ` རིགས་ པའ་པཞིགཙུཔ བར་འ རའ 





༤༣༦༧ ༨, 


གེ ནསཁང་ཡབཔས་ལ་ཚག 3: པཔ ན་ཤ 
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རྟོ་ཏབ་ཡ་ཤསི 





ཙཨྭསར། 


[333 2 £ 








བྤྱསན་ཕློ་ར་མས་ས་སམ 


ལེ 


ི 
༧ གདད་བདའིཚ། འཕེ་པའི་ཐབས་བྒོམ་བ་པརནས་གཞནརམས་བླསཔ་ཞིང་། 





ཤེ པ་གང་གི་དང་པ་ཡོན་པ་དནི།སེ་པྲ་ས་མདང་བརྐན། 
(པའ མི་ལགས་པས། མནྷ་སཾའི་འགུན་ལསྣས་པ་ས་མ དང་པོ་ཞེས་པའྱཔུར་ལགས་ཏ། མདོར་བསུན། ཧི་ཡི་ག་གང་པོ་དང། ཀཱཿ 
འོག གསང ས་ཀྱིརླུང་ངོ། །སྒས་ཞུས་པནྡི་རུང་དེས་སྲར་བའི་གྱ མ་མོའྱ་སཾ་ཡེསས།།རང་གིས་བོནནིཡུ་སཱ། ཁོག་མ་ལས་ཞེས་བན། ཡེ་གེ་འུང་གིདའི་ །ེ 
དདགོད་ལ། འདི་ཐམསཧདྨ་རཱང་གྲཾ་ིལ་འཁར་ལ་གནས་པའ་སེམས་ཆྱིས་བསྒོམ ནིའི གྲུ་པཱ་ ་བི་རམས་ནས་བླ་སོད་པའྱི་མུང་བྲགག་ནས། དནས་གསང་བའིའཁར་ལོ་ལས་སྟད་དུ་ལྟེ་བ་ 
ཡངཿ གདང།ད་ལཱ་ལེངདུ་མགིནེ་པདང། སི་དབསལི་ཡཚམས་དང་། དེལས་གོང་ད་འཕེ་བའི་ངུས་སུ་བླསལ་བདུབ་བནི་མ གོ། །ར་ལ་འཕྲོར་བའཔི ་ཡང་ཝ་རི་པ་ སོག 












རུ ¬ 


སུ་པཱས།ནང་གི་གལ་ཏགནས་ནིའི་ གྲུ་པ 
། །རུ་ལ་འགཱོར་པ་ཡིལོ་གཡ་ 


སྒ་དཀེར་ཉམསདཤིས་བོན་ཧིདང་། 


་གསྔའོ། །དེཡི་མཡག ཡིས་པོད་ན།།འཔོགའབུར་ལས། 






དབངས་ 










དཀར་དངྱམ་དག 


དང ཞེས་འྱུངངོ། །དེལྭ་ 





༦ 









རེ 






བའས་ནམ་ཡེན་ཆུམན། གདན་བཞིའའགལཔ་ལས། རིམས་ལ་སོགས་པས་མ་འཕོག་པར། ཞེསྱ་བནི།རིམས་ལསོགས་པས་ཕེག་པན། 
ལསྭ ཟུྲ་དུག་གི་གོང་པོལྟཅུ་ནན།།ཞས་འདིཊ་མན་བཅིའོ་ཞས་པའི་དུས་ཟད་པལས། ཟླ་བླདགགཱི་གངད་འཕ་བོད་གསུངས་ཏུ། ཨ་ལོ་གཅིགུནས་འཆིབ་ཡརེཆུདྱའི རམས་ལ་བ 
ནང་ཅིསམ་གླ་ངུས་པའི་གོངུཕེ་དྲ་བ། ཞས་པའི་དགུངས་པ་དཔེ་བའི་ནུལ་འཧོྒགིཞུསཔ་ཐབོ་ཕྱ་ནས་བ་ིས་མཱན་དབན་གདྲང་འཕོ་མིནུས་པ་དང་། འཕོ་མོ་ཆུས་པ་ནའངིག་ཉེན་པས་ངབྷརས་ཤིང། ཡི་ཙཱནཔ་སློག་པའྲི་ཕི་ནནད 
ཅིསམ་པོག་པའི་གོངདུའཕེ་བ་བཞས་བསྟན་པྟ་རར་ཡིནཔས། འཆི་བའིནདས་ཐེབས་པའི་དུས་སུ་འཕོ་བཏཔནེ་དདུ་ནམསྦིདོནདར་མངང་།།འཆྱི་ཉུསྱ་བུརནས་འདི་ཙམནའཆིཞེས་ཕའ་བས་པ་མ་ཐབ་པྷ་ནམས་ལ། ུརྩིདྦཧཱས 
ཙུང་མླ་ཐག་པའལཚནོམམཐངན། དྷ ཡར་བྟཏགས་པསྐངྷ་པདའས 'པུ་ཞིག་གིམཚོམནུའཕ་བྱ་བསན། དུསམ་ ཡོནཔརའཕས་པའི་ཉེས་པ་མད་དམྭསམྟཾས། དཔར་ནྭ་རྤད ཏག་ཡྭ་ཏཔ༣་ རྣམ་པར་ཐྲརཔ་བཞནན། །དསན་མན་ ད། 
སཱ་ལས་དུས་ལ་བབ་པན་འཕ་བར་གསུངས་པའ་འབུ་གནན་ལ། འཆབའ་དུས་ལ་བབ་པྐན།།ཞས་བཤད་པའང་བཆྟ་རསྱ་བུང་པ་ལྭཐུག་ཐབས་བསྒ་ཀངམྲ་འིག་པའདུས་ལྔ་བའི། བཆན་ཀམ་ཐངས་པའདུས་ལམ་བཅུང་ང་།གཉས་ 






རའ འ་བ འོ་ལེ བས 
གོངྭདུཝཕ་པའྱི་མོར་བམནུས་པའྱི་ཕིརདང་། འཇིག་ཏན་པས་བླ་རས་པའྲི་ིར་ཡུས་ཟད་པ 


གསུངས་ཏ། འཚྟེཌསྱ་བུངནས་ལ་གཅིགནས་འཆིབ་ཡནྦརུདྱ་ཀུ་དབངདུ་བའོ། །སྨན་བཤད་པྩའདིམས་ལ་སོགས་པའི་ 









ཀས ཧཅཧཨ སཔ འཛའདམེགསཔ་དས་རྷརདངའ། 
ཊཱརཾའའོ་བའིདེ་ཏིདྨ་པབ་པརྡ་བད་པ་རྡོ་ང དད 

དདུ་བར་གསུབ། པའི་ཉདཔ་ཉིད་ཅི ཆོ ུད་ཡངདག་པ 
་ལབོར་གི་དབུང་སུ་སཁསྦ་གས་ལཱ་ས། ཡེ་ཤས་ཝའི་བདག་ཏི 

རད  ིསིིསི༽གཀཾྣཾར་ 






འབཤདད་པ་དང་། 






ཡང བ་བ 





ནི ཡ་ཤུསམཁའའགྲོ་མར་དདགཏིད་བསི་བྱ། ། 
བས ིནནབ་དག གཡ སུ ཞག་པེགཅངདམ ད་རིན | 
བླ་ནམསཅིས་མམཊ་འ་ 








!¡‡ ཧཱ ་་ 


རི ༡ ཐོདཔ 
རཾ ག་ས་ས སིད 





- མོ བ་འོ བོན རོང་མ 
དྲ་བའོ། །ར དས གོའི གེ ྲ་ 
བའོ། །འནྭ་སོ་ཉཱག་མ་བྱཧད་ཡདཔ་ལ་ཡི་ག ཆོན་ཁིཔ་བཞིར་ ལི རྨིན 


གཉིས གོད །འདིརྨ་སིན་མཆམས་ཆི་ ཧཱུགིནངདུ་ དུ་ཧཾ་ བཀདཔམ་པ བགུངས་འདུག་གོ། །ས་ དདདནགས་ཅང་ཞུ སའ ལི་རྭཧྭཾསྦྱརཔ་ལུས། ངྷ་ཏཔརགས་པར་བྱངས ` 


པི །གས། བ་ཡ་གནམས་ཚང་ཁདག་ ཊས་པར་བཇོད་མོདྱ་ཀུད། འདེརས་བོན་ཟམས་ཅད་བདེག་དཀརཔོ། 
ཆསཡེད་པར་ཕས་ནསནང་དམགོཔ་བསྟན་པྷ་རས་བཅིམ། །ཞེས་གསུལཔས། ཡི་གྲནམས་མགོ་ 









ཐབ ང་ སུ 
ཆོ འ་བ 
སྒྲེལ དཔུཿདགདདོ། ༦ 


པོ།།ཟླ་པའིའོད་ཟེ ར་ནད ཟེར 
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སས ཆུགས 

















༄༅། 











ྭཱ ]ཁྱར་བའི་ཚོ་ལའོར་ལོ་དངྱང་འཁོར་འསོགས་པྲ་བམསཅད། ཡུ སུ 
པ་དའིཆ། དེ་ལ པེ ་པའ་འསམ་མོ། ་ལས་དདོད་པའིད་མིགས་བའྲི་བྐེདརཱོལ་འདི་ ཙི 
¡5 རང་འ ག་པ ལོ།འང་དངའུམི་སར་ མདོ ནསཔ །ཕརྐསཌིཧཱ ས་པར་བསམ གསཔ ས་ས རིགས 
རླ ར་བས་སོ ས་བདག ཏིདཀི་ཡུས་ལས་འཔ་དྲ་ཡང་གོཿསཔརབའ།།ཅི་རོསྱཏ་གོ་མས་ཿདྱརུབི་ཝཅཀོར།འདེགས་བཞྗེ།ཌ༡ 
༩ ལྟར་ཡང་དང་ཡང་དུ་གེམུས་པས། འབུངབ་སི་ོགས་ད དྲརུབ་པ་ ཉེ རེད ལ་བ ཡར་འ 
[ ༨༡༨ བརོན ་པད་དགི་ད་ གིས རགས་ད ་ཱ། .༽ 










ངུ དགནས 
སིད་བརུ་འཇུག་པའོ།།དྭ་ཏེདམ་ཚནཾདདྲངས་མཆོ ཤོཊསམ་པང་ དེ་ལ ྲ 


བཱུ ུ འོྲསི་ཏིང་འཛོན་ ལས་མཉམ་པའི་ ངོ ད་ ས་མ སྨ 
མརམིདདང་དེ་ལྟར་པརྨོས འབྱུངབ་འགྲུབ་པརའགྱུཕབ་འའི་ལ་ཐྲཚོམམདདོ། སམས ཅིག་པཏདར  འགིས་དུ ཏ པའི་མ་ལག་གམ ཚུང མ་ཤེས་ན 
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པཾ 
རུ ༨ སོ 
ཧཱ་ལུ ོགབར་འཤ་ 










ཱུ དུ་ཨངྒདོ་ས་སེའྦདོར་ ཕིསི་གེའེདོ་ ཁེདོ་ཟེར་དད་བཅས་བ་ལའིམ་པ་བཞིནདུ་གསལ་སྣད་དངད་ལ་ ཟླམཔས་ལྕ་རུངནཔདྲ་ལཀ་པའྟེ་ཏཱགསྭ་བངྱ་བཱངགི་བདླདུ་བླཾམམ་ལོ།། །ཕྲགཔ་ 
གར་ྤུ་གི་གཅརགདག། འིངསསུ ཡུ སྟིད་གརཁ་ཐུ་རདུ་བལྟས་པའི་རྫ་ལཁོར་ཁི་དངུས་སུ། ཤུརྱ་ཡོགས་པའི་སོག་ སེམས་གནས་པ་གཉས་སསཔས་ལུ་ནཔྱདག ོད བར །ག་ 
བུ ང་ཡ ། འག་གྲྭམཐན་ སུངྱ་ཨྟཏང་ཏུཀ་པགྲཱ་པ གྲ་ཝཱངོ་ཐཱམཱས་ཅད་ཁདོགཝ སྔོན་པོ་མགོ་ངོ་ཐུ་དུ་བསན་པའོ།།དྲེ་ད་མས་ཏི་གོམས་པ་སྔོནོད་བཏནས་བད་པ་དྲུ་ཕུམ་ བཅན་བྲཔོམ་པནི། མི སྙི་ཝ་ཀྲུད་འངས་ནས ུས་དྲང་ ཏཾ 
ི པོརྱཧས་ཤིངམིག། ཅ་རྭ་གཏད་ལ། སྲརབ་ཤད་བའ་ཆུ་བར་ བཀོད་པའི་ཨཾ་ཡིག་དམར་པོའི་འོད་ འོད་ཟེ་རྩ་སྱི་ཝགས་རུས་ལུས ་ཐྲམས་ཅད་ལ་སོང་བའི་ཁུབ་བདྱི་མུང་བཀྲུག་སྭེ། ཉི་ བའིནང་དགུང་བརྡ་པའོ། ༡༣ །དགང་བའྱི་རུང་སོརྦ་སིས་དུག་དང་གདུང་ 

་དང་རམས་ལ་སོགས་པ་ཞི་བརྩ་བེད་པའི་འྲབས་བུམཐོངབས བསན། ལྟ་བ་འོ་ང་རླུང་དང་སམས་ར་ུ ཞུགས་པ་བྲུམ་པརྤརུསི་འ འབྲོ་བད་གནས་པ་ལ་བུའིཐུམ་པ་ཅནབའོ།། །དསན་ ནྲིགདག་པནྣམསྦ་ཁྱི་དུང་རབས་པར་འྱར་ངོ། ། །དཡང་ཐོག་ 


མར་ཟུག་མི་བསྐྱེད་ཙམ་བྱི་བརདྲུ་རླུང་བཀག་སྟེ་བརྒོམས་ལ། རྫོ ་ཤགསསགནོས་འིབོམ་པནསདཤ་འན་པསནབརཆ།ཉབའོམཁནཔི་གཏང། བུགནསདལུས་ 
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ེས་འཛྲིན་བསན་དནི།སརོབ་ཤོད་བྷ་ཉོར་ཡོ་ཤིས་མོཁད་འགྲོབླཾོམ་བ་དང་། ཡི་གེ་བཀོད་ནས་དབང་བོའྤིདོའོ་མ་པརྡ་རེདཔ་དྲདམ་པརྙནླ་ཨོམ་བྲསོནོད་བཏྒ་ཁོགོས་་ཉིརདོསཟླབས་པ་རང་གོ་ངང་ཤིས་འཇུག་བབ་པ 
དག སས ྱོད་རན]ུ་ླུ་ོཨ ནཅིརལས་ས་ལས་པལནས། 
| དགི་པུས་ལ་བྱསགད་གསདགནསྦ མེལ་བཅབའྲིརབ། གཞན མམས་གཞན་ི་ཧིང་གར་བྱཅ་གཞསྔ་རེསསུས་མས་པ་ལྔ་ནམ་པརམཁས་པར་ཤུས་པའོ།།ལྷ་པརརབཅད་ དྡེ ས་དུ། ས་པས ༽ བཿ ིདཆེནཔོཞེས་ 
ཿ དད་ག གཔ་ོ།གསན་འརལབཏདཡསགས་པ་ལ་གནདཔ དཔྲ པནས་ནངྱ པཿ མྱར།།ཚར་དདངའཛན དྱ ཡིས པིག ཅུས 
ཟེ བཱ འགད ཤེས་རབ ས་སུ་ལ་་འི་འང་ དབ་དཔ་ན་།ཆུ་གཡས་ཞས བུང བླད གཡན ཧིཿ གང རང་་བར་འརན ནིམ་པ 


རྣོམ་ 
འཇུག་ལ་བྲགགཅིང་ཚར་བཅ་དད་།། །དེའྲིརཾས་སུ་བླམྱ་བ་གཞོདཔྱ་ཕྲིདཔ་ལ་སྐོགས་་ 














སཾ ལལ་པོ་སྐོགས་ལ་བྷཏིནཱནས་ལཾགས་པར་བཤད། འདི་ནིནོངས་གང་ལིངཞས་བདག་གིས་འཇགས། དགེ་བས་འགོ་གྲུན་ཡང་དག་ལམ་བགོད་ཤེགོ། །ཅེས་རྱུདཅི་མུལ་བོ།ཁ་མོར་ཙི་བྷཌགས་པའྱརྒད་བའི་བྲ་ཅེད་གསུམ་གླདམ་རྷ 
| ཅེ མ་ན གས་པ ར་ཤ འདི་ནི །ཞེསྱ་བ་བ། རྒྱད་གདན་བཞི་དང་། ༢ ཤལ་ཛི་ཡང་རམས་ལགས་པར་གུངབླྲམཾགས་ཤིང། དེདག་པེ་འཕེལ་པཱ་ པ་དཆོས་ལ་བས་བརུ་ནས་ས། ། མ་བས 
ཐྭྭ་བོས་སོ། །འདིས་བངབྟཔནཔ་རེནཔ | 


༢ ༩༣༤༩ ༣ 


ངཔཤཿཇིང་ཁ་པྲ་ཐ་བཟངྲ་ཐགས་པའི་དཔལ་ཨིས་འབོག་རེབོ་ཆེད་གའ་ལན་ནམ་པར་རལ་བབྲི་བིངབུ་ཐཱར་བའི་ཡི་གེ་བནྡི་ཕོམ་བྫོ་ནཱ་དགེ་མོང་བསོདནམས་ཐོ་བོས་ 
ཡར་འྱནུས་བརྒ་སར་ཅིག། །སརལྤད་ལམ།། ། 
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༄༅།།བརོལ་ལན་འདག་འཕོར་ལོ་ཆན་པོའི་མངོན་རོགས་ 














༄༅། 


ཆུ གྱུ་བུདགོདཔ་པི།།འངཉིདྱ་ཡགནངྡོརགལ་གཙིགྱ་ཡག་གཉིས་པར་གསལ་བའྱི་ཐུགས་ཀརམའི་དཅིལ་འཁོར་ལ་གནས་བའྱིརི་ཁོདེར་ཤིས། ཆོཤས་བཛུན་བཞུགས་པའི་ ། 
གྲངའླི་ཀང་གྲི་རེ་མ་སཱད་ཡིསཔྦྱ་རུསྣ་ནམས་དང་། ཟུ་མ་དང་དཅིལ་ལཁོརྦ་མྱི་ལཱ་ཚོགས་པང་ནུའསེམས་དཔའནམས་སྨྱནྲ་དངས། འོད་ཟེར་ལང་གི་ཅིང་གརུངོམ། གེངསྡ་རམས་ཅིས་ཚོག་སཞིང་མནྲང་སནས། 
ང་ཨ གླིང་སེག་ཌ”ཁ་སེགས་བརྒྱད་པའི་སྟེང་དུ་བཞུགས་པནེ༽ རྡོ་ར རཱིབ་དཔེན་ལ་གསོལཝ་གདབ་པའི་མླུཌལ་དྭངུ་བའྲ་གབས་ལ་བསམ་པའ་དྨང་ཏ། དཱབ་རིཔའི་གཞུང་དྲུ་གཏས་འདེ་དྲ་ལུར་བ་ཤད་པ་མེདཔས་འཐདཔརམམཐང་ད།། ཕྱོགས 
བྱརའི་སསྤྱ་ཆས་ཐླམུས་ཅདདང་།།དིལ་འཁོར་གསང་བའྱི་ལུཚོགས་དང་།།བུང་ཆུབསེམས་དཔུའ་ཐམས་ཅད་ལྭ།།སྒོ་གསུམ་དདཔས་བུག་འཚལ་ལ།།སངསྦ་ཆས་ཆས་དུང་དགེ་འདུན་ལ།།མཆས་ ཐུན 
མད་པས་མཆེད།།ཨོཾ་སྦར་ཏྣ་་ག་ཏ་ཨྷཿཔཱ་ཇཾ་ཨྷ་ཧ་སམུ་དྲ་པ་རྣ་ངས་མ་ཡྭ་ཛཱ་། ད་བཞིན་དུ པྲ་༤ ནས། ཀཔའི་བརྱ་ཙཱས་མཆོདལ། འཁོར་བྲ་བོག་མ་མེད་པནཔ།།མཆོམས་མད་ཝ་དཉའྲ་པཱ།།ཅཐུངསའ་ | 
། མ་པ་བཞེ་སོ་སོརྦ་པབ་ལྭ་པ་མརམས་བཞླེད། ཨི དགེ་ལུཿ་དང་ལི་བ་བྱཧད། ། །ཁན་མ་ཐོ་ལ་སོགསྣ་ནམས ། ༈འཕགས་ཕའ ཉན་སྲ་ངས་སེར་བཤགས། །འཇིག་ཏེན་བགེ་བཅུ་སྔོད་པ་དང་། །ཉན་འྲོས་མང་རྒྱལ་ | . 








གནོད གའོ དདམརཔོ་ཁྲ་མུབྱཅཱ་བྱལ་བའི་ གབས སམ 
དྲ་སིན་ཕ་མི། སླེ་བ ར་ག སྤོ་སཏི་མའྱི་སང་ 
ཉིད་དུ་པོམ ཀཀ 


ཞུལ་གསུམ་ག་དུག་པ ཞུ 
སན་དང དང་དབུལ་པའེ་མཚམ། 
བ 














སྦྲིག ེབ་ སུས་སི ཡོན 








ཚོགས་དང་།།་ཆུབ་སེམ 





གཡོན ིགཿ་མཛད་བས་རའུངའི 


ལ་འཁུཿ 


¦ ། བ་བྱརད་པོ་ 
་; ན་དད གས་པ་པི་འགས་བོ དྲས གངག བས་འ འདཟརྩ་ནམ་ལ་སོབ 


པྱན་གསུམ་བ 
; བིང = ༢ ཐེམ འོར་འཞིན་གདངས་ ི་ཡའཁར་ལྱ་ འི་མིག 
. ལེ རླ ་པས་རང་མཞིང གཡུང ི་འཁ ད་།ེཉར་གཏཔས། བགངག།འགེ། ས་བླ ཟྲི 


་མོཝཱགསྣ་མོཔ་ལ་འྱུད་བྱ། བརྡཔོའིགདནལ་ངོི་ྱ་ལདཞལ་གིཀ།ཡག་གཏིང། 
མས་ན བང་ས ཞལཨ་ཆར་གཅོགས་ ཤེད་བདག་དང 
ཡ་སོབས་པའྲི་བོ་མེ་བྱརཧདཱ་པྲོབམས་ཅུད་ཨངདབག་པབ་པཁམ་ས་ད། ། 





།གཉིས། གསས་པྲི་བྱ་བུ་འ ཡར་ཞེང་། 


དེའི ཝེལ ལའ ཐམསཿ་དྱང། པཡི་ཤིསྔ་ཅི་མེ་རྭཱ་འབར་ལུའེ་དུས་ན་བུཌ་ 
ལེསངསྦྱ་རས་ ༈མས་ཧདྭཔང་།།ད་ེལ་ལབོརགྲསང། 
ཙ བརྲ་ཀཱ་ཤོདཾ།བདྲ་སྲེཊ་པ། བྲངྷཾ་ཀླར་ཧྲོཿ ཡཾ་ 
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[༡ ། 


།ྔ་ཡཾ བདན 





པོའ འགར འདོབ །ཐསདངཤམ 


དརསའི་ནསིའི་ཤིི སུར་ཉླི་བའེ་འཕྲོ་འྱདུ་ལས།།གཤི་ནྫངའི་གདུག་པ་འདུ་མང དྲདཔོའི་།རྡོནཱ་གཟི་ 
གདུག ཕ །འཐུལ་མཛད་པའི། །རྔམ་པཟླ་མློཾྱགཿ འཚལ 'འསྟོད།།ཐབས་དང་ཤེས་རང་གཉིས་ 
དུཆེ།།མཛེས་ལན་འོདཟརེཅན་དང་ནི།།མདངས་ན་སུདྩུའསྔ་རུལ བའི མུད་བད་ལསྭ་ཏོ་བས་པ་ལ།།ས་ཀས་ིང་མདདང་ངོ་། 
བུསཱ།།དགིང་གསལ་ལྟ་ཆོག་པམིད།།བཟུངདུ་མདོ་ ཅི་བཛོད་འདེ།ར་དལས་ལས་ནེདྲྱ་ཅུང།།དཔའའེ་ ཉེད་ལས་ངེས་བ་ 
ར༢ ི་ཡིརཤོག།བ དཔའི་རིམ་པ་ལ་ ་གླསའྱ་ཆུལ་ལ། རྣམ་པལ་བླ་གད་པན་ པནོ། ཐོག་མར 





འབྱམས 








ཏིབིབོ་འབུལས། ལི །ཅཱི་ཐའི་ 


གའཚལ་བསྟད།། 


རི ེའི་ལ་ོད་སས།་གག་ཕ་། ི།དོང་འཛུན་བསྡ་གའཛོལ་ རྩོད 


རྩ་རེས།། 


གཿ་རོཞལ་གཅིགྱ་ཐག་ཉིསཔྱ་ཡཱ་ཛུའི་རམ་བི་གསལ་བཌསས།དེ་ལ་གསལ་བ་ནཞལྲ་བཀྱ་རནཆ་ཡུགས་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ལ་བླས། 





མརྡདབར།དདསཿབིད་ུག་འཇས་བཏོད།། 
།།བྱ་པོརཉྲི་ཟུའི་འྭལོའབུལས།།ཆུཔ། དགུ 
བརྟོད།།འབྱུང་བ 






ཐའ་ཛཱལ་ལསྦ་རཾམས་ད བ་ལ་བསོད།།ཚོས་མབ་ རམས་ 
བདེན་མེད དྲུ།།གཟུགང ཉནགསིལ་བའྲི་ ཁམ་ཡ། 


ོོ 











༢ 


ཧེ་དེ་དངད་ དོར 
ལས་དི་ལ་ལཁོརྦ་བཱི་ ༢གོངཿ་འགྲ་བའི་དོན་བ 


བྲ བླའ གཞན་ད ཤིས །ཱབ་ 
ཌཱུ སི སབ བནགས་པ་ད ྭ་མནྱཅོདྲ་རམས་ཙེཿདག་པོ་ཤེས་པའླ། ནུ་གསོཏི་བ་ཏེ་ཡི ངོ ' 
ལས སྭ ཀ་བ ཡག ཨུས ནྨ་ཐ་ལྕཾ་ཧྷཏི་ཊི༡་ཡམྱས་རདབྲིར་ང་།ཧྷཐཱ། ཏོ ཛཊཏོ་ལྟཏགསབ། པི བླི་བྱུཿ་འབྱང ། རྣམ་པར་ོནཔརྔ་དམལརཏོད། .. 





མེས] པཱ་ཧོདྲ་པ་ཧརྭ་།། རནང་འོགས་རཏ་དོག། གན་ནཱ་ཀྲ་ན། བྐར་སཅིའིདྡ་ོ་། འདོ ན། རནམས་ཅེ་ཏེ། ཇྱིརྡྱོནྤ། ཅརངེག་བུག་ཙེག། རུ་ཡ 


གས་པོ 
ཏོ 
རྟཏོཿ མས་པར 
ར་འ ༦ 
ཨིན 







་་ང་ 
གིས་ རཱ 
ཏི རྷཱཱནྲ་ 
ཤཿ 


༤༨ ཅྱ 
༼ 
ཁ__ 
ཡབ ༥ 


བཿ 
ཏུ ཁ་ས 
་་ 
ངྦ རར 
ས་གོ 










སྐྲུ „ །པས། དྲིམ་སྦུངས་ཇྱིན་མེད་པར་བྱས། པདྨ་ཏ་ཡད་བཅས་བྷུ་ཞུ་བསུ་ 
@± ཤཤེས་ཙི་བདུདྷ་ཅི་བཀུགནས་བླསན་པས་མང་ཕོརྨ་ས་མཞིང་སྤལ་ ་བརྡ་ཕུར། ཨཿ ༡ཉརཿས་ཊིནྲ་ཡིས་བླ་བྲས་ལ། མདུནཅི་ན ནམཁར་པླད་འདམ་བྱརད་པའ་ལ་ 


/( བཧུད་ལསྦྱར་ལ་ད་ཡབ་སུམ། ྡ་ཁ་གའི་བཛིད་ཡབ་ཕུམ། ཆུསྱཔཔ་པྲ་སསློག་ཡའོ་ཡུམ།།བངད་བདུད་ཅི་འའིལ་པ་ཡབ་ མུམ། དེའྱི་པིའི་ཤརྦུད་དྲོར་ལྕགས 


མའ 


དྲི སྦ་གུཉན་ པས་གསལ་བར་བསམས་ལ། ཡི་གཉིར་གཅིག་ང 





དྫོ་ཆྭགས་པའོ་རོ་དངྲ་ལན་པརཏོགས་བརྩ་བས། ཨོཾ་ཡིག་གི་འོདརྩིསྱ་ཡོགས་བྱཅའི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་འེ་ 


ཡུ ཊུསསུ།སྲ་སྦྱངས་འ།བར་འཆནཔ་ཡབ་ ཡུམ། ། ༄།རའུ་ 


འཡུམ། ཅཱ་ཡབ་ཡཱམ། རུར་དྫོ་་ཞགས་པ་ཡབ་ཡུམ། ཆུཿཏོདྡོང་ཕཱགས་ 
བར་རའ་བའའ་བ། རབ རོ 
སེརཾབ་སྨན་: ཡས་སཱར་བ མཆདནས ག།གྲུག།བཅིང་ མེེསཿ །དཔང་ དལ་ལ་ལ་བོར་ 'ཅྱརྣམས་ལ་མ་ངེ ཏྨ་པསྐྱ་རོས་བཏབ། ༨ 

རཿ ཅེ ཨོ འིལ འའའ །མཉསབྭཱ ཡས་འཇིགཏེན་ལབ་འདམ་པ་ནམས་དོང་། སུད ཨཿ འ་་ བོནནམས་་ཡ་ 


མྨཾསཿརཾ། རོས་འཇིག རྟེན་པ 









དྲ 







ཟཱམས་ལ་ལན་གསུམ་ཆྱིམ་དབུལ། ཕི་ནང བྱ 
གནས་སུག ཤགས།འྭ་པ་བའོ་དྲ་ 


དུ བསོ པས་བཅོམ པོག གསལ བདོ་དོལགསོཔོབ་གདོ ོ་གི་བམཤགས་ཏེ།འཇིགཉིན འཇི།ཉིནལསའོས་པཡོམ གས་པ་དང 
ཚིག་པ་བདག་ དྲ་རལ་ཁྲིས་གནས་པརྦ་བའོ།།ཐམས་ཅདམཉན་པྲ་པོ་བ་ 


ལོག་པ ཤིས་པ ལར རང་ 






















དར སོ 1 


[ར༅།།།ཏོབས་ལོ་ཆལ་བསེན་པའིཆལ་འ་བས་ཇོའི་མན་ང་གཞལ་ཤེས་བྱུ་གབ 





ནདཀྲན་ཡ་ པཿ ཤཱིརྨཾཞས་བ འ་བྲའ་ཆེ གདང་བཅས་གདྱབ་གའུ། ་སགས་ མ་ལ ངི ་རེས་ 
གུར་བྷཅུ་བ་དང་།ཅུངརབཾི་སི་མསཇིཞུས་སུ་ གྲབ བ ཡིདཆསཔ ཧཱ ཆས་ད ག་འདྲ 
ཡི་ལོ་སུད། ཅི་ཤི་་ཏོག་སན་ིམསཛད་ཚགཔརྱ་ཆས་ཤིང 5 25 








པད 


650 ¦ 


རྐེ 


༄ཿ | བརྩེད་བས་ལ། སྭ་ཟཱ་ཝཱས་ཚེས་ 


དེ ༠ དཀལ ན་བལ་བའྱིརལནིའོརོས་ལ་འོག་གིངགསདོས་པཡོདནདབཀ། རོས་གོདནད་བསཞས། ཇོ་ུར་བདོབརའོདོདོ། མས་བཞོས་མོསོ་ 


. །ཏཱདྲརཾ་པའྱོ་རཱལ་པོ་རཱ་མདྲིན། སུ་མདོག་དམར་བོདམརནོག་དཀར་བའི་ཞལ་ཅན། ཆ་ཞིལྦ་སིསྟནྟར་མགྷོ་ཝངག། ཤག་བྱརདི་གཡས་དང་ངོས་བདན་ཆ་གསུམ་པའྲི་པགྱུ ༅་མཐེ་བོས་མཐའུ་ནུང་ 
_„ , །མནན་ནུསསརམེ་ཉག་མ་གཅུམ་བརྱང་བ། ་གིཉིས་པས་སྣ་ཚོགས་རྡོར །གསུམ་བས་ཕཔ་ག།བཞེ་པས་མདའ། ་གཡོན་དང་པས་ས་ཚོགས་པླ །གཉིས་བསའཕང་མདུང་།གསུམ་པས་མ་ལོང་།བཞི་བས་ 
2 ་ གུའུ་འཛད་པ། བས་བཞིའེ་མདུན་མ་གཉིས་གཡས་བུ་ དང་། ཆབྱ་པ་གཏིས་གཡོན་བྱརང་བའི་འོགུ་ཆོགས་བདས་དང་དབང་ཕུག་མནན་བ།་གླི་པས་གྲངག་པ་ཅནཐམས་ཅད་འཇིལ་པར་མཛོད་པ། ཤིན 
ཁ_ = 


༥༢ཉེམས་དངྱ་བན་ཐམས་ཅད་ངོགས་པ།།དོ་ལི་པེར་ཨོཾ་ །མཐྲན་པར་ཨཱཿཐུགས་ཀར༤ །ཛཱ་ཡས་འདོ་ཟར་འཕྲོ་ཐས ] ང་བཞན་ཁྱེ་གནསནས་འང་ འའི་ཡེ་ཤེས་ ཉན་དྲཔསཔ་ལ་མཆོད་ 


'ཐེམས་ཅད་སྟོང་པར་མྱངས། སྟོད་ཕའི་པང་ལས་སྣ་ཚོགས་པད་དང་ཉེ་མའི་ཏང་དུ། ཚལས་པླ་དདམར་པློ་ཚུ་གིས 


༢ 





= (;7-. 


ན་པ ྨ དམངསསྱ་ཅུར་པ་ལས། རང་ 











ུ། ༄༅། ནས།ཐོཿཧཱཾ་ཧོཿདྭབུག་གཞུག་བཅིངམཉེསྤུཔ། གོབ ཕས་དབངྷ་ཧཱ་སཱནངས། མཆོད། གསོལ་བགདའ།དབང་གྲོས་ལུས་གང། མླུ་ཕག་མ་ཡདའྱ་འ བོ་ལ 

®] །རྫ་ཞུལ་ ིདུ་འོདགཡད་མུྱབནཔརབསམན་ལ། ཧཱི ར་འ ཿཡོད། བངོད་ལཅི་ ཤེས་པས་བརྙེད། ཚུ་ལསླཾ་བུབཔའྲེ་ལཱགས་ཁདོག་དམང་པྩོ་ཆཆེན་ཁོང། ་ 
± རྱུར་་བཅུ་དས ིན་པའི་ཕྤན་ཐམས་ཅ དཤུལ་དུ་གསོལ་བ་དང་།ད དབུགས་ཕོར་སྦྲེ་བའི ཊིཆས་དདནིམསྦར་ལ་པ་པའཱགཔཞིང་། ཐུགས་ཀནས་ཁྲོ་བའིོགོསམཆོན་ཆྨས་ཆོགས་འབྱདམས་པྲདུ་ལས་མེ ! 
མདྨ་ཐོ་བྲཟང་གགས་པའི་ད་ དཔལ་གི་ཞལ་སྔ། 


༨ཐ འབང་ རབདཔག་མེད་པོ ཐོས་པས་སྤིན་ཐམས་ཅད་བལ་ ལ་བརབསམས་ལ།ཨོཾ་ཏྫར་ཡ་ཏ་ ་ཡ་ཤམ་ཤདན་ཕྲི་ཡ་ཡ་ པ་ཕན་སཱཏཱ། ཞེས་ཟླབས་ པས་འགུབ་བོ་ཞེསྔར་བུན་ = 
ཚེ | ¡ནོས་ གྱིས་གསུངངོ། ཀཀ ཀ།ཏཾ ཏྟ་མ་ཟྲིནྦཆི་ སྒོ་ནས་ཆར་གཙོད་ཡའེ ༩་མན་ངག་འདིའང་ །ཧ་ཅང་ཆརཆེས་པས་ སྤྱིལ་ཇུ་རྣམས་ལ་ཞིག་ཐམ་དང ང་། གིངྒ་རམས་ལལངཆརཆེས་པའེ་གནོང་བྱབ རུསྱུས། ཇམ ན་ད ་པའིངོར་གནངསའི །ག་ཡིནམང་ . 
ད་པར་ཧཌོ།།དེནས་སྟེངགརཔླདདཔཉིམ་ལ་གནས་པའི། 





. གདའོ] སང་སྒྲང་ལཾ། (¥ རྟམཧྲིན་ཤཱན་བཞེས་དགྐེར་བཞུགས།། ཟླ་ཡ་དང་དཔལ་ཉ་མགྲེནལ་ཕྱག་འཚེལ་ལ་།།དངཔོར་སྱཞསུཕྲོ་ཞི་སེམས་བསྐྱེད་པང་བོ 








ི་ད་ལ་མཆནཅི་སབ་ཐབས་ཇའ་ནང་ཆས་གནང་འབའུདསསོ།། [ 
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རད 


༦ །ཨོཾ། མདིན་པར་ཨཱཿ གར །སིངསའི་ཕ་ལསའོང འེར ཧོཿ མདན ཆོད ཛཾ དྭགགགཞུགྱུལ། ཡང་རིགས་ལ་ཡབ་ཡུམ་སྦུནང་ས།མཆོད། 


དབང་བསླན་ 
རརཾིི་ 


ངབའི་།། །ལྱམོ་གང་གི 


དང་ཉེ་བར་འཚོ་བླ་ནམ མས་པ་ །ནངདྨ་ནམས་པབསལ 
+ ་ མྱིན དད་མཐུནན། ཅུ ཁ་བྭྱགིམ་ཤསྤ་ངཱམ་ཡི་།།ཆོ་ལབལནམ་པར་ འཕྲལ་པ་ལས་ 
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།འཕྲོ་འཇོག་པན །ལཱ་མོ་མཇུན་དུ་སྱནྨ་དྲངསནས་གང་ཤེས་པས་བསྟོད་༤ེངམཆོད་ནས ༈གང་འདོད་པའི་ ཡཕ་གསལ་བ་གདབ བླས་བླ་སོན་ལམྱ་པཾསྦྱཆས་བཏབ་ལ་མཐནྦཾ་ཡཱ་མ་རཔཉེདལ ༢ རྩིམ།དམིགས 
 ླི སབང་མོ ཀི 


ལ་བ རྩ་བུངནས་ཆགས་པྲ་དག་པ། 








མགཿམཐུགསགསས་གགར་གསསསཟམ།་འབམནའགང་ཡགསབསས༢༤༩༨༩༤༤༠༤༤༠༤༤༤༡༧ཆས༅༢བགགཏོུ༡༡༡༨ 
༠67 ༄༅།།འཅོས་ཞཱན་འདུས་སླ་བརྩགསཅི་བྱ་ཐབས་རྗེས་གནང་བ་ཞུགས་སོ།། ༼ 















ྒ ད དུ་བ ། མངྱ་ཙཱཾ་ལས་ལོདའྲ་ཕོས་༔ ་ང་གྷི་ཕ་རེགས་ ལ་ལཁོར་དང་བཅས་ བྱ་སན་དངས་ལ། ཨྤ་བཱལ་སགྲས་པས་མཆད་ནས མོ སངཏྫོཐ་ག ལྷའ དལ་སོ།ཞེས་གསོལ་པ་བ། བ་བྟ།བ ། 
པས། དེ་ཞིན་གཤིགས་པཐམས་ཅདྲིའི་ཞལ་ ་ནས། ཨོཾ་སྔརཏྣཐ་ག་ཏ་ཨ་ ཧཱི་ལཾཀ་ཏས་མ་༥ ་ཡའཱི་ ཤཱོཾ་ཡཚྱཾ །ཞེས་གསུ་འཤིང་མྱི་བོཿ བོནས་ཿ ་ཡུ་ཤེས་ཅི་ཆུས་དཔང་ བདར རབས སྔང ཐམས་ཅད་ང ཤག ཆྩུ་ཐུགྲ་ཡ་ 
ཡར་ལུད པས། དོན་ཡོད་ཕུབ་པས་དབུ་ བརྒྱན་པར་ བསམ་མ།སྔ སྔགས ་བཟླུ་ ཟླ་བར་འདོད་ན།རང་གི་ སཱིང་གཔཉི་མའི་དཅིལ། ་ལཁོ་རྱཧོ་སྟེདུ་ དྭ་དཱ་ཝཱངསྔོན། པ་ པོརིམཐར་གཡོསསར་ དྲ། སོ་བ ཐུར འཀྱུ་མརཱ་ འོ ཌླཱ་ཡེ་ དྷཱི 
ཤི་ཕྩི་མཚཱ་ སཾ་ཨུཿཙུངྨ་ཀོ་ུ་དཱུཾཿ ངི ཧྲུཾ་ཛྲཱཾ་ཕཊ་། ཕྲན་སྭཏཱ། ཞེས་པ པས་བ སྐོར་བར་ ་བསམ་མལེ མ།ད་དགལས་ འོད་བ འཕུགས་པ། ་པ་ ཕ་མཆོད། སེམས་ཅན 'དོན་བྱས། །ཆུར་འཕྲུས་རང་ ཡིག་པ་ད དང་སྤྲིབཔ་ཉམས་ བོབ 
རོམསསཔ་མ་གང མས དས་པརཔ ། །བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་འི་ཚགས་རྒྱས་པརབསུམ་ཞིང་། ང་གྱི་སགས་བླཝ་ བར་འ ཡང་རང་གི ནྲླས་བེད་པར་འདོདན།རང་སུར་བཤད། 
༈ སྣོད་ཁ་ ད་དུ སག་ཆགས་མེད་པལྕི་རུ་གཙངམླ་བུག་ལ།དའི་༈ དའི་སྟང་དུ ཟླ་བའི་ང ཡིལ བོར །དེའི་སྟངདུཿ གྲི་ཡགསྦབ་ལི ཡིག་འབྲུ་བ་དོག་པ རང་། 
























པབ རི ངོར ལཱརཟོསྤོད་ར་ྲི་དཏོརཿཔམ་ཤོསོསརོང་བནོགསོའ་ 
བུངཟིགམཔ། མདོད གན་པི་བཀོད། རྒ གིར རི ར་ར 


ཞབལ་སེརབོ་གཡས་ས་གནན། གཡོན་མཉམ་གཞག། རྟརསིངཕོས་པསྱཿ་འངོམས་པརི། 
= ཉོན། རད ཉཙཉཙྔ་ དབུལ་དྲང 








22 
༦ 


ཏྱ 
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རཿ 


@ ཌ།ཧྲཾ 














དུ ཧི 


ཆེར 
༨༦༽ 





འ་མདོག་དཱ 






སྣ་བཏུན་དདྲ་པན་པ། 


།དྭག་གཞན་ཡང་།གཟུགས་འཟང་བདང་། ཝཱན་ཛུགཔ་རང་།མཛོས་པ་དང་ 
ཆུད་པདང་། ཡན་ལགདཔ་ཉེབལག་ཐམས་ཅད་དཔྲ་ཕན་པ་དང་། རན་ཟམས་ཅད། ན་པར 


ང་།ལྷའི་སབས་དང་། སྱའི་བདེབ་དྲང་ །ཨྱའཾཿ 







ོཔགིས་བསར་བརྡའཆུར་ཏེ།ར རེའི ཐུམ ཚུངམའམ།པྲནནམ་ཉེ་ ཉེར་པའཚ་ 


ང་ རྲ་གལན། བདེའགྲོ་མཐོ་སྲ་བ་ལའི་ རྣམསུ་སྩཾ་བརའགྱར་ཏེ །དེང་སྱེ་སན།ཨྱའི་རྒྱམ་པེཊ ་པ་ཧད་པར་ཅན། ལྷ་ཧཱ་གྱའི་བུདང་།ཨྱ ༢ིམྨ་ནམས་ ཅི་རེན་དུའཇྱུར་ལ། གནས ་བུུ་ཕོ་ ཕོ་ཚོད 
ས ཤུག་གཞན་ཡུ་ ་ཡང་། །དེཆུས་དང བལན་ །བདྲ་གོ་ གྱད་དང ལྷའི་གཟུགས་དང་། །སདང་། །དྲི་དང་།རོདང་། །རྭགྲ་བླ་ནམསཡིས་དགའ་བརྲ་བདད། དགྲེ་སོང་དག་འདིན་དབཞིན་གཤགས་པའི་དྲབུག 


པའི་གང་ཟག་ ཡཱིནཔ་པའི་ཕན་ཡེན་ཝ་ཕ་ ཡཡནན།།ཞེས་ ་བཀའ་པྩ་ལ་ཏོ། ཏོ།།འཕགས་པ་སའི་ཧིང་པོལཁཔ་ ོ་ ཐུ་པལས་བང་། རིགས་ཆིབུ།གཞན་ཡངའདྷིལ་ས སའོར་ཡྱན་བཟོས་ཟླམམཔ་རྔགལ་བབད་དང་ རཾ 








༡ ་སྔང་། 


མདལ་གསར་ལར་བ་ངབ་དང་།ཊ །མགོ་གདུགསྭ་ལ་རླ་བཱཝ་པདང་།ལག་པརབ་དང་།དབལ་ བའེ་དྲ་ 
བ་གཀང་ ་ཡིན་པ་དྲ་དག་ ་ཡམས་ ཅས་ཅ་དང་ལ་ ས་པར ན་པ་ང་ ་ངང་ ༽ བཀའཉན་པདབེདདེ། དགླེ་མོབདག་འདིནིེ་ཕན་སོན་ི་བ་ ཇེ 










དི ན་མཚོེ་མསབར་མ་ དུ 
རེ ༡། དག་སོང་དུག་འདྲིནི་ཕན་ཡོན་གསུམ་པ་ཡིནན།༽ པསྟེན་ག་གཞན་པང་། རར་ལས་ངབཅྱི་སལ་འོལ ལ་བོར་བཟའཔོ།རིན་པོ། མཾ 































སཱནཔ།བསམ་གཏན་ལ་ མཱེ པའི་ 'སྣགགིས།།ྟོང་གཅུམ་ཇི་ཏཱོངཆེན་པོའི་འཇིགཏེན་ཆི་ཁམས་འདི་ཡོངས་གང་བནི།འདི་ལྟ ཉེ། བུས་ཅྷི་ཝང་བུའམ། ཏིལ་ལམ། བོདམའམ།འདམ་ 


སྐུཨཱ། བུརམ་ཤང་གི་ཚལ་ལྟ་བུར་བྱར་ལ།དེ་ གྲོ ཆན པའ ངཐག་པ འགད ཆ་ད །བསདན་པསའདོདཔ་ར 
པཿ རུདདག་གི་བཅིང་པྲ་འམས་ཙདདྲཀོལ་ནས། དྲུག་བཅོམ་པ་དེད བསད་པ སྔུས་གྲགསཏེ། རསཔོས་དངྱ་ལུང་བའདལོ་རྒྱཏང་གི་བརྡད་ཤལནུས་། གནས་ཁང་དུད་།འྱིཅུདདང་། གས་དང་ བསདྷ་ོམས་དང་།ནངྲ་ཆི་ ˆ 
༡ བསོསྨ་མདུདང།བཆའའིལྭ་དྨ་ནམ་པ་སཱ་ཆགས་ཡདཔི ུ་པིདལ། ད་བཅོམ་བདོ་དགྱུམ་པན་ལས་འདུས་ནས་ཁང། ཆོད་པྱ་བུས་ཏེབགགསནས་དདགའིངམང་ལ་བསས་ནས་འནཔ བྱ་ཅི་ ་ 
ཏཱ དམ་ཚ དན་ིན། ྩདབག་བ།གཞུན་ཡང་།ཟིན་ཆའྱིས་མམཆནདང་། བདནདང་།གུགས་དང། ཛེས་དུང་།མེཏོག་དང་ ལོལ་མོནམཔྱ་མ་ཡུགས་ཅསམཆོཔའ་བསོནཆས་ཡུང་ སསཔསྦ་རསཅིིཔངདལྱ་ི་ཕཱི་ ¶ 
678 ི་མཆོད་རྟེན་པྩེ པའི་བསོདནམས་ཀྱིཡུངཔ་ དྩས།པྲ གབཅོམ་པ་འཇིཔས་པ་བཀལ་ཏེམ་ཆོད་བབས་པའིབསད་ནམསཅིས་བྱར་ ཆིས་ྱརའི་ཆར་པ)ཁའིམིའོ།སངགི་ཆདང།་ངགིཆདདྲཡབའི་ཆདང་ བཀྲའིག་གིཆར་ཡ་ཉེབར 

























ཁོསི་མཆོནྲ་ཐུཔོཚོཆེན་པོའི་ལུསྲ་ཀནནས་མངོས་པ་འདྲི་འེ། སོརྭད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྩ་གཟུནས་བཞྲངས་པ་དང་། །མཆོད་ཉན་ཞིག་པ་བཅོས་པ་དང་། གཞན་འཇིགས་པ་དག་དབུགས་བུངབ་པང་།སེམསཿནམི་མཐུན་པ་། 
'ཧས་པས་འགྲབ སྟེ) བུ བུ་མེ་ཇོནདག་བའི་རྫ་ རྱུ་བ ་བའི་ཆོས་ཆད་མེདྲགཔས་མེད་པ་འདི་འྭགྱུ་བུད་བས། ད་བཞིན་གྲཤེགས་ཿ པའི་སུ་ལ་སྙེསྱབུ་ཆན་པའི་མཆནསུམདཱ་ར་ ་གཉིས་མངོན་པརའབུབ་བ།།ཞེས་རང་། ལགགས་པ་དཀོན་མཆོ་གྲགེན། 
ས་ང་།ར་ དྲགསྭ་ྲོ་བ བུ བཱ བངྷ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ ཅི་ཆོས་ བྱུར་དང་ལནན་མངལ་ ཡྱིཏྲི་མསམ་གོས་པར་སྦྱའོ།།བཅུ་གཔཞེན། འདེལ དེ་བཞིན་བ ཤེགས་པའི། ྐུའཅུན་སརག་སཔ་དང་། ཤྲད དྷ་ཏུན་ཞིགཔ་གསོ་བ་པང་། །ད་བཞིན་གཤེགས་ ། ¥ 
པའ་མཆོ་དཏན་ལ་ལྔོསྦྱྱི་བུག་པ་འབྲུལ་བདང ང་།ཁུསི་སཱིས་རཱ་འཐུལ་བ་དང་། ཐཱ ཕུགྲ་པདད་བ་བ་དང་། སྒུང་ཚུལྱ་བཟ་འཇཛལ་བ་དང་། བམ་ལྭ་ལུས་ཅརམ་ཕྲོ་བྲུད་པ་ངང་། མཁནཔོ་དདསབ༔ །དཔོན་ལྕལུས་ཅིརིམ་གྲ་ཟུད་པ་པ་ བང་།ཆངས་པ་ 
ཆུངས པརྨས་དཔྱ་རམས ལ་ལུས་ གྱེ་རིམ། ཤྫོ་ཟེདཔདིས། དྲ་གགྱ་ཡང་ཟང་ཟིང་མེདཔའི་ ི་སེམས་ཅོསཏེ × ཟང་ཟྲང་དང་བཅས་ པཡ་སེམསིས་མ་ ་ཡིན་པ་ངང་། དག་པའི་ཆུ ་ཅ་ ་བ་དའང་འདྲི་ལར་དགེའ ་བའྱ་ཇ་བ་འ སམས་ཅན་ཐམས་ ང་དྲ་མཔལ་ 
༣ དམས་མ་ འགོས་པརྩསབདྱགུ་ཤག།ཅེས་ཡོ་ །ཡོངས་མ་ སུ་བྲསེ་ཞིང་ ང། ད° འང་བསམ་པྲ་བག་པ་ནས་ སེམརོ། པས རྭ །ལིགསྱིབུ །ཆོས་ ་བཅུ་པོད་དག་དང་འནན་མངལ་ཁི་ གྱི་དྲེ་མ*མགོས་ པར་སྐྱེའོ། །། པྨད་དཀར་པོའི་མོདང་ཡང་བཀའ་སྩ་ལ་ པ། 






















¬] ཡོངསསྐུ་ཆོགས་པའྱ་མུ།།བདག་གསྲ་འསསམ་འྲ ཅད་བ ཏདླཾད་བབ་པརྦཔ། མུ ཅུདགམ་བད གནོནོནའདངུངོ།།གངདས་ལ་འདནྡ་ཤོབ་པའི་ ཌཱུ 
རྩད་མོ་དག་དང་གས་ ཧོ  ་ྒ་ྒ དྲི ང་འ བཔཔས་བལམང་ ; 
ང་ཡང་འཛུད་། གཤེགས་པྨ་རམསྤྱའིརིང་བྲསལ་དང་།།འཇྲིམ་པའི་གསུགས་ །གས་དང་མཆོདཏན་དག་ལའུ་ པ།་བྲེས་དལ་ཐ ཆོད རི གེས་རལ་སཱན་ཅངཏེརུ་དང་།། 

ངུད་དདྲར་ན་རོལ་མའི་སླ རིད་བཇུག། ཧཿ །ཧངྨ་ཆཱལ་མཆོག་རབམཆོད་པརྦ་བ་བྱི་ཙིར།།གང་ རྲུྨུམས་རཏཱདཱཾད ༽ ད་དན་པག་དང་འཁར་བའང།། ས་སའ ཿ 
༅རྱབ་འཐོབ་བརའྱ་ུར། །བདཔར་གཤིགས་ མས་ལོ ྱ་ར།ག་དག་རགསཅི ལད བགད ། །ཆུལ་སཔ་དྲ་པ་ལ་མ་བྲད་པས་པ་ སྲི ༨བྲསལ་དངགྲནོལ་མངམཆོད། 
བྱས་པ།།དབག་ཐམམཅད་འཛིགརེན་སཔསྤྱ་ཆས་ྕགར།།བདག་ཤེགསའི་བབྲསལ་ལནིབའཟདཆང་།།སིལ་པན་ཅིག་བཇང་ཨེ་པ་ཡྱ་གླྱ་ཙུརབ།།མེ་ཏོག་གཅིག་ཙ་ཅིས་དིམཆོདཔ་དང་།།བདེ་གཤེགས་གཟུགསནྲོ་རི་གངོས་ ཁྲ་ཟིསཔ་ལ།། 
















བབང་ཀིངྱ་ཙན་མུག་ལ་མངོས་བར། 


བདང སྒྱིབ་གཞནུམསཱཿ 
རུམས ་ུ་ངན་༩ བདའ ང་འ ་ལ་ 





















ཤབའི་ཕན་ཡོན་བྱ།བྱང་གངཤིན།འཇིགཏེནནྲ་མོས་ཏུ་འུངྱརའདུང་། སྣའིདབངཔྒོ་ནམ་པརདུག་པརའབུརབ་དང་། ༦ས་ཅིདིལི་ཞིམ་པརམ་པརདགཔར་འྱུརབ་དུང། རུགྱང་པིའིམ་པར་འྱགུརཔ་དང་། གཟུགས་བཟུདོ 
།བརའུགུརཔ་དང་། འཇིག་ཏེན་བི་མངོནཛུའྭགོ་བདྩ་བ་པར་འུརབ་དང་། རུག་པ ཕོ ཆསྤུ་རམས་ཐོབ་བརའྱསརབ་དང་། ལོངས་སྨྱོད་ཆེ་བར་འགྱར་བ་དང་།མཐོརས་སུུ་སེ་བརལསརཔ་དང་། རྨྱར་དུ་ཡོཨུ་ཉྦྱ་ངན་ལས་འདའབ་སྟེ །དེ་དྭགཱ་ནིད་བཞིན་གིཌ ཏྲ 
པའི་མཆོདཏེནལ་སྡོས་ངལ་བའི་བུན་ཡོནནོ།།རོལམ་སིལ་ ལྟན་ཡུལ་བའེ་ཕན་ཡན་ཡསྟེ། སཱ་གའཤེན། གྱགགས་བ་ ཝངཞིང་ལ་ནརུག་པརའགྱུའ་དང་།༔ སྐད་སྙན་བར་འགྱར་བ་དང་། ཡད་དུ་ཚོངབླ་མ་པ་དང་དན་པརའཕུ་སབ་དང་།ཕགས་པ་ད་ ' 
ལྡན་པརའཛུརབ་དང་། བཟུར་འའི་ཚིག་ འུརབདང་།ཆག་ངུདགའ་བར་འགརབ་དང་། ཨུནདཔའ་བའྱི་གླྱཆཆིན་བྟཏག་ཏུ་ཐོབ་པར་འཕརཕངང་། ལོངས་སྨྱོདཆེ་བརའླགུར་བ་དུང་། མཐོརོས་སྭཱ་སྩི འརའྱག་རབ་ད།།ཨུར་དུ་ཡོངསུ་མུ་ངན་ 
(ལས་འ བྷ་སི། དེ་དགནེ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚོད་ཏུན་ལ་ལོལ་མོས་ལ་སྟན་ཕུལ་ཐབི་ཛན་ཡོནནོ་ །།འཕུགས་པ་སྨན་ངས་གཟིགསྱ མདོ ཡང་བཀའས༔་ལཔ།ཆལ་བའོམཆདཏན་རིསྱྱ་ཟུག་ཡུལ་་སན།། བཅེམ ་ལྡན་འད་ས་ཅ་བསན་པ་འདིག་ 


འཕུརཆ།།ཛྲཛའིགླིངཔྱུསེ་པར་མི་འགྱར་ཞིང་།། དནིདང་མཐོའིས་བདག་པར་འགྱར།།རུལ་བའིམཆོད་ཏེནྔའོསཅུག་ཡུབྱ་པསན།།དིམི་ཞིམ་དང་ཡི་གཅངྱ་སད་པ་ནམས།།རགྱར་ཐོཞིང་ཆུལ་ཁིམས་ཕུང་པོར་གནས།།དེནྙི། གྱར་ཆེངས་ ་ 










ཌྷ 














ུ་ ཡུན་ཡོནནོངབུ་ཡཱས།།ལེགས་པར་གྲངབ་སྲེདུ་པན་ དབང་ྱང་ང་ ཅུན ལེགས་ ཤད། དབང 53 ིག་་ ' .'ཿཿ༔ཿ 


སིི ལྭ།།ཆུནི་  ི་ུ། སེ་རས་པརབག། འི་ག ནྲ ༈་ཡནི།།མཆེན་གདོང་དང་ 


ང་མོ ཿསེགས། སག པྲ 
།ཉིམ་ཐོར་གཅེག་པླད་གསུམ།།ཕིཕ་བས་གདནནིཤལ་གངང་། །དནེ་བཅི་ས་ཆྭ་རུཿངྫོང 
ཆནྦད་དང་གཉིས།།དྷེནམས་ལ་ནིཞལ་ །གདུནནོ།།དམིན་འཚན་དྲའི་ཁ་ལ།།གཛུག་ཏོ་རསོང་འའི་ | 


༩ ཤཱ 
















མཆམས།། མུ་སོརམེ་ ནི་གཡས་འིལ་ཀུན་དོ་ མཿ དོངནས་སྲིན་མའི་ བཞེ་དྲངས་སོར་ལཝན།།ར་ཁངྱི་སོཡསླ 
། མམས ད་དང དེག གི ངོད སརར་ ཧས ཡུ ྒ  ལགས་་་ིབ་ 
དྭགུསསུ་ནབྲ་བྭ་སཾརྦམོ་གཉིས།གཞུ་ཡི་པི༔ ཅད་འ ཆུལ།།བྱང་ཆུའགམས་བའྲ་ན་ ཧན རག ལ་ཚོ སྭ།།བདམཆོག་ 
སྤྱན་གྱིཞང་། 'ལཞིནཔ།།པངསོང་ཁོས་པ་གཞན་འའདས་ར། བི གཡའ ཅུན མས་ས བག །།དགྱས་མུ་ེད་ 
བསིད རའ ཤུནབྱ་ཡེདཔྭགམ དད ་ 


སི་རམོ་བཞི།།ཉ་ཡི་ལོ་འྲདམ རྡད ལཱམྱ་སྤུག་ཉམ་སཅན་ལའད་བོད།མིག་དྲུགས་སེ 
༡༥ ༠ ཡང་བ ལུ།ཆསབཞ ནུ གསས།།ཡུད ལེ བཀར་པ སིས 















༢༦ ༢ བཞིས་བསྐེར།།་དབུབྱཝ་སར་ཏི་ཨུ་དང་།།ཐུག་དང་དབུ་ངའ དགབ བྲགསས་རམ་པར་དགོར། བླ་འིགམ་བདར་མཆ་ཟའིག།རབརྒལ་ེག་ངར་མ 
 § ནུངསརོམ་བཅུན།།བུ་ བ་་བམ་རིགསྱ་དཅས། །།ཡི་བསམོངུ་ སི །གམོ་དག་ལས་སར་ལུདདཔན།།ཅདམཟབདགགི་ཆགས་གཅེགས།ལབ 
ཆ ཉི མཆམསནུང སི ༤ རའ དེ ོང་སོང་འི 












༅། །སན་ཤལ་སོར་བཞྲི་ཝ་ཡ་ངརུང་།།ཞེངངརྲཀན་པར་འངགཉིས། །མནདྷུ་ཐོགས་ཤིངམཛེས་པྲརུཔ།།ཧཱན་བརམུན་ལགས་འབོ་དམདསྲོར།རལ་ལོགས་སོང་ལོ་བཅ་བྷན་ངྲ་བ།།འཛཔས་བསྡུ་སུམཅུ་སོོ་བག་ 
££ བསོར གྱུ་ལྱས་ལགས། གདིག པས་བ ཏདཔརཆ་ལ་གསས ད་མོ ཅབའཇགས་སོངམོ་བས གེང 'པ།།སར་དགྲུའི ཤར |; 


སིི །ྱག་མཐིལ་ཕུད 
ང་སརམྣ་རམས།།ཆམཏམ་ཆགས་པ་གསུམ་ མ་དངྱ་ལུན།།འ ཆཌ 


ཅྱི སུམ་ཚནི།ཚ་དཔསརང་རངྱ་ང་བ་བྷམོར།།ཆུ་བལ་སུམ་ཆཆང་བྲ་ནམས།།ད་ཡིག་མཆྲ་འི་བ་ཡིས།། སར་མིའྱིཅ་མོ་བླམོར་བདྷ་ག།རིརྱཅིས་བའི། 
བ།ཆགས་པ་གཉིས་ལན་ས་མོནོ།།་བའ་རིགས་ི་ེདད་མེབ།་མཐེ་བོང་སྦེམས་སུ་སང་བཞིས་ མི 


།མཐ་འོ་དག་ཀྲེ་ཅ་ ཆ་བནས།།མཛུའ་མོའྲི་པ་པར། 





ས།ཡའབྷ་དང་་བནས། ཁྲིགམཱའི་བརངསོརྲ་ཝ་ཡིན།།ུ་མིཕ་དུང་དབ་ལའོའ པ་པ སིང་མ་གསངད ཡད གགིས་ལག ཆན་པ རཏ ཆུ་མོནོ་གཏིསས་ ཟོ ཉིར 
སརགུན།མཆན་ཁུང་ལོ འགིལ བཱ སཔཞིནམ་བང་བཅུན།།ནས་གུ ནས་ག རིད །ུམ་ན་གཏསར། 
ངས་མ །འགསག བཡོས་པབཅོང། པོས ་དགུས་བྐར།།མུམའི་འོགནས་སེངག། ང་འབར ར་ལ 







། ཆན གུད་གའུ་ ལ་གང བབ ཞག དད ་ ྲསེཾཾཾིེིོིི་ 
།།ཟུབ་  པའི་འོགནས་སོར་བྱརད་མཐར།།སྟ་ཟུང་དར་དུ་བཅོ་བྱདད་སོར།།བླུང་དགུ་དགཅར་ལེགས་པརབཤད།།དེ་དག་མུམ་འྱར་བདར་བརྡ་བ།།གསངབའི་ཆུ་མྱེ 
- ས་ད ༥༥ །སོར་ལཞ་དུ་ཇཆུང་འགི།། ལ་པར་སུངས།།འཁྲོཨ་ཚོསྦྲརུལ་བརཕའ་བྱརང།།འབུངཔ་ལ་ནིརཕནདཔལ་ 
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བདོན་དལ་བ ཤིན དུ་ རར ོ 
ྲེཉཀྣ# 




























ཚེ ཐཐ བ་པྲཾརོའི་ཕཱད་།།ལེགས་པར། སྤུ་བབས།།ལེགས་བརའདོང་པའི་དོ་ཤལ་འདི། །།རཱུལ་ཏྲིམས་དབག་འསམརྐངའཐུངནི།།ལུང་རེགས་འདས་ བུབཟངཔ་ཡས།།ལེགས་པར་ འྲི་དི་བྲསུང་དང་ སཾ 
ྲཾིཾིཾི གུགས ་ ་ ང་མེད་པ ་ཾ དཱ 






། £ 
ཌ༧ བའ འི་ག།མཇསྨ་མའི་མཆནཉིད་འདིར་བཤདཔས། ཆོས་སུ་ངོདམོཔའྱབ་མཞིང་། པས ས་ར ༣་གཞནའཇཆུཅག  ་ །།ཉམ་པའི་ལན་བམུ་འདུཔ་ར། སེམས་ 
༧ གྱི་་པའ་ དཀལ དུས་དུས འི་མ དུསྦའྱི་རལ་བ་དཔལྷ་ལ་ནྭཐམ་དམ་ཐྭ་ཐོ་བཟང་གསས་པའི་དཔལ་ ིགལ་ནས་ཡིས་དཏས་རིོ་དགེ་ད་ུ།གས་ 






རགསང་མྭ་ནམས་དང་༈ཐུབབཿ ཆེན་པོའི དུཿ སབའ་དུས་སྱུ་རལ གག ཨསྦ་ཀྲིམོ་ནས་ཁངབྷས་ནཔ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་ (ཕག་གླིནམ་གངས་དུམ་ 
ད་རས མས་ད ། བ་བ ཆན་སྱག།ང་་ ༽། 





ད 7 
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སི་ལོ སད གས་པར་ ཅྱི་དྲིན་སཱབས་ཞུགས་པ་སའ་ 
ཡད ་བ་གཉེ། གའི གས་ འགིན་ལ། ནུལས་དབ་ོ་དོ་བསམྱིས་ལ་་བ གས་ག ཕམས་ལ་འདྲིས་ཤི། 
།པརྒ་དལྭ་ལ་ལསྱ་པཱག་ 


འྲས་སདསཔ གུས་ཞབས 


དོ ཐ་་ ུསཔ་མངདས་པར་འངས་བནམས་ལ་འབས་ཤང་ལགས་ པར སུངས 
ཡི་གེ་བནྲི་བམའི་ཡིང་ན་བདག་གས་བིས།། སཇི་མོ་ལཾ།། །། 








༤ ོ།ོོ་་འོ་འོ་ན་སརིམ་གནང་བྱ། 


འུགས་སོ།། 













ཉོདབྱམས་བའེ་འྭགལཔ་ཀོས་ལའི་ཆན་ཅི་ལྤའུ་གང་པོ་ལས། དེའབཞི་གནས་དང་ཡུ་གང་ཐོང་བུངྡབལ་བར་འཇུག་པའི་ལམ་འོ་ །གི་གནས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛོན་ལ་སེམས་པའི་མཚོན་ཏིད། 
ཱ རཱ ཨསིགིག་པ་གྱར་འྲ་ལའ། སག་རས འི ཛོས མ་བར ོ་བའིམཚོནཉལ་ ས་དང་མ པུ 
པོ ས་གང དོ ཀ།འདིནི་གླུན་ཞས་ཏན་མོངས་བཀོ། རྩ་བངབའོ།།གྲེས་འབྱེད་པའི །ཞིགཞུས་ཤུས་ཆེནན་སམསྐྱ་རུགས་པའི་ཉེ་བརགཡང་ཡར་འགར་ལ།། ཉུག ་ 
མཐོང་ཤས་ཆེ་ནན་ནོད  ངགསང་བའབརར། བས་བདེ ལད དད་པས ར་གཡོ ག་ས་ས བསམ་པར་བ་བའི་དབས་པོད་ 
 ལྭ་བུབ་ུ་འཇུག་པ་རགནས་ལ། དན་པའི་ཐག་པས་གང་དད་གངདཤི་གནས་དང་ག་མཐོང་གྷཚུལ་དྩལ་ དྭལ་ཅཱ་ པ་ལཔ་གླེ་ཕོག་ཏེ། ཡང་དག་པ་ལྕ་མར་བཞྲི་བངད་འཇུག་པའོ།།ཟུངད་འཛུག་པཉིད་ཅིས་ན་ 











གྱིག ཡམ་འགོ་ོད།ལ །པྷནཔའི་ཐག་བསདལིགས་པ་ལེ།།ཀབ་ལ་གདགས་རིམ་ཅིས་ནི། ཤས་བ་ཆོཌ མྱོ 
ན་བྒཨཱན་བདེཔརེ མཆཚན་ྱ་སེ་། བད་འི་པའི ག་པ་མིནུ་པས་ནང་ བད་བའིརེག་བའྟོ།དྡོར་ཕམོ་ཡོད། 
ནཐ འི་དོན འདད དོལ སམས་འདངད། རྩ 

ཁུའ།།དྲོདབ་ལབདརག་པའི།།མན་པ་གུད། 


གཡའ།།སེམས་དཞེས་བཔ་ནི་གང་གི་ 


་ཱགམུས་པུན་ལནདུ་བལ་ བརྩ པན་ 





; 723 ཟླ ཆ།།ངྡོང་དྲཉས་ཅིས ཚོ ཟིན་བྲིས་ཇོཉིདྲ་མིས་གནང་བསའུགས།། 




















ྟོམྟཾ་ཝོརའོབོརོབརབ་ /བོ་བྱ་སུན་འདན་དང ལོ 
འོ །་ །བསད་ 
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གློ ནོངཔ་བླ་ཙོལ་ཞིང་ ༈ འགགོའང་ཕོགསླཱ་མོབ་བོནོ་དྷངངས་དང ། དགས་བའི་པིཔ་སེབས་བོ། ང་གསུམ བདེབ། ། དྲེནུས་འགོ་བསྲ་པའོ། །དནསྔ་ཕུགྱ་རལ་མགོ་བར་པལ་གསིལ་མད ། སྔགས་དངངས་ 
 ལ་གཡས་གཡུནབུ་ྱའེརའནམས་ལ། གཡེས་ས་བཅནས་གཡུའ་དའ་ེརབླམཐཔ་གཞི་ལ་རད།མུ་ཁདེ་ག ཤར་བ དད།རྡོ་འཇིགུསབལ་པགས་དཔསའི་ཆགས་གོར འབྐཔ་རནས་ཡུས་རྩསའངགསྐདར ཆུ་བ 
 ནདད་ལྟལ།ཧོནསའུཊཏཱ་གོབན།གཡོན་ངནའྲགོ་ཐོགམད་དདད། དྲེ་ན ཁྱ་ངིར་བྱས་གྲམས་པོན་འགོས་འབྲོ་བན། སྔེན་ལ་ཁནང་དྲུ་ཆེ།ག མཐར་དང་པོའི་ཁ་བྷཝ་ལུགས་ལས་ལེག་པརེདོན། སོ་ལོ ཛུན ཇགས་བྱངས་ལ། 

།དབསནྡནཱབས་འདལ་འཐེགྱར་ཟིན་པདངྡརདནདངས་ཨུ་ཡར་བུ་ྒ་སུབ། ཟེབ་མཱཆུབས་ཅིས་མབའ་བླམཞིང་འངབ་བཟུ་ཕས། བླསུལ་ལོ་ཡནདའི་དོར་གཡོནནས་གཡབ་སུ་འ་ཉ་དབའ་ཟེདེ། མགས་དབངས་ཅིརྐངཔ་རྷསོལགི་འགོ། ལི 
ནས་དབུས་སུ་གམས་སོན་འཛོའི་གཞི་བཅའ།དག་བོསྤ དངལ་གསེལ་འའདྲལས། ཧཱོི་ཞེས་བཇོངཔ་དང་།ར་པ་གཡས་པ་མདུན་དུརུདནུད་གདབས་ནས། བུས་མེ་གཡོན་པ་དཛུགསནས་བུངབུ་གདག།དེ་ནས་ས་ཆོག་བཞིན་ནམ། ཡངན་ཕུར ༦ 
བྱ་ནམས་དྭབུས་གཅིག་ལ་གདབ་པོ།། འིམསསས་ས་་པསོམ་མསོམམོམམ་མ་ཕསསསས་ སུ 
























བཀ་ཤིས་། 























ཌྷོ་རོར་་ལ། གོོ་མོ་བསངས་ 
གམས་པསྨ་ནས་ནསད་ དྷ་ལཱན་ནས་ 
ཨ་དང་དཔང་ཝན་སེགསྭ་གུ་ཤཤིར་རོན་པཆེ་ ། ། 


ཆཱ ་ས་བཟུང་བ དང་། དབང་ཁནནས་བྱཆ་མས་པའེ། 
ཟའ ནཾ། གཡས་ཞུགས་ཀར་བཤུག་པའི་ཕགཆན་བཅའ། དུའྨ་པགས། 
སཀཅག་བླཟ། གཡསའ་དྲ་རྩ་ར་ གླ བེ ེ བཾ ར་རྔོར་དཧེངས ཙི་ལ་ལབར་འདི་པདྲ་པའོ།།ཞེས་བརད་དས བྱ་ཟུང་ 





ྐ བ 





གྲྭ་ལུགས་པ་མ་ཧོག་ཕོགཔ་ལྔ་རོད་གྲ་མོ། 
།ཡང་རྡོརེ་བྲམ་བ་གཟིགྲ་པེད། ཤག དཱ 
















ལོ།ཁ་ཤདྦ་ོིསནོས་ལངས་ཏྲོ་པ།ལངསནས་བུ་བ ཆགརྒུསཔ་ལའུད་ཏེ། ཡུད་པརན་ དང་བོ་པོ་བླཡ་པམ་དགོས་སེ།།དྲེནས་སློབ་དཔོན་དངུས་སུ་བསད།ཕུརབམས་མདུནད་རོ་དདནསྤོབག་པོའ་ མཐུམ་ནོངབར་ཙུགས་ལོ 

བྷ ། ཤན་འ ། འབས་བུ ག་གང ཛད པོ ཐ་སད དངུསམུ་བ མདད ཡ་ལན སུག་པ སེམ སའི བར་གསལ ཏྲུ 

ི ཉེས་མདོདགྱུཞ།དེའག། ་ ཉབས་ིས་དག་དཔགཔ་བླསཔཔས་དྭུམ་ནན་པ།༠བརབའྲདངབ་འི་དོམ་འག།གསྔལ་དུབ།འིནཆནདམངོ། བདའ བ་ས 

རཱ ག་ས ཐི ས་ཞུབས་དྲག།གམས་རསན་པལ གདང་། རླབ གཡེན་གཉིས གཉིསན་ཞགས་པདང་གྱཏན་ཤིའབླནམས་ར།གདསརརང་འོ་བགངས་བདུས་ས ། 
ཡི་ཡདའ། གཡན་ཇི་གས་མཛུལ་ཞུགས་པ་དངཔངས་པསྨ་ནུ་མ་ ཐཔ།ག །འ་ན་བའོ།།ཆུལ་ བ་དམར་པོ་ཞལ་ དའ ུ 

ད་ཚ ཡག་སོང ལྷགས་རྩུ། མདན། གཡེན་སྲིགས་མཛུ།ནུ་མ། བླ དཞགས་པ་གཞུ་འཇན་ །༈འདི་ལ་ཡ་ ༢ཤེས་པ་དམུག་གཞུག། 
















736 „ ཇི 





སྐོགས་བཤྱི་ཕྐེདའང་ཡོད། དྭནས་སོབ་དཔོན་དབུས་སྲུ་བ་ཝ་འང་བླགཔཤེང་བསད། སྦྱུབ་རློག་སརྣམས་ཏིཿ ཅི པ་པ་ཞིངོད་པས ག་ཕ་ ཤདང་ 
སྱུ་ཞུར་བུལ་ ་ཅངསུས་པས་དབང་འཞྱེ་བྲའ ཨུ་གདའ། དའེས་དབང་ཝནནས་མ་ ་་ ཡཱ ་སོགསུ་གདབ་དུ གོ་གི ཧྲད | 
ད བཅས་བདྲ་སནས །།འདྡེ་ནཿ ཧ་གོ ད་བཆཔ་འདི་པ་ལ་མད་ ༣ །བསང་ཚུའི་བུཐ་པལསམ་ཟིནན། །ཇ་བྷ་་རྦ་ལ སོ་།ས་དབྱེར་འའབབཆེན་པྱོར་སེ། བ་མ 


ུད།ས་འེམ་ཛདགཏོར་ད། སྤྱང་གཟུང་གིཆོག་དག་བསང་ཆུ་བླབ་པྷ་རམས་ལནཅིག་གིས་ཆོག་བས་མཆོདབ་བསངྱ་བང་ཅིནྲར་ཐས་འམ ་དམཆག་གསུམ་བཟུང་བའིབར་བདག་ངོ་གསུ་བའོ།།་ཏ་ ÷` རྡོད་ 
ཕྱི ཡས་ཁད་གདན་བཅོས་བྱཔེད། དེནས་ཧེ་དང་པང་དངག་མདུན་ཀིདབངྡ་ན་ནས་གཡས་སུ ཨུབྱམས་པའིདིའི ཟིན ལཾཏོག་དང་བཅས་བྱ་བགསཅིས་བཀོདནསྣ་རུ བཞི ཝིར 
བྐྐོར། ཞྐགྭ་སོར་བཏང་།གདན་ལ་འཁོདནས་དམུ་པ ་སགསྤ་བའོ།གསུམ་པ་བསང་སངནས་པ་ལས་ཐླ་ད་དང་། ཨ་ལསྨན་ ༣ཨ་ལསྨར་གདན་ཡི་ཧེ་པྲ་ཧུམ་བ་མཆེན་ཏིད་དངྲ་ལནཔརབྱསིདྭ། ལ་གསུམ་དྲངས་སུ་དོ་སེམས པསེས།གཡས་ 





དྲ བརོསེའསོང་བརྡའྲའི་ཡས་ནས་གཅིག ཊཱུ གྱུཔ།གཡས་པསྲ་དེབཟབལ 
ཀའ ནབ་བྲམས་ འདེ མྱང་། ཐཱ ནཾ 
ཡིས་ག 


་ སུས ཅས རི 
ཡུམ་གྱུཔ་གྲྭསས་ཆུ ན་མེ ཉིས གུ་གཟིག ར་གཡསནས་བ། 
རིི་ གསད གཉིས དུ་པ 












རྫ 


< སུད། ༨ 


ག།མ་ཏོག་བྲམ།དནས་གན་རྱན་དང་ང་མོའི་ བས་པསནས་དངྱ་བོཌཱ་ྭང་་པམ 
མནམས བབ དསད ད་དང རག ་ རཔ་ཡོན་རངལ་ གིས་འོནཐརདེལས་འདོ་ 
་མིགལ་ུས་ད་ལས་ ཟར་འབས། འཕསདུ་མངོང པན ་སའྱས ཤོ ནདཊ།འདྲེལ་ རཾ རྣྩར 


ར དྱ ག་སོགས་བ །ཅ་ཏོག་ །དནས་བྷ།རའ ལྷ་བ ° 
རྭ ཡང་གཞི་བཅའ་རང་ །ལ་དང་བཇས་བས་མཐར་གཡོན་བྱརངྱ་མ་ལ་ལུཿ་དད་བར་ཤརྱཧོ་ཤར ལེསྦ་གོ་ང་། བ་བ་དང ཤོར་རྒོནས་ྱའ་ | 
གཅོགྲ་བའོ་།། དནསྤ་བཟན་རས་བྱྱིཉ་ཡུམགཡུན་ ནི །པསངཛུའཇུ་གྨ་དགྐལ་འཟང་ག ཡུ་ཀ ཤོ ས་ཤ ་རིནཔ་ཆོམ་བླ་ཟུ་བ་ ལོ :མ་གངོགསྦྱཧ་མི་བྱསཏའེར། པྲ་ཐ་ན་པ་པ་བཅུ་ དྲ 





ཞིག་གི་འནལྭ་སྲགཆེནའྲི ཕིལ་གསེལ་དང་། འཆུང 
ཡཡོདབས་དྲ་ནམས་ཅེ་སགས་ཅེས་དཀུལ་ ཅུ 








བ་ག བླའ 


བག་ དསན ཀོངས ; 
་ བྔརོད་པ་ན་མྲིགྲ་བུརྩ་རེ ་ྲ 
༢ རརེྲི ྤ 











ཉིདགང་གཏུགས་པ་ 






ངད ོ་ོད་གཅགོ་གུ་ གྲྭཐུ་ལ། ཚགས་བཅ་ ེནི་བདརའནས་བཅོང །ཆགས་བཅ ས་མ་དོ་༔ ཅྔ་མའི་དམྱ་རཔང་དྲོ་ངེ་ 
ཆ་ ] དེ་ནས་ རབས་ཚས་ ར་ད སྤོབས སི ནོདབནོ་ཟུས་པཟླི བྫོ སཔ ཆོགས་པཅདབཅུང་ བད ཡནས་བཅོ། བདང ཡས སདྤ་ཞིང་། མ་མའི སགས ྱེ 
སྐེརས་ཞི་ཕའྱི་སོན་ལམ་བ། དེས་བ མ་ལ་བདད་ཡུག་པའབགནས་སཔ་ པྲ རལ་པ་གྷཏངེབ་བྲཅས པསྱ་པ་སི བ་སེ། གཉོངྒོརཱ་ལྔ་པམ་ཇི་ ཇཱ་བདཾ། མཆོདེ་ལིནྱཾཡུལ་བའི་འགྱཅུ་གི་ གྲདདལརནས་བང་བ་ཏར་གསེལ་གདང་ཡནའ ཡྱིབ།ཌད་ 
ཅིཞས་དྲནསམ་ཆད་ཡོན་ཕུལ་ དའི་བའ་ཁགནི་བྲསདནས་ཤེདོ་བཅིག་ལཔ ནུ་ཤརྨ་དད་ ནྷ་ཏྱ་ཡེདབར། སེསྦ པར་དང ཡུ་པ་ནསྡ་ཝང ང་དགས་ལ།དའང་དོརདཔ་དང་བངས་པ་ཡིན་ཞིང་། ཤརྲ་པེར ལངཔ་པད་ལ་གནསནས་སྤ་ དང་འོག་ ¦ 










བྱུར་བྲགང་ཞང་ ར་བྲ་པ།ཕེའྡི་ར་ལོལ་མོའདྲ་ཧ མཐུད་ཤུར་དོད་ཤིན་ཨོཾ་བན་ས་སྲོགས་ལྭ་ད་པས་བསནས། །] ་ཡོ་བཛྲཾ་མྦཿཞེས་བཛད།དནས་དོར་སེམས་ཅྱི་ཕགཆིན་བཅའ། ཤར་འམྱནུབནས འམྱནུབནསར་དུ་བྟལ་ས་ལ། བཅོམ་འཱན་འདྲ དས་ནས་མཛོད 
ལ་ཞིང་བ དམར ན་དང དེ།།དནས་རེ རང་སེམས་ཅྱ་ཕག་ཆེནས་ལ།མདོང་ནནས་བསམ་བརྡ་བཟེའི་བར་བྗངོད། ད།དནས་གཡོནད་པ་ ་བུ་དང་བཅས་པའི་མེ་ལོང་། གཡྱས་ 





 དཧྩོི་དང་ཅི་ོ་ཡུགས་བཞིན་བསནསོ་ནང་ཡང་རོབལ་བགྱ་ཆདང་འགོསོ་དས་རང་གྲུསཨུ་ཟི་བཟོྤོ་འོ། དཔོབ ཅོས་དོརཅུ་གཟོལ་ཞིད་།ངོ་ པ་ 
ཤཱ སྦྲུལནས་ཏོདན། ན། དངཔའྱ་པད་ལགསྔ་རྟ་ཕུར་དང་།སངནས་མཚ༽ པབསང་རྒྱང་ ། དུམ་ བ་བ ་་དས་ ས་ད སྔ་དཔ་ཡིག་དབུང དཔོབ སོ བོད 


དུྱཆུ་དུང་།ཐགས་ཅིསནུལ་མ་ཁར་བཏེག་ལ་བཞག།དནས་ ཅི མས་ལས ཨི་ཊི་ས་ྩ་འབོས་ོགནསདག་མཏོས་མཁྱ བགྐད་ཅན་པྱདས་ཅབབིནངོ བམས 


ཆབཤེས་བཏབནས་མེ་ཏོག བཟུངབ་ནས་མོ་ངྱ་བའི་བརྱ་པ་། མངྒལཾ།། 





753 [ྷ] ༠།འཇམ་ ཤོ ཡ་ཿོྲོ་བོགསབསནམོམ་ཡདཔ གོམ ོ་།ི དེ 
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གག ་ །བ་གཉིས་ཀའངྱ་མུམདོག་ང 
ལྷ རྐལ་མཆོན་ནོར་བྲུས་མཚོན་པ་བཤོད་ཅིང་།ཐཱགསད་ 


ཤམར་སེན་རུས་བ་དང་རིན་པོ་ཆའྱི་ཆན་ཅིས་བྱརན་བའོ།།ནོད །།ནོདྲ་བུབ་དངཚྭཾ་སྲབ་ལ།ཡི་དམ།རོ་ཡངས་མཱ།འཇམ་ངཿངས། དྲ ཨ་ཧན་མ་ཐམས་དད་ 


ཉིདྨ་སཱལ་ཛིག་དད་བཅས་པའོ་།གྱི་ཆས་དབང་དག་གི་ལས་གཞན་ ཅསྦ་ཅ་འདད་གོནས་ཤསགསུངས།འདིན་ཆེས་ཤིནཏ གཉན ཅིང་།ཱུན་ཡོངམ་ཡིན་ 








དམར་བོ་ལ་ལལ་པིའིཆབྱ་ཏ་ནོར་ལཱདང་ 
་བའི་གསང་བའི་ག གསུང་བར་འདྲུག་པས་ 


,& གཞན་ལ་བ ནྲ་ངཡིན་ལ།་གང་ཟག་ཐམལ་པཱས་དྷལའི་འདི་བཤིན་བླམབསན་སོོགླ་དང་གྱི་ཆུར་འྱགར་ཉེནཆེ་བས་འཆུན་དཀའ། འདི་ལུདམི་གྲས་པ་གསལ་ཞིང་བདན་པར་གུརན་ུ ཡུལ་དྲུ་རིནམོད། བཤར་ཐམ་ཧི་མོསབོརམ་བས་པ་ལ་ཡུད 






ཅི་བས་དུག་པངེ་དྱུས་ར་བ་དང་། རྡོརཾ་འཛིགསྤ་བྲེད་པང་པྲད་ 


ཀླ 





འདྲ་བརྡ་ཤོས་རབའཔ།འ ཐལ་ཆོསལ་ རོ རཚདྲ་ཀི་མཆོན་མ་མི་ དཞེས་གསུ་ ངས། དྷ་ཙའི་ཞི་ལཾ་པཱཾགསྦ་བྲུབ་ལ་ཉི་གདནཟ་གདན་དུ་བྒྱང་བ་ད་ཉི་གདན་འཁོར་ལོ 
ཛེ ་ དཾ བྱཔ་གཞ་དངག།ནནས་མི་བྲ གས འད གླ ཞིང་བ ༥ ། གས ས་ཆེད ཾེིེེིརིྲིཨ ཡར 


བས་ུག་བང་ བདང དྲང བེའད་འང་ཡིོགསསདུ་ད་འབོལའབལྱ་ཡིོལ་འོསས་་བྲ་ཅནངོས་གསམ་པ་འདས་བཅོམ་འན་འབོས་རོརའརིགས་བྱེད་གེཤིན་ངག་ཤེད་གཞན་ནམས་ལས་ཁད་ 






ངུཞི་ཁྲོ་སཱགས་སླབ་ཡིནམོད་ཅི་། ་ ཙཐད། ་གཏནནས་མི་གཉིག་གོ། བཅོམ་ཝ 
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| །བླདཡུགསང་སས་གངས།། 
ནུ ལོ 
; གཀོན་སི་བའོ།། 






།འདི་ངུང་བད་འྭབུག་ཅིང་གོ་དཀའ་པས ཁུག་ཤསཆག་བཛིདནས་ཧད་། 


 ཞིད་བོརྲ་ཤོང་དཀའ། ཇཾ་བཅན་ཧིཔ་གནང་བྱ་བུད་ཡངྲའི་བལ་འཆུབ་འགགྱར་ཆེ ཅ་བརྱང ས་དགེ 


{ བཏང་ནས མཆོན་འུཔ་བས་དགོངས།སཔས་རསིས་ཆོས་འཁིརྐ་བོར་བའི་དུས་ཁུད་བར་ཅེན་ལ་འོག་རི་ཆེ་ 





ལྟ་བའི་གི་ལྕོམགསླ་བབྷཾནལ་གྭ་འུན་མོང་ ཅྱོད་ཕྱངས་བའི་གད་ཟགྲ་ཁད་བར་ཅནྱོ་དྷ་ས་བུ་ལ་གྱསངས་པས།སྱིདའངམ་དྲ་བསྤ་བུབོལ་ད་ 
གགས ལ་གླསན་ཡོང་པས། ད་བ ཧཱ པ་གས བའི 


རྫས་འོགཏཾཐཱད་པ་མཛོད་ལཾ ཡ། ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ད༨མ་སྷ་༢ 


ཅེ 


ཁྲོ་ཕཱགསྤུ་སཱཔ་འུད་ བསེལབ་ 
པོས 


ཁབབམ་དོ་པ་གཡའ། གང་ཟག་གཞན་ལ་གཏནནས་བྟ།ནྱ་མིན་ 
མདོད་ནང་བཅུན་བིས་དི་ ངྷཱ་སརྲ་གྲནང་པ་ལྟར་ལྷག ཆདཾ་མེད་བརཆདམར་ཡུལ་ ་བལགས་།གཡུང་ཤོག་ཇྔོ་བཛུན་ལ་ཞུས་དས་ བསར 


་དགེ་ལན་ནམ་བདྩ་ཆལ་བའྲི་གིང་ནསྨ་བོ་བཟད་བགས་པའི་དཔལ་ཅིས སཡུཔའི་དབང་ཐུག་ རྡ 
འབྱུག་པའདྲོནམསའུ་ཡིག་གཏེན་ལགས།ཉིན་མོ་བདེ་ལེ་གས་ཕུག་ཆདཔ་བཆར་དད་བཅས ་པ་གཅིག་དད་།ཉཏ་བཱའི་ང་སང་པཤོ་གྲསུ་མ་ལྷ་རཱ་འདྲིའུ་དབ་ཁྱབུ་བདུ་བ 


ཁལ་བྱདུ་ཏང་བདག་ལེགས་འཕེལ། ་རྨདལ 





༨ིརཐོཐོ༤༢༣༥༤༤༠༢༥ལ༽ 


་ [གྲབ་ཆ་རྒེགརྡེར་ཕྱིསམཇཾད་པའེའཇྔམདབལྱེ་སྐུབཐྲབསྱེ 
ང་འ ་་ འུ 








ག་མོ བྱ་བ་དང རིར ཾ་རྩིབ་ོ་འ 
། རེ རཾ ིི་ ་ ་ལ་ 


ཚཱ ག་ དྷ 
དྲིག ་་ 


ཐུ ཐི སློ 





ཟ་ 


བུདལྲ་སྲོལ་པ་དང་། རེ སྦ་ 


ྲ 
དགོག 
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གཅསག ༣འོད་བ་མིནདོ།།ཁོར་ཡུག་ལ་འགོདཔ་ཡེ ཤད་གསརདཀས་བར་རདདོན།། སྒུ 
དའ ་ ཤ་ཡོད ོད མ་པ་འ 
སྲི ཅུཌེནཔ་ཝཱ་བདནསཱ་འགད། རིགས་བླ་བམད གོགསས་ས་ལྷ་དཞན། ༢ ཱ 
དྷཱན། བས དམས་དའིགས་བཡགལ་འགོན་གཅོ གས་ 


ཞེ ་ སགས་པ བཅ ར་གས ཟླ 
















ཧག །ལུ། རིགས་གཞན་གཅོ་དོར་ དོར་བ ལུྱོདམོ་མད་འཔོ་སོ་བའདྲག་ལགཅིག་པརྩ་པའོ།།ཟོགས་གཞདན་བྲོག་འབོརོད་བོདལ་དཔགསན་ངགྲར་དདོང་། གངོ་དྲོ་རོད་དན་སུལཅེགསུབ། ཞུལ་ཤུག་ལ་ཁུརདོ།།སྱ 
སྙེགརྡོར་ཕྱི་ཡུགས་ལ་འེགས་པྲ་འེྲག་མཚའ་༠ྱི་ གྱིབཤད་པ་མེ་གསལ་བསྲ་པགམཆནམེ་འངིན་བརྡ་མསྐན ཐུབ ༤ ལྲནཱ་ལྲ་འཁོར་ཆི་ལ་ཐམ་བཅད་ཆོ་ག་གསུམཡུས་བྱསིད་པར་ པརབཤདཔསརིགས་བཞི་འདེངསྲོ། 

ཙིངཞ་མཆན་འཐད་ལ། ྣམ་ནཱུད་ལྭ་པགས་གཞནས་བྱུད་བ་ཏུརདྲ་ཇེ་ །དནནཱམྭ་ནད་།དག ་་གས་་ཨར་ངགག་ རིགས 
བདུས ་།འདཔ མ་རབས ག་གས ས་པས་ད ༢ ་གུརཔསག་པར་བུད་ད་ཆུ་དོ་འོ། དད བླ་མགས་ཆ། རི སེ 
ཏོ སྟ་།བསས་ ཙསྔགས་བྔདནག་འོ་ནམས་གསལ་བརྡ་རོམ་པར་གསུ་ས་པ་ ། ཡེལཤིསཊ སེམས་དཔའི་ཐུགས་གའི་ཨ་ལྲས་པོ་བའིདྲུས་ལེན་ལྭ། རོ ཆ་ག་ །ལསྭ་སྣདཱགས་བཱད་བྲ་ཤུདང ཤདལནི། ། རད་འྭ་གི་ དནྱོཡི ང་འ 
6 ( རབཔྱུད་པའི་ཀླབསང །།དིའཆོག་ལསརད་ད་གི་གདདི་སྟེདདུམཆད་ཅི་ཕྲགས་དང་། ཡི་དལསའདངས་པྱི ་མདེ་ཨའ་སགས་པའོ མསགས་བའོ།།དང་པིའ་སིལ་བཁོར་གསུམ དཔནམས་རིགས་སོ་རོཁ་པརོ། 




















ཅདྨ་མགས་འ་བྱདཔའིནཉི། དྭའྨ་སློསུམསགསཧིའིགསབླསསྦའི་བྷཾནོ་བདང་། དྲོ་ལ་འབྲོདླབབ་བཟྲི་དབས་བོན་ནོ།ད་སམོས་འདོགས་དོ་ཁདོག་དྲོལ་ངོག་དང་ བགསོདདགོཉོན་མིམྱདདབཞོ་ཊོ། 
སྦུས དྲ་འ་རོ ་་རར་རརིརཞཆལ་ གོ དགྲ གོསུཔ་ལེདྡེ་ །ནམ་ 


ཅཤས་པ་ འན་པ་སགས་དད་ རྒྱས ད་དབད་པསར་དན་སྦ་ག་གེ་བད་དད་ ད་འངོན་གཉས་ལ་ 
ཀ་ག །བ འི ྲྲིྲིོ་ `` སར ཁས 
ཡུ་དད་པེ། ནམམཔའདྲི་ཡིད་ཉདཡིན་ལྱ ཡས སུལ་བས་གཞནདང་བངུ་དོནོ། 
གནནས་འཇོད་བའི་ི། བསྔ་ཇ་རད་ཉིད་ཡི་ལག་བེང་མངདཔའི་སེདནས་པྲོས་སོ པས ཀ དཀན ་ལ།འི་ | །ཇེ་བསས་ 


















པ་ལོ ཏག ད་བ་ས རོ་མ གོག ༡ 
་ ར་ག  ་ འའ རརལསས་ག་ 
 8ཱ། ཇེ་ཙཱན་ཐམསཅདམཤནཱ་བཛོངཁ་ འའ ངི མངདི་ཞུལ་གོསནི་ལ དཊུར་ཡེའཐེས་གསུང་ཉེ ། དེ བཟོད་པ ་ ། དསས 


| ཡིདམ་གངངུད་དུ་བསྒོམ པའི་ཉིད་གི་དངངུ་། རྟེད་དཏེན་པའེ་གཤལ་ ་ཡས་ཁང་བཅྱེད་དཞི། རྲི ར་ཆསབྲ་ནམ་སངདད་ནཔ་ཁ་ཅན་ད་བཏོན་ 













ི་ོ ལསྦྱོདཔའི་མཆོདོ 
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ཨཱ 


ཆར་བ 
ངཿ 


རཿ 


སྒ ཞིས་སོགས་སྨོན་ལམ་གང་འྲ་གྲབ་བཏུབ་པའི་མཐར 











་གང་ཆི་བྷལ་པར་འདོད་ཿ ད་པའམ ། ཅས་པའྱ་སན་ལམ་བརད། མ་དདེ་ལར་བྲཧམས་ཏ་གསོལ་བཿ་ བམཔ་ ནས་བཟུད་ བཟང་མ ཉྟ། བུམ་ཡའ་ཡུམ་ ། 

མཿ གཞ་ལུ་མས་ཁང་དང་བཅས་བ་གཤ་ གས་གསུལ་མྱི་ཧིད་བར། དུཿ དུས་དངྡ་ནཡ་པ་ མསྱོང་སད་མཛགསལ་ ྒག་གངས་པའི་མོནལམ་བརད། ཐོག་མར གསཏ་གསོ་བབཏབས་དོགས་བཅོ། བྒམའཿ ཟི 'འབོརྲ་སྣམཆུལཿ ནི ངཱ 
ཡ ཡིནམ་མཁརྦས་ཚོགས བླད སླ ༨ུ། ཞེས་བནས་གེགས མེད་པར་ཡང་མཐོང་བརྡུ་ཤོག། ༤ ཆས་ལའི་བར་མེདུན་དྲུ་བམོ་ཡབ་ཡུམ་ བླ་མས མཆོཿ སོད་གསོལ་བ་བཏའ་བྷ་ནམས་སར་བཞིན་བས་ འེ 
མཐརའ་གིིཐུགས་ཀའི་འོདཟེརྩས་ཧྱུན་དངས་ཏམཧཱནྱསྲི་པམ་ ཡབ་སུམ་གཞལ་ཡས་ཁངདང་བཅས་པ་རད་གྱི་དིང་ནང་གྱི་བ་མ་ཡབ་ཡུམ་གཞལ་ཡས་ཁུང་དང་བཅས་པ་ལ་ཐེམ་པས་མཐུ་སྟབས་དང་ ཟི་པརིདྱ་བུན་སུམ་ཚོགས་པར་ 
བྱུརྦ་པྲདབུསམ་མོ། །ད་ཡངརམ་བརེ་བཾཅོན་ཡབ་ །ཤུམ་དྨཱ་གས་ཡངངོ་བྷོ་པཔོི་བ་མརང་ད ྲངྲུ་གོམསནས་པའྲ་ཐུན་དྭུག་འདྲིང་ཐུན་ ཤུ་བཾ ཤམ འུདཉན་ཞགའ་ལ་ ་ལནརམཆག་པ ་བླགོལ།ཞིང་གསོལ་ཕ་འདབས་པ་ 'ིནཏི། དྷེཝརྱ་བྲས་པའ་ཕན་ 
།ཡེ་ནནི་ཤིན་ཏཱ་གནདཆེ་བརང་དུ་ཡེད་དོ།། དྷ་ཝ་རྡ་ལིན་དྲུ་བ་མའྱི་ནལ་འྭབོརྨ་ག་ཆཱུལ་བྷཿན་པ་དེ་དང་སྙེ་ལ ིཌིང་དེའིིནྲ་་དབང་བཞི་ལེན་པའི་གདམས་བ བྱད་བརཅནནྡི ། རཱརིན་པོ་ཆབདག་བྱསད་གཙོ་བརགསཔ་ཤུཁ་ལ་མཛོད། རྡོ་རཾ་འཛིགས 


འི་ག ཐི གདབ ་ ཅྡ་ཆང་པདྩཱ་ས་དུད་གཅིག་ཅིད 
ལ་འ 














ུད་ 
ཡཕ ཅུ ཅུས་ཧཱན། ངང 
འི་འ ིརངད། ཡོནནོ། ཡ་ ཡད་ཕཞ་ ཛི 
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ང་་་- 


| [ ། =ཿ།ཡི་གེབཞི་པའི་བསྲང་བ་མན་བཀརྩགསུམ་དང་གཤནེརེསྱོར་རུལ་རྣམས་དངལདང་ག་ཤིན་ཇེ་སྐོ་ཆུལ་བཞུགས་སོ།༽] ] 



















.༄ ༤. 
༄ །ནམོ་བཛྡཾབི་རླཝཱ་ཡ། 
ཐོག་མརྡ་ཝང་བའི་ནྣལ་འཕོརགིཿ ལཛསནས། རརར ༣༣༽ ༤༨ 

' ༡རས་ལངས་ དྲ་རས་འད་ལདྲ་བའོ། །མདུནཡྱིནམ་མཁའེ་ ནཾ ལར 

| སབད་ཆེན་པོ་མྔ་མངོག་སརཔོ། འབོགཟཅིད།༤་གག་ འི་གནསདུ་པླདདདཏི་མ་དང་། མ་ཏའི་གདན་ཕྱི་སེ་དྲ་། བ་ལས་པི་གུགྲའ་གིས་མཚད་པད་ཡོ། 
ཕལུས། དཔལངྒབངགསཤདརེབྱོསུདདོག་དམར་པོ་། ཞའ་གཅིག་ཡག་གཉིས་པ། གས་དང་མདང་། མོ འགདན་ ི་ོ བ་ ཡི་གུགྲཱ་གིས་མཆཾན་པདུ་ཡོང་ོ་སྭུ་གུར་ ། 
ད་ཟུམ་པའི་སྤན་གསུམ་དྲདྲ་ཕན་པ། ཞབས་གཡས་བསུམ་གིང་གཡོན་བྱརང་པའི་སྭབས་ཡིས་བགས འ་ལ་འཕུར་བ། གཡོན་མིགས་མཛུབ་ཐུགས་ཀརམཛུདཔ། མ་ཧེའི་གདོངབ་ཅེན། ་ 
དྭ་ག་ཡོན་བྱརང་པའྲི་པབས་ཡེས་བུགས་པ། རུས་པའྱི་ཧན་ནམས་ཅིས་བྱཅུན་པ། དབུ་མ་ཁམ་བྱ་སེནདུ་བཛིས་བ། ལྤིདདམར་ ། 

༡ ༨ ༣ 


བསྙོམ། རདྲ་ཐམལ་དུགནས་པ་དེ་ཡེ་དམ་ཆིས། 
























། ཤངམ་བུགནསབས་ཏྟེདའི་ཧིས་པྱ་ཧདནསྐརམ་སཱད་ གླིགས་ཀར་གནས་པར་སམས་ས། ཨཾ་སཱོུ་བློགྲས་སཞིས་ངོས་ཨུ་འདགིས་འརྡོད། བྲགོམ་དོལ་ཡེ དམས ། 

ཨུཿ བར་མས།། །།ནཔའྲཉངྩལཱ་ཡ། ཟླམེ་དང་ དཔལ་ནྲ་ ཇིགས དཀི་ཡྱ་ཚོགས་ལ་ཀྱག་འ འཆལ་ལོ ཇཾ ཤུམཆོསྦ་མྱི་རུལ་པོ་ཧོང་ཁ་བཆེན་པོ་ལ་ཡི་དམའདཉིད་ ཅེས་གསུངས་པ 
ཡན་དགཆས་ཟབ་པ། གདེན་བགགས་ིིགནདཔ་གས་བུད་བཡམ། ༼ད་པར་དུ་འའོལྔ་མི་དོད་གཏོད་དང་། ཧྭད་བདག་བྱོ་བདན། དེ ཉདབྱུཐགཔདཅདཔའི་གདམས་པྱ་བུན་མངམ་ཡིན་པནི། ཱདག་གིན་ 
རྡཾགཤིད་ཀྱི་རྣལ་ཏོར་བབློས། ང་རྒྱལ འཤིནཏཱ་བཏན་པའི་གདང་དང་ཞན་བདྡ་པས་ལ། ཁ་ཉྩནུགཏུབརྙན་ཏཾ། གོོསྱཡི་མ་མ་གོ་གཤམ་ཝགནས་ཇོན། ཉྩམ་གཉིས་པུག་པ་གཡས་གཡེན་ལ་བཀལ་ 


༦༠ བབི།། | 
ཉམཅི་མཐེལ་མངཱཿཕྱིགས་དང་། མུ་བྱ་ཆབྱ་ཡོགས་ལ་བྟས ན། ཤཱམོ་གདན་དུ་བཏེད་། རྐཾཔཔཾི་མཿངོད་ཀིས་མདུན་དུ་འབྲབ་ཁུང་ ུནགསུམཅ་མ་ར་པ་བསཔའྲེ ད་ དནསལ་ཧིདབཱམོ་ཧིང་འཛིས། ། 













785 # 














ཟླ་བིད་ག་ཤ འཆོགསྣ་ནམས་ཡིས་ཟས། ཡ་འཐུངྷ་ལདྲགབྲོ་བརམའདེལ་ 
ཅི དང་བོར་ཡོན་ཞུས་ནདྱུད་འདོས་ནས།། བགསྦྱརས་གདིང་བཏའ་ ལག་བྲཀྲས་ཏེ། 1 ཟླ་ཁོརབཨཏི། ཆུའི 
་་ ྲསྲྲིྲིྲྲིེ །།སྔ་དྲོམེ 


ན་ལུ་འད་། ཨེ་སྔ་བོ་བླཟག། ཅེས་པའི 





ཞེག། ཅེས་བྗོད་པས་སོང་བ 

རྒྱུགཅིག། ཧེ རཿ མག མས་ས བོ་བ དོ །དེནས་ལྷམམགོགོ བླ་ན 
ཏཱ ཡིན་བིདཱ་།། ི་ོ མར་དོ 

ཛའ ག་ཡེ་གཅདན་ཡྲི་བ། །འདྲི་ བིང །མདཔས་ཆོགབདག་རིས་པའདེ། 





སུན ཟུས་དྭཉིར་གཅི 


ད་བར ཞན 
ན་ཐག་ཡནཔྲ་ནུན་ལ་གསད། །སླད་ཐུས ༨འཅམ་ལ་ཡད་ ིྲ །ཨེ་ནམ་མ་བཏནཆདང་ 


དདུ་ལབ ༽ཡུངནོ་ ལི །ཅེས་གྱུམངས་མུ འདེ ང་། ། ¡ 
་པའི་མན་དག་ཡོད་པ་དད་ སྔ་གས་དེའ གདམས་པ་དང བའི་ཁའབརཞུང་། མང་པོལ༔ དུ གཡུ་ སབ པས ཤིན 
 གསཞིདབཱནངའི་ ཡུལཏོགཔེ པ་ཤཾནཏུགལ་ཆའོ། །གསུང་གསལ་བར་བཀོད་པ་ཡིན་ གསུམ ཐད ་ དས ཧི ལ་ལཁོར་བའི 


2 སར ་ 



















རཿ སུས་བླ་བམའི་ཡུང་གིས་བཤད། །ི དང་དང་གཡན་ནམ་ས་ཅི།།ཅྲསདྲཔའྱིར་ནི་ཤེས་བ།།།ཨྱོ་ཤོདཔ་ས་འོགརམ་པ འདུན།།རྒོམ 


ཟི བིག ཤད་ཡནནོ།། ཨནེ་གདནས་སྱ་བམེད།།རྒྱན་གངཡིན་སྟིངརྗེ་།དེར་ེདཕྱར་བ་ད་ཡེ་གཤད་།།ྲི 












༄། །ཕ་ཞེས་བ་བས་རྗས་སུ་བཅུཿནས་ དཔོས་ཕུཐ་བྷརེས་པའྱི་མགར་ཤར་ཕོགས་ཅི་ ཅི་བྫིཏད་རྣན་ཨུ་ཧཾར་ཞེས་བྱ་ཐས་མཛད་པའི་དཔལ་གཤེནར་ ཡ།ཤིད་ཙི་མུན་ངག་ལས་ 'འབྱང་བཞི། དཔལ་གཤིན་རྔཾག ཡ། ཤིདྱ་སྱི་རྨྱུད་ལས། 

དྲ་སུན་ཁངབྱ་དགན།།ཆོས་ཕྱི་ཆུལ་པོ་ལསྤ་པི་འཁར་།བ་བའའ ཡུ་བཅས་ག ིནྡར་ཧཱ།།ཁྱོདད་ 
ཉས་ཐབ་ ་པ་ཕུནསུམ་རོགས།།གུལ་དཀའ་འབུལ་ཡིརམ་བུག་གྲསཞས། །འཇམ་དཔལ་དབངས་ གང ་དཡིག་ཤད་།།ལར་བཅས་འཇིག ཉན་ཁུན་ཟྱི་སབུས།།བྱཅད་དང་དུ་ཡིའིགསྱགར་གྲང། །ཡལོག་པར་ལུང་བ་གཤིནར་ཡིན།།ཧི སིང་རྡིཆན་པའྲོ་ 
ལྦུ་ཡིས། །ཆར་གཅོད་པ་ཞིག་ཤུད་ 





༣།།དེ་ཡང་དབུས་སུ་གང་གནུས་བ།།ཡ་ ཤུཾས་དནེ་གཤེད་ཡིནནོ།།ཿ ཐ་མལྷ་སང་གི་དབུ་ ཐུས་སོངྷ་སཱ།།ཉོན་མོདས་ ངོབཾ་ཏོད་ཡིནཏ།།དེད་པའིི་ཝ་བ་གཤིན་ངར་བཤད།།་ནལ་ འཐུར་པ་ལྔཆུལ་དཉིད།།ཡང་དགུ་ཡ་ཤེ ་ཤེས་ཉིད་ ་འླགར།།དེནི་ དཱ 
དཔའྱ་ཡུང་བད་ཡི་ཚོགས།།གང་ཡེནགཤིན་རྗེར་བརྔད་པ་སྟོ།།སྲུ་ [སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཅྱི་ཡཾ ཤེས་ལས།།ནྡོརྔ་འཛིན་པརྦ་ར སྟ 


། ཉིང་ 
། །ཀ།པི་པྭ་སེ་ཨཱ་ལེམ།།གཡས་དང་གཡོན་པ་གཤིནྡ་ སཱི །ཀ ཀྱུན་འདར་མདི་དྭངས་གནས་སུ། །དང་ཞིག་གཉིསཨུ་མད་ད་བ་ཤད། ིམླཟ་བའེ་ལྲལ་གཉིས་པར།འྲུབ་བགང་ལེནག་ཤིན ལྭ 


རར 


ཡཿ 


པའ 
ལ་པ་ །།དགའ་ ཏས ཏཱ མཱ མཱ 
དའ ་ ཡས་ 
དས སུང དབད དེ ་ ལ། ཞེས་གྱོསཨས། སྔ་་མྒདའི། 





2 3ྐ 
[ ། ། དཔལ་རོ་ོཁིགསཅིད་སེང་པོ་ལ་ 





ངུ ར་འ 
བཏེན་པའི་ 








༽ 1 





་ཡན་ཁག་དུག་གི་ཁིད་ཟབ་མོའིདམིགསའོམ་ཡི་ལག་རེས་བུགས་སོ་ 








ས་སྦྱར་སྷ་སྣགསུ། 


ཕ་ 
ི དྲར གཅིག། རི 


ལིཿ པ་ར ˆ ཞེས་པ་བ ཡར གཅས་ 
། ཞེས་པའི་འགེལཝེོད། རྡོ་ར 








ིརབ་ ཡི གཡ _་ །ིགི་ལད་ 





9 









ུ་ཤངདངསརོརིརྩིིིས ་ྗིངསིིས་ས་། ང་ར 
ཅངཉེ་བའྱི་སཱ །ཡ་ཡུནལ་ ཅེས་པའི་འ། ནདུསལེབར་ལོ་ཧནྱི་ལ་བཞེས་པ་གཙུག་ཏོརཅནྱི་ལ་བ་ཞེས་པསུམིགཡི་འཇུམ་པརྙསདདུ་བྷཝས་ཕས། མཆན་མརའྭ༅ུརྦཏི་ཞཾས་དང་། བཀགས་མཐར་བཅྱའི་ལྟ་བ ས་པ་ལ | | 
་བགགས་མདོར་འེདནི་བདུད་ཇིའྱའིལ་པ་ཡིན་ལ། དའྟི་་བནི་བདུད་ཅིའི་ལྔ་མ་དུསན་པ་སྟེ་ཅདདུ་སོན་པའོ། །ཞས་དང་། རི་གི་ཨར་ལེའྱི་རུད་ལས། མིགྱ་པུདྲས་ནང་དོགནསནི། །སྤིན་མའི་དྲསས་བསམས་བསནས། ཞས་དྲུང་། པང ཆ་ 
£ རེན་ཀྲཱཧ་ཤཱས། དབུ་མུརཔས་པའི་ལྟ་སུབས་ཉིད། ཙེས་གསུསས་པའི་བིརརོ། །དྱེ་འར་བླཾ།མས་པསྒྲ་ནུ་དབུ་མརཞ་གསཔའྟི་ཏགས །ཡུག་གླིནང་ཤདམཆུངས་སྒད། གནས་བཟྟེཅགས་སྱག །ྱུ་ ཆད། པར་ག 
» ཤརྦ་ལོའ་རོ་འདབ་ལྱུརུབའྲི་རུང་ུསས་ལ་ཟིམ་བའིཏགསངུབ། ལྷོ་ནུབ་ིཔ་འདབ་ྱ་ཁིརུད་རུབས་པ་ཡིམ་པའྟ་ཏུགས་སླིགྱུར། བང་ཤུར་བྱིར་འདང་ལྱུར་བཟླི་རངྲ་འྱ་ཐུན་ཐིམ་པའི་ཏགས་མཁའྱ་སང་། ནུབྱ་བང་གྱིས་འདབ་འྱ་དུབ་། 
&ཆླུང་ནོཔ་ལསརྒྱལ་ཐིལེ་ཕའིརགེས་མརམ། ཤད་ཕྱི་རྱ་འད་ལུ་ཐའི་རུང་མཏམ་གནས་ཐོམ་པའིཉགས་འབར་པ། ཧཱུའི་ཇ་འདབ་ལྕྱརབའྱི་རུང་གནརྦུ་ཛིམ་པྟཏགསླ་ཟཱ་བ། བྱད་གྱིར་འབུ་ལྕུར་བའདྲ་བུཊ དེམ་པའི་ཉྭགས་ཏིམ 

































-ོ ཐན་དགའ་པ། ད་ བས་བནམཆོགདགབ། ནནཔོ་གསང་གཞསོསྦུ་མབས་པདྲོ་དད་དགའོ། དོ་དོང་ི༔ ཅིགྲ་སྲེས་བའི་དགཿ་པ་འྱབང་ཞིང་། དེ་དང་སྟོང་ ་ 
ཟླ བཟྐགས་ངོབྲ་ གད ག་མ་བ པ་བརྡ་སཱབས་བན་དགའ་བུ། ིང་ངས་བད་མཛོག་གགས། བདས་ྱ་ུ་གའ། ་ བ་གང ོང 
༢ ཏ རྟོང་གཤུཿ བློ་ལྭར་མེད་དུ་གླསམ་བརྡ་དའོ། རི གི གི བོ་དར་མི་ བདབསནཱསྭ་སཱིརར་ལེཁརདུག་ག་དང་། ཧྱད་བར་ མཆི ༨འིནཔ་བྲོམ་པསདུ་ བླ་སིགྱ་ཧཱནས་སྙོང་༨ 
= | །ཐུགས་ ་མརྲིན་འཚར།དགའ་བཞི་གགས་འཇུངལྱས བློའི ཨན་ཅས་ཅིས་ཏོངགཟགས་ཅིང་ངི་ ོིླམམབལསོ། །དནསྔ་རེས་པྲན་བླ ལྭབསང་།ལ་དང་པོ།འོ་འའི་རའི 
ས་པོ ཉོམས་བཅི་འཇུག བཞིན་བའི་བུ ས་ཡིད ིང་གཟུགས་ཡབ་ཆུམ་སྟོཔས་དྲངགྲ་པིད། འབྲིང སོམས་བརའཇུག་བཞིན་པའི་ངནུས་མེདངའི་ ནྭཧོང་གཟུགས་ལབ་ཡུམ་སྟེམས་ལྔ་ གྲ་པེད།ནན་ 
ཤསྭཧཾ པར་ལེད་ངའི་ཇོང་གཟུགས་པབ་ཡུམ་ ལྩམས་འཇུན ས་པས། ཅཤས་དའེ་ཝ་ ཚ་བརརར་འཞིན། པིདབསསུ་ས་བ་པ་རདྱོསི གས་དམ་བ 




















འན 
དམས བརྒྱན དདད་།ངོས་ད 
འི ངར མེ ཀྱས་ ཐོགས ཁེ 
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ཡེ  །གཅུམ་ལྱ་སབམ་སུ་བྲགོ་བདང་། ལས་བྲབས་ལ་ཡེདཆསྱ་ཡིདདབྱས་བྲས། མི་དགེ་བྲད་སོངགྱི་པེས་བྱུརུངདུའི་ལུམ་ཁྭའོདགོས། དྲྱི་ཆུ་དདལ་འབོར་དོན་རེ་རེད་དཀའ་བསམས་པ་འགྲོདགོས།། དེ་་རུར་ལམ་ ]¶]' 
གྱི་རླ་བྲ་བཤེས་གཉེནརྒུལ་པ ་འབདལ་པ་ཡནན།དམགས་ི་དའུངིསཤིས་དགསཔཇོད་གསི་སོ། ༈ཝྟིཾ དགེའོ། ཧར བ་ོཅ་གསའས་མགནས་འྐི།བཟ་ག་པའ་ལ་འོ་སྟསན་ 


བུརྨུད་ཡིན།།སོག་པས་གཉེས་འབུངྨ་ོད་མིན་གསང་བ་གཅེས། །ཆེ་གཅིག་སྒྲུབས་དང་སངས་རྒྱས་ལག་མཐིལ་ཡད། །མཇྦལཾ།། ར། 
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ས་ས དཱ ངེ 
བཞག་ལསམས་བཅག། སས གན 1 ་ཁ 
རྭ 


བུ སེས། ང་གཡས གེས གད་བཅན། འི་ག 


ི་དབུས་ན་ 
ྐ རར ་ 





ལོས །དངུ་ལུནིག་བཞག། རྐད་ 
དིསབརས་མོད་གྱི་རིརཔའ་བཛོནགག་གཏཉིང་། 


བཅ་བཞིང་ཡིགའི ི་ོ མོདོདག་གླི་་་བོོ་ོ་ིོ་བསདཱོ ངག 
ཏད 


རོར 


་ ཆེ ཅིདལས་ཅངོལ་ 


| ཏའ ད བཿ འགེའཔ་ བཞི་བྲ་ཉ་ཐི 
ཛུ དོན་དེས་པྲ་་ོས་བའི་མཐུར་ཤག། གླུ་མཆིན་པོ ས་ད ལུམ ག་པ་ག རཝ ་་་ང་ རཅརཅཾེིེཾ་ ཅིན་ཏིདཆད་བམ་དྩོའ བྱ་བུང་དགའ འཞིའམཧནདུ་པས 'ཕཾའམཐར་རྙཾད་ 


ན་འ འདི་རྡ་རེས་ད དན་རཱུ་ཝྟད་ཧཱམུའ དུན་པྲ་དག་པོ་དང་ བསམ་གཏན་སྙིས ཅླསབས་མུ་སེམསྭ་འི་དབད ཧུར་ཐོབ་ཕིརླཾ་ཨུབ་ བ་གསང་བ ྱི་རྗེས་གུ། ཧིད་པ་ཡི་ ཡིན་པྲས་དགའ་བཤིའི་མཐར་དན་ བརྲ་པས་ལ་ ལདྨ་ཨམ་ངེའི་ འྭ་ཤབ་ 


ཌཾ གཟུགས་ཇས་ཡྱུན་པ་འདོདིུནོབ་པ་ཅན་དང་། ཅུ་བརབྱ་ནུས་བཅན་ལ་སེགས་བས་འྱུདོད་ཕ་ ལྱིསབཟི་བདེ་བཅ་མཐུའཅོམ་ཞིག་སར་བའོངབས་དངན་པས་ཕར་བ་ལའི་འདིན་པའི་སབས་སུ་སྟང་གཟུགས་ཇུམ་ཤརའ་ 
འདཔྱང་པོ། འིན་རིན་པས་ཅུདོ་དའདབྱར་མཁོས་བདདགོའེ ལོངྱ་དསམས་ཏོན་ལ གོནས་རྟ་ཏེད། སདགཟུགས་གརབའདུསན་ཡིནནོ། ༈ཡནོ་ལག་བི་འའྲི་རེས་འན་མཚན་ ཉེདཛེངབ་རྡེ་པད་བུའཡེདྲ་ མོ་དས་བདབ བཾ 


